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Maak van je huis 
jouw droomhuis!

Maak niet de fout om je spullen een andere 
plek te geven, zodat alles beter gerangschikt is. 
Je bent dan weliswaar aan het organiseren, 
maar de spullen blijven zich alsnog opstapelen. 
We hebben het hier niet over verplaatsen, maar 
over het daadwerkelijk afscheid nemen van 
overbodige items. Je gaat dus eerst dingen 
wegdoen en daarna wat overgebleven is 
organiseren.

Waarop baseer je de keuze?
Het kan lastig zijn om te bepalen wat je moet 
houden en wat weg kan. Stel daarom heldere 
criteria op. Vraag jezelf af: Heb ik dit de afge-
lopen tijd gebruikt? Zou ik het opnieuw 
aanscha� en? Voegt het echt iets toe aan mijn 
leven? Dit helpt om sneller keuzes te maken 
zonder twijfel. Soms spelen emoties een rol. 
Maar als je aan elk artikel een emotie knoopt, 

Veel mensen hebben de neiging om spullen te bewaren die ze niet echt nodig hebben. Hierdoor raken kasten overvol en kan dit ook mentaal voor onrust zorgen. Ontspullen is dé oplossing om meer rust en overzicht te krijgen in je leefomgeving en in je hoofd. Maar hoe pak je dit e� ectief aan? Hier zijn enkele praktische tips om je op weg te 
helpen.

komt er van het ontspullen niets terecht. Je 
kunt niet alles blijven vasthouden, hoe dier-
baar sommige spullen je misschien ook zijn.

Verkopen, weggeven of weggooien
Heb je besloten om iets weg te doen? Vraag 
jezelf dan eerst af wat het waard is. Je kunt 
via websites als Marktplaats.nl jouw tweede-
hands goederen te koop aanbieden. Zo 
levert het ontspullen je ook nog een mooi 
zakcentje op. Je kunt er ook voor kiezen om 
goederen gratis aan te bieden, door ze 
bijvoorbeeld op Gratisaftehalen.nl of Gratis-
optehalen.nl te plaatsen. Of breng ze naar 
een kringloopwinkel in de buurt. Zo geef je 
jouw spullen een tweede kans en draag je bij 
aan een circulaire economie. Wat overblijft, 

breng je naar de milieustraat van de 
gemeente.

Organiseer het ontspullen
Om e� ectief te werken, is het zinvol om niet 
zomaar lukraak te werk te gaan. Je kunt beter 
het ontspullen enigszins organiseren, bijvoor-
beeld door eerst een speci� eke categorie 
goederen aan te pakken. Puilt jouw huis uit van 
de boeken? Focus dan in eerste instantie 
daarop. Breng alle boeken bijeen, neem ze stuk 
voor stuk ter hand en beoordeel welke weg 
kunnen. Ben je door de hele stapel heen, dan 
pas ga je de resterende boeken een nieuwe plek 
geven. Zo kun je per categorie werken, maar je 
kunt er ook voor kiezen om bijvoorbeeld per 
kast of per kamer je huis te ontspullen.

creëer ruimte en rust in huis en hoofd

KOM IN 
DE KAS
ZATERDAG 5 APRIL

AALSMEER & 
UITHOORN
KOMINDEKAS.NL

CDA De Ronde Venen: “Waverveen is een open, landelijk gebied en dat moet zo blijven, ook als er nieuwe ontwikkelingen komen.” 
Foto: aangeleverd.

Het Kopen Zonder Kijken-huis in Wilnis. Foto: Nieuwe Meerbode.

‘Kopen Zonder Kijken’ in Wilnis 
Wilnis - Het team van het populaire 
RTL4 tv-programma ‘Kopen Zonder 
Kijken’ heeft een huis gevonden in 
Wilnis. De woning krijgt een hoofdrol 
in de uitzending van maandag
7 april, uitzending 20.30 uur. Kijkers 
kunnen dan zien wie de nieuwe 
bewoners zijn geworden en alvast 
kennismaken met deze nieuwe inwo-
ners van De Ronde Venen. De kopers 
waren op zoek naar een nieuw huis 
met praktijkruimte en in de uitzen-
ding wordt duidelijk of dat gelukt is. 
En wij kunnen verklappen dat ‘Waar 
een Wil(nis) is, is een weg.’  Kopen 
Zonder Kijken is een populair woon-

programma op RTL4, waarin stellen 
de zoektocht en aankoop van hun 
nieuwe woning volledig uit handen 
geven. De redactie van het 
programma zoekt, koopt en 
verbouwt een huis voor hen, dat de 
stellen pas voor het eerst zien nadat 
de koopovereenkomst is getekend. 
Dit programma biedt een spannende 
oplossing voor de oververhitte 
huizenmarkt, waar het vaak moeilijk 
is om een geschikte woning te 
vinden. Het resultaat is doorgaans 
verrassend en emotioneel, met 
stellen die hun droomhuis ontdekken 
zonder voorafgaande bezichtiging.

BEZORGERS GEZOCHT

Aanmelden via:
0251-674433
info@verspreidnet.nl
www.verspreidnet.nl

Hoge
verdiensten 
tot €11,-

Aanmeld-
bonus
€15,-

For English:
VANAF 13 JAAR
65-plussers ook welkom!

Fractievoorzitter Coos Brouwer: “We 
zijn na de commissiebehandeling in 
gesprek gegaan met inwoners. Hun 
zorgen over verkeersdrukte, licht-
vervuiling en het verdwijnen van het 
dorpse karakter vinden we terecht en 
verdienen serieuze aandacht. Plannen 
gaan niet alleen over kaarten en 
kaders, maar vooral over mensen die 
zich gehoord willen voelen. Luisteren 
is geen formaliteit, maar de basis van 
goed bestuur.”

Landelijk gebied
Op initiatief van het CDA is het voor-
stel om lichtvervuiling te beperken 
met ruime meerderheid aangenomen. 
Daarmee is vastgelegd dat verlichting 

op het bedrijventerrein functioneel
en terughoudend moet zijn, zeker in 
de nachtelijke uren. CDA De Ronde 
Venen: “Waverveen is een open, lande-
lijk gebied en dat moet zo blijven, ook 
als er nieuwe ontwikkelingen komen.” 
Het CDA had daarnaast een voorstel 
ingediend om sluipverkeer via het 
dorp te voorkomen door de ontslui-
ting van het terrein via de N201 te 
regelen. Dit voorstel is uiteindelijk 
ingetrokken, nadat wethouder Anja 
Vijselaar (VVD) heeft toegezegd dat de 
weg naar de Poeldijk alléén toeganke-
lijk zal zijn voor vrachtverkeer ten 
behoeve van bestaande bedrijven, 
met een waterdicht systeem om dat
te garanderen. De fractie ziet dit als 

CDA wil toekomstplan voor 
Waverveen samen met inwoners

een belangrijke toezegging en zal
de uitwerking nauwgezet volgen.

Participatie
De door het CDA ingebrachte motie 
over betere participatie kwam helaas 
niet meer in stemming. Door een 
eerdere stemstaking over een amende-
ment van RVB, schrijft de Gemeente-
wet voor dat alle verdere stemmingen 
over hetzelfde agendapunt worden 
opgeschort tot een volgende raads-
vergadering. Tegelijkertijd biedt dit de 
wethouder ruimte om in de tussentijd 
het gesprek aan te gaan met Waver-
veen. Commissielid Rody van der 
Pouw-Kraan: “Als het college nu echt 
werk maakt van participatie, kan dat
de toon zetten voor hoe we wél samen 
plannen maken. Die kans moet de 
wethouder grijpen.” Het CDA is positief 
over ontwikkelingen die bijdragen
aan de toekomst van De Ronde Venen, 
maar die moeten wél passen bij het 
dorp en gedragen worden door de 
mensen die er wonen. Niet vanuit
het gemeentehuis, maar samen met 
Waverveen. Het CDA roept het college 
dan ook op om deze lijn van samen-
werking vast te houden. “Alleen zo 
ontstaat er vertrouwen, draagvlak en 
een toekomst die écht werkt”, aldus 
CDA De Ronde Venen.

De Ronde Venen - Het CDA De Ronde Venen pleit voor één helder en 
gedragen toekomstplan voor Waverveen, waarbij inwoners vanaf het 
begin serieus worden betrokken. Het dorp staat voor grote verande-
ringen: een zonneveld van twaalf hectare, de geplande verlegging van
de N201, en – op dit moment nadrukkelijk op tafel – de ontwikkeling van 
het nieuwe bedrijventerrein ‘De Bocht’. Zulke ingrijpende plannen vragen 
om zorgvuldige keuzes én om vertrouwen vanuit de gemeenschap.

De overdracht. V.l.n.r. Astrid Bastiaansen, Ger Schinning, Nelleke Bon en Willem van 
den Bruinhorst van Voedselbank De Ronde Venen. Foto: Otto Boelens.

ɢŔȇȇơȥ ȇȶǉ ࠇ߿ࠁࠀ  ˪ơ ʽȶȶɭ Ǝơ VȶơƎɽơȍŹŔȥȇ
De Ronde Venen - Begin december deden de Lionsclubs Mijdrecht-Wilnis 
en Abcoude-Baambrugge een oproep aan alle inwoners van gemeente 
De Ronde Venen: lever je Douwe Egberts waardepunten in en help 
daarmee minderbedeelden aan een lekker kopje ko�  e.

Enorm dankbaar
Wat een geweldige respons, er werden maar liefst 970.248 DE-punten 
verzameld. Dit resulteerde in 1208 pakken ko�  e. Afgelopen week 
mochten de Lionsclubs de ko�  e overhandigen aan Voedselbank
De Ronde Venen. Voorzitter Willem van den Bruinhorst reageerde
enthousiast: “Dankzij dit hartverwarmende initiatief kunnen alle gezinnen 
die wij ondersteunen een jaar lang genieten van ko�  e. We zijn enorm 
dankbaar voor de Lionsclubs, alle donateurs en Douwe Egberts.”
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De Nieuwe Meerbode is 
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Aalsmeer
Kantoor Nieuw Meerbode
Visserstraat 10
Abcoude
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Angstelborgh Dorpszicht 22
Fred Abcoude Hoogstraat 32
PLUS Amsterdamsestraatweg 38
Baambrugge
Buurtsuper Henks Brugstraat 4
Dorpshuis de Vijf Bogen
Pr. Margrietstraat 10
Mijdrecht
Albert Heijn Leicester 13
Bibliotheek Mijdrecht
Dr. van der Haarlaan 8
Boekhandel Mondria
De Lindeboom 11
Gemeentehuis
Croostadtlaan 111
Primera De Lindeboom 16
Shell Mijdrechtse Zuwe 2D
Vinkeveen
Albert Heijn Herenweg 71-73
Bibliotheek Vinkeveen
Herenweg 63
Boellaard De Groene Vakwinkel
Herenweg 257
Jumbo Plevierenlaan 7
Waverveen
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Wilnis
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Bloemen en een mooi cadeau van burgemeester Divendal voor echtpaar Hespe. 
Foto: aangeleverd.

Op de jaarlijkse grote rekendag ontving basisschool de Driehuis leerlingen in hun 
getallenshirts.  Foto: aangeleverd.

Mijdrecht - Burgemeester Divendal 
bezocht 21 maart in De Kom in
Mijdrecht Ada en Laurens Hespe,
die 65 jaar getrouwd waren. Hij kwam 
ze feliciteren met hun briljanten 
huwelijk. Ze kregen bloemen en een 
mooi cadeau. Op 21 maart 1960
zijn ze getrouwd in Amsterdam. Ze 
hebben elkaar leren kennen op de 
dansschool. In 1962 werd dochter 
Sandra geboren, in 1963 volgde zoon 
Bas geboren en in 1965 aanschouwde 
dochter Andrea het levenslicht. Het 
echtpaar heeft ook drie volwassen 
kleinkinderen. Als jong gezin zijn ze 
van een Amsterdams appartement 

naar verhuisd naar een eengezins-
woning in Amstelveen. Dochter 
Sandra vertelt tussendoor met gevoel 
voor memorie: “Mijn vader had een 
grammofoonplatenwinkel in 
Amsterdam, mijn moeder werkte 
jaren bij V&D in Amstelveen. In 2002 
zijn ze naar Mijdrecht verkast om 
dichter bij de kleinkinderen te 
kunnen wonen.” Sinds twee jaar 
wonen ze met veel plezier in De Kom 
in het centrum van Mijdrecht, alles 
gelijkvloers en genieten ze van het 
prachtige uitzicht op een weiland 
met koeien en de bootjes die 
voorbijvaren.

Ada (87) en Laurens (88) Hespe 
65 jaar getrouwd

De Ronde Venen - Kinderen zijn als 
een spiegel. Ze geven je veel terug. 
Soms is het herkenbaar, soms 
grappig en soms maakt het je 
verdrietig of boos. Deze reactie geeft 
veel informatie. Het zegt iets over 
jezelf. En daar kun je van leren.
Deze interactieve zoomworkshop 
wordt begeleid door Vera Hagen.
Zij is moeder van een zoon (2010) en 
dochter (2012). Vanuit haar praktijk 
Veerkracht voor je kind geeft ze 
ouder- en kindtrainingen en groeps-

trainingen aan kinderen, zodat
ze meer in zichzelf gaan geloven.
Daarnaast begeleidt ze moeders om 
vanuit acceptatie, vertrouwen en rust 
hun kinderen te begeleiden en (op) 
te voeden.
Deze zoomworkshop vindt donder-
dagavond 10 april online plaats van 
20.00 tot 21.30 uur. Deelname is 
gratis na aanmelding via de website 
derondevenen.ouderslokaal.nl. Voor 
meer informatie bekijk de website
of mail naar info@ouderslokaal.nl.

Zoomworkshop ‘Je Kind als Spiegel’

Mijdrecht - Op de jaarlijkse grote 
rekendag ontving basisschool de 
Driehuis, Bozenhoven 154, leerlingen 
in hun getallenshirts. Sommige 
kinderen kwamen in een voetbalshirt, 
andere kinderen in een shirt met een 
brie�e erop en ook waren er eigen 
shirts beschilderd. Als start van de 
dag is men met de hele school in de 
speelzaal aan de slag gegaan met 
getallen. Na deze gezamenlijke start 
ging de Rekendag in elke klas op zijn 
eigen manier verder. Groep 1-2 
bezocht Buurderij van Dam. Ook

om boer te kunnen worden, moet
je kunnen tellen en eerlijk delen. In 
groep 3-4 werd er gerekend over een 
club, waarin alles wel eerlijk verdeeld 
moest worden. Ze leerden niet alleen 
hoeveelheden verdelen, maar ook 
hoe ze om kunnen gaan met over-
gebleven voorwerpen en situaties 
waar eerlijk delen niet altijd even 
eenvoudig is. In groep 5-6 werd er 
gewerkt in museum Verdelia en in 
groep 7-8 werden geheimen over 
postcodes ontrafeld. Er is weer veel
en op een andere manier geleerd.

Grote rekendag op Driehuis

Mijdrecht - In de galerie van Kunst-
RondeVenen is van 3 tot en met 
12 april een expositie ingericht met 
werk van Monique Ho�mans, Ria 
Blommaert-Van Haarlem en gast-
exposant Hella Hintzen. Het is een 
bezoek aan De Lindeboom 7 in
Mijdrecht zeker waard. De kunste-
naars zullen zelf aanwezig zijn, om
je te ontvangen en hun werk toe
te lichten. De galerie is geopend op 
donderdag, vrijdag en zaterdag van 
12.00 tot 16.00 uur.

Atelier De Kromme
Monique Ho�mans schildert en 
tekent zelf al meer dan 20 jaar bij 
Atelier De Kromme Mijdrecht. Zelf 
heeft ze ook lesgegeven. Naast de 
teken/schilderopdrachten die zij 
maakt is zij ook actief met het samen 
tekenen en schilderen zowel indivi-
dueel als met een groep. Monique 
heeft de Amsterdamse Gra�sche 
School en De Vrije Kunstacademie 
Leuwenburgh gevolgd. Naast het 
gebruik van de vele mediums door 
de jaren heen vindt ze nu haar passie 
in het werken met pastel zowel krijt 
als potloden. Haar kracht zit in haar 
geduld.

Bloemen en vogels
Hella Hintzen is altijd creatief actief 
geweest. Beelhouwen, materialen uit 
de natuur en muurschilderingen. De 
laatste jaren heeft ze haar creativiteit 
vooral toegepast in creatieve work-
shops op haar werk in de kinderop-
vang. Toen haar eerste kleindochter 
zich in 2016 aankondigde, begon ze 
met tekenen en schrijven van een 
kinderboekje. Inmiddels is ze vier 
kleindochters en boekjes verder. De 
afgelopen twee jaar lag de focus op 
klein werk zoals bloemen en vogels. 
“Natuur is mijn inspiratie”. Vooral 
structuren en kleuren. Daarmee 
experimenteert ze momenteel in 
zowel klein als groot werk.

Kunstuitingen
Ria Blommaert heeft in de winter-
maanden haar mandala’s geëxpo-
seerd in het gezondheidscentrum 
Croonstadt in Mijdrecht. Voor haar
is het nu tijd om ook haar andere 
kunstuitingen te laten zien aan een 
groter publiek. Al ruim 35 jaar is zij
lid van Atelier de Kromme Mijdrecht. 
Naast de mandala’s, waar ze ook les 
in geeft, is zij bedreven in het schil-
deren met acrylverf, mixed-media, 
olieverf en aquarel. Tevens zijn er
van haar iconen te zien. Ze volgt nog 
steeds lessen in het schilderen van 
dit bijzondere werk. Ook is er een 
aantal beelden van speksteen te
zien, die ze de afgelopen jaren heeft 
gemaakt.

Het gevarieerde kunstaanbod
maakt een bezoek aan de galerie
een inspirerende belevenis. Voor 
meer informatie over de kunstenaars 
en KunstRondeVenen zie:
www.kunstrondevenen.nl of ga
naar de Facebook-pagina van de 
kunstenaarsvereniging.

Veelzijdige expositie
bij KunstRondeVenen

Abcoude - Treed binnen in het 
nachtcafé, waar Roeka achter de bar 
staat. Laat je, onder het genot van 
exquise dranken, meevoeren door 
aanstekelijke levenslust en de 
daaraan verbonden melancholie. 
Dompel je onder in evenzo wrange 
als tedere liefdesverhalen.
‘Het nachtcafé’ met Alex Roeka is in 
Theater Piet Mondriaan in Abcoude 
op zaterdag 12 april. Aanvang 20.15 
uur.

Roeka (bijna 80) hunkert niet meer 
naar de drank en het rauwe nacht-
leven, de kroeg is voor hem vooral 
een plek geworden om lekker een 
krantje te lezen en naar de �jne 
kroegmuziek te luisteren, te midden 
van andere kroeggangers.
Zo ontmoet men in zijn verhaal Jaap, 
die een jaar op reis is geweest en nu 
‘de fantasie van een obscure zanger 
serieus neemt’, zijn veertig jaar 
jongere vriendin, die zo de liefde en 
bejaardenzorg combineert, haar niet 
al te snuggere halfbroer Gari (de 
ambtenaar van de burgerlijke stand 
accepteerde Garibaldi niet als naam) 
en Jaaps dochter die achter de 
rollator strompelt. Ze hebben alle-
maal wat zinnigs (en soms wat vrolijk 
onzinnigs) te zeggen, waarna het 
volgende lied kan worden ingezet.

In ‘Het nachtcafé’ klinken zijn
prachtige liedjes nog intenser
dan voorheen.
Entree: € 21,75 / € 15,75. Kaarten
via www.theaterpietmondriaan.nl.

‘Het nachtcafé’ met Alex Roeka
in Theater Piet Mondriaan

Een bezoek aan de kunstwerken aan 
De Lindeboom 7 in Mijdrecht is zeker 
de moeite waard.  Foto: aangeleverd.

Alex Roeka in Nachtcafé.
Foto: Corbino.
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Bingoavond in 
kantine Argon
Mijdrecht - De maandelijkse 
bingoavond van de Lijnkijkers 
staat weer voor de deur. Deze 
avond staat gepland op vrijdag 
4 april in de kantine van sport-
vereniging Argon De aanvangs-
tijd is veranderd naar 19.30 uur. 
De deur gaat open om 19.00 uur. 
Er zijn bij de bingoavond weer 
vele mooie prijzen te winnen, 
waaronder als hoofdprijs een 
envelop die getrokken wordt:
€ 100,–, € 125,–, € 150,– of
€ 175,– euro.

Zonnebloem-
gasten bij Blok
Wilnis-De Hoef - Zonnebloem-
gasten van Wilnis-De Hoef zijn 
24 maart samen met een vrijwil-
ligers gaan winkelen bij Mode-
huis Blok in Uithoorn. Zij werden 
verwelkomd met ko�e en 
gebak. Maar voordat er geshopt 
werd, ontving de Zonnebloem-
afdeling een mooi bedrag van 
de directie om te gebruiken voor 
een busreis voor de gasten.

Buurtbingo
in De Rank
Mijdrecht - In gebouw De Rank, 
Prins Bernhardlaan 2, tegenover 
De Veenstaete in Mijdrecht, 
heeft dinsdag 8 april om
14.00 uur weer de maandelijkse 
bingo plaats met mooie prijzen. 
Kaartjes kosten € 0,50 per stuk.

Gerard v.d. Laan
wint klaverjassen
Vinkeveen - Komende vrijdag
4 april om 20.00 uur is er in Café 
Biljart de Merel, Arkenpark 43,
in Vinkeveen weer prijsklaver-
jassen. Er worden vier ronden 
van zestien gi�es gespeeld, 
vervolgens worden de punten 
bij elkaar opgeteld en is de 
winnaar bekend.
Afgelopen vrijdag was Gerard 
van der Laan de beste kaarter 
met maar liefst 7258 punten.
De verdere uitslag van deze 
avond was: 2. Mia Pols (6839 
punten) en 3. Corensa Rijnders 
(6816 punten). De poedelprijs 
was voor Dora v.d. Steen met 
5022 punten.
Inschrijven en meer informatie: 
Café Biljart de Merel, telefoon 
0297 - 263 562.

Gerard van der Laan was vrijdag de 
beste kaarter.  Foto: aangeleverd.

Vrijwilligers staan in de Albert Heijn Leicester en de Albert Heijn Passage.
Foto: aangeleverd.

De Ronde Venen - Voedselbank
De Ronde Venen houdt samen met 
de Albert Heijn supermarkten in 
Mijdrecht een winkelactie. Dat is op 
zaterdag 5 april. Deze actie heeft als 
doel om personen en gezinnen die in 
armoede leven in De Ronde Venen te 
ondersteunen. Vrijwilligers staan in 
de Albert Heijn Leicester en de Albert 
Heijn Passage. Bij eerdere winkel-
acties is er zeer royaal gedoneerd 
voor dit mooie doel. 
Ongeveer negentig gezinnen in De 
Ronde Venen krijgen elke week vers 
brood, groente, fruit, zuivel, vlees en 
droge kruidenierswaren van Voedsel-
bank De Ronde Venen. Deze 
producten zijn doorgaans genereus 
gedoneerd door de landelijk

opererende supermarktketens en 
bedrijven actief in de voedselketen.
De voedsel-inzamelactie op 5 april 
helpt het aanbod aan voedsel aan
te vullen en op peil te houden zodat 
geen cliënt voedsel tekort komt. 
Het doneren van voedsel is 
eenvoudig. Het werkt als volgt:
1. Je kiest een of meerdere voor-
geselecteerde producten die bij de 
kraam van de Voedselbank De Ronde 
Venen staan uitgestald; 2. Je rekent 
deze producten af bij de kassa;
3. Daarna laat je de producten achter 
bij het verzamelpunt van de Voedsel-
bank achter de kassa.
Met deze actie kun je via de Voedsel-
bank-gezinnen helpen die dat heel 
hard nodig hebben.

Winkelactie Voedselbank
De Ronde Venen samen met AH

Mijdrecht - Annick Boer komt 
zondagavond 13 april naar Mijdrecht. 
Dit is alweer de vierde voorstelling 
van CultuurHuis Mijdrecht in 2025
en start om 20.00 uur in ‘t Oude
Parochiehuis, Bozenhoven 152, in 
Mijdrecht. De zaal is open vanaf 
19.45 uur.
De nieuwe cabaretvoorstelling van 
actrice, zangeres en cabaretière 
Annick Boer heeft als motto mee-
gekregen: ‘Vol erin!’ Het belooft
een warme spetterende avond te 
worden. Naast haar kleurrijke
theatercarrière kennen mensen 
Annick vooral van Kanniewaarzijn,
de TV kantine, Wie is de Mol? en LOL. 
Maar sinds 7 jaar toert zij met haar 
zelfgeschreven cabaretvoorstellingen 
langs de theaters.
Met haar groeiende publiek en haar 
cabaretervaring was er volop reden 
om een derde voorstelling te maken. 
Met ‘Vol erin! zal ze ook gaan met 

spitse komische conferences vol zelf-
spot en prachtige nieuwe liedjes met 
live muziek van Jean Louis van Dam.
Kaarten zijn verkrijgbaar via
www.cultuurhuismijdrecht.nl en
aan de zaal.’

Annick Boer met ‘Vol erin!’
in CultuurHuis Mijdrecht

Annick Boer met ‘Vol erin!’ in 
Mijdrecht.  Foto: aangleverd.

Baambrugge - De Rijksstraatweg in 
Baambrugge wordt veiliger voor alle 
verkeersdeelnemers. De weg wordt 
opnieuw ingericht en de maximum-
snelheid gaat omlaag naar 30 km/
uur. Daarmee verbetert ook de leef-
baarheid voor de omgeving. Van 
maandag 7 april tot en met vrijdag 
13 juni 2025 zijn de wegwerkzaam-
heden gepland.
De Rijksstraatweg loopt dwars door 
het karakteristieke Baambrugge en 
wordt veel gebruikt als doorgaande 
route. Het ontwerp voor de herinrich-
ting is gemaakt in samenspraak met 
onder meer de vereniging Dorps-
belangen Baambrugge en de 
Ouderen Belangen Vereniging (OBV) 
Abcoude-Baambrugge. Inwoners 
hebben tijdens een inwonersbijeen-
komst op 17 juni 2024 suggesties 
gedaan voor een betere verkeers-
veiligheid en meer leefbare situatie 
voor de omgeving. Een groot deel 
van de input is meegenomen in de 
de�nitieve uitwerking. De weg wordt 
ingericht als 30 km zone, met �ets-
stroken van 1,5 meter breed aan 

beide zijden. Langs een groot deel 
van de weg komen nieuwe trottoirs 
en het asfalt wordt vernieuwd. Het 
pleintje bij de Dorpsbrug wordt 
verruimd en er wordt een boom 
geplant.

Planning werkzaamheden
Tijdens de werkzaamheden wordt 
één rijstrook afgesloten. Het verkeer 
wordt dan om en om over de andere 
rijstrook langs het werkvak geleid. 
Gestart wordt met de aanleg van
het nieuwe trottoir van café De Punt 
richting het kinderdagverblijf.
Vervolgens richting Dorpsbrug
en daarna richting begraafplaats.
In een aantal nachten tussen 19.00 
en 06.00 uur wordt de autorijbaan 
afgesloten voor asfalteringswerk-
zaamheden. Het verkeer wordt in 
deze nachten omgeleid via de N201 
en A2.
Kijk voor meer informatie op
www.derondevenen.nl onder
Wonen en leven > Bouwplannen
en projecten > Baambrugge >
Herinrichting Rijksstraatweg.

Herinrichting Rijksstraatweg 
Baambrugge

Regio - Om vlot, veilig en comfor-
tabel in de provincie Utrecht te 
kunnen �etsen, werkt de provincie 
aan het verbeteren van het regionaal 
�etsnetwerk. Belangrijk onderdeel 
van dit regionale �etsnetwerk zijn de 
door�etsroutes. Tot aan 2028 worden 
er negen door�etsroutes in de 
provincie Utrecht aangelegd van
150 km in totaal.
Op dit moment onderzoekt de 
provincie Utrecht het uitbreiden van 
het door�etsroutenetwerk met nog 
eens acht nieuwe door�etsroutes. 
Voor de eerste vijf routes vinden de 
komende tijd onderzoeken plaats
om de meest optimale route vast te 
stellen.

Tweede fase
Het gaat hierbij om de volgende
vijf nieuwe door�etsroutes: Houten -
Culemborg (tot de veerpont in 
Schalkwijk); Houten - Utrecht;
Amersfoort - Soesterberg - Zeist - 
Utrecht Science Park; Mijdrecht - 
Uithoorn (- Schiphol); Dom - Dam 

(Utrecht - Amsterdam, hiervan is
de studie inmiddels al gestart).
Voor de tweede fase zijn studies 
gepland naar de overige drie routes. 
Dit zijn: Amersfoort - Leusden - 
Woudenberg - Veenendaal; Vianen - 
Nieuwegein; Baarn - Soest -
Bilthoven - Utrecht Science Park.

Gedeputeerde André van Schie 
(mobiliteit): “We liggen goed op koers 
met de aanleg van de eerste negen 
door�etsroutes in onze provincie. 
Tegelijkertijd zien we mogelijkheden 
om het tempo verder op te voeren. 
Met het onderzoek naar nog eens
vijf nieuwe door�etsroutes schakelen 
we een tandje bij richting een sterker 
�etsnetwerk, met comfortabele, 
veilige en snelle verbindingen. Dit 
sluit aan bij onze ambitie om �etsen 
– zeker voor afstanden tot 15 kilo-
meter – aantrekkelijker te maken.”

Studies
De komende tijd gaat de provincie 
met de betrokken gemeenten in 

Prȶʽinƃie čtreƃǠt ȶnder˖ȶekt nȶǌ eens ʽiǿǉ nieʠwe dȶȶrfietsrȶʠtes
gesprek om intentieovereenkomsten 
aan te gaan over het starten van 
studies naar nieuwe door�etsroutes. 
In de studiefase doet de provincie 
samen met gemeenten een inhoude-
lijke variantenstudie naar de meeste 
optimale route voor de door�ets-
route. Daarin worden ook de uit-
komsten van het onderzoek naar 
schoolroutes van middelbare
scholieren meegenomen.
Als er met de andere wegbeheerders 
overeenstemming is over de uit-
komsten van de studiefase, worden
er samenwerkingsovereenkomsten 
opgesteld, waarna de voorbereiding 
en aanleg van de nieuwe route(s)
kan starten.
Op basis van de ervaringen met
de eerste negen door�etsroutes 
verwacht men dat routes zo’n vier
tot zes jaar na start van de studiefase 
klaar zijn.

Aantrekkelijker
Waarom door�etsroutes? Samen met 
gemeenten legt de provincie Utrecht 

door�etsroutes aan. Dit doen we 
door bestaande �etspaden en
-routes te verbeteren en aan elkaar
te verbinden. Daarmee wordt het 
aantrekkelijker om ook voor de 
middellange afstand (van zo’n
15 kilometer) de �ets te pakken.
Door�etsroutes verbinden dorpen
en steden met elkaar en maken werk- 
en winkellocaties, scholen en (OV-)
knooppunten beter en vlotter bereik-
baar voor �etsers.

Het netwerk bestaat uit comfortabele 
en veilige �etsroutes waar genoeg 
ruimte is voor alle soorten �etsers. 
Fietsers komen er zo min mogelijk 
obstakels tegen en hebben vaak 
voorrang op ander verkeer, zodat
ze vlot kunnen door�etsen.
De door�etsroutes worden voorzien 
van herkenbare wegwijzers, zodat 
�etsers weten dat ze op een door-
�etsroute rijden en makkelijk hun 
weg kunnen vinden.
Meer info: op www.provincie-
utrecht.nl/door�etsroutes.

Mijdrecht - De eerste ronde van
de lentecompetitie bij B.V. Mijdrecht 
werd op maandag 24 maart gespeeld 
in het Veenweidebad. De uitslag was 
1. John & Ineke van Diemen 63,30%, 
2. Kees & Marja Mooij 63,21% en
3. Gerard & Janny Telling 63,10%.
De klapper van de avond was een 
6sans door paar Van Diemen waar 
andere 6harten speelden.
Donderdag 27 maart werd de 
zevende en laatste ronde gespeeld 
van de wintercompetitie. De A-lijn:
1. Truus Groot & Corry Twaalfhoven 
61,25%, 2. Wytze de Vries & Dirk 

Coster 58,75% en 3. Agnes Kroes & 
Karla Schmidt 54,58%. Kampioen
van deze reeks was paar Hiemstra 
met 53,68%, gevold door paar
De Vries 53,62 en paar Coster 53,47.
De B-Lijn: Anneke Wortel & Rietje 
Tijssen 62,59%, 2. Marieke Schaken-
bos & Klaas Verrips 62,32% en 3. Tiny 
Tijssen & Bart Groenevelt 57,23%. 
Super spel van 6schoppen werd 
gemaakt door paar Dortmans.
Van deze reeks zijn de besten: Paar 
Wortel 58,76%, gevolgd door paar 
Ockhuizen 55,74% en paar De Bree 
55,58%.

Bridgevereniging Mijdrecht
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Bij Inloophuis ’t Anker verzorgen Stasja Tersteeg en Maaike Brugmans een 
presentatie.  Foto: aangeleverd.

De zaal van Dorpshuis De Boei was tot de laatste stoel gevuld.  Foto: aangeleverd.

Kledingruilbeurs bij Kringkoop Mijdrecht.  Foto: aangeleverd.

Wilnis - Kom op donderdag 17 april 
naar de lezing ‘onttegelen en 
vergroenen, hoe pak je dat aan?’ 

Ralph Stuyver, geeft een lezing over 
de ontwikkeling van (stedelijke) 
tuinen. Daarnaast geeft hij tips en 
handige weetjes. De lezing is gratis 
en vindt plaats bij NME-Centrum
De Woudreus, Pieter Joostenlaan 28a 
in Wilnis, van 19.30 tot 21.30 uur. 
Inloop vanaf 19.15 uur. Na de pauze 
is er ruimte voor vragen en discussie. 
Aanmelden is verplicht via www.
dewoudreus.nl, ga naar ‘activiteiten’.
Hitte, droogte, extreme neerslag en 
kans op overstromingen zijn ook van 
invloed op jouw tuin. Hoe bereid je
je daar het beste op voor? Wil je 
onttegelen en vergroenen? Is er 
subsidie? Wat kunnen de groene 
organisaties voor je betekenen?

Lezing onttegelen en vergroenen Wippen
De gemeente De Ronde Venen 
ondersteunt inwoners zoveel moge-
lijk bij het wippen van stenen en het 
vervangen door groen. Als je van 
plan bent om je tuin te onttegelen 
dan kunnen de gewipte tegels gratis 
worden opgehaald met de tegeltaxi 
zodat je niet hoeft te sjouwen.
Kijk op voor meer informatie op 
www.derondevenen.nl/tegeltaxi.

Ralph Stuyver is naast zijn bestuurs-
functie bij IVN Amsterdam beheerder 
van Buurtgroen020, initiator van 
GroeneBuurtjes, OpenTuinenWest
en Tegels eruit, groen erin!, oprichter 
van Bureau Binnentuinen. Ook is hij 
betrokken bij Groen Platform 
Amsterdam en Stedelijk Groenpunt.

Ralph Stuyver.  Foto: aangeleverd.

Mijdrecht - Inmiddels leven er in 
Nederland zo’n 900.000 mensen met 
kanker. De prevalentie van kanker 
(hoeveel mensen op een bepaald 
moment in leven zijn die ooit de 
diagnose kanker hebben gehad)
is de afgelopen jaren gestegen.
In 2017 was de 10-jaars prevalentie 
600.000 terwijl er in 2000 ongeveer 
300.000 mensen waren die in de
tien jaar daarvoor kanker kregen.
Dit getal zal de komende jaren steeds 
hoger worden. Dat komt omdat 
steeds meer mensen langer leven 
mét en ná kanker. En ook omdat 
steeds meer mensen kanker krijgen.
Mensen die kanker hebben (gehad), 
kunnen nog lang last hebben van 
gevolgen van de ziekte en de
behandeling. Die gevolgen kunnen 
ingrijpend zijn, en soms ook blijvend. 
Veelvoorkomende gevolgen bij 
kanker, zowel van de ziekte als even-
tueel de behandeling zijn: (ernstige) 
vermoeidheid, cognitieve klachten, 
neuropathie, depressieve klachten

en verminderd fysiek functioneren. 
Dit alles heeft een grote invloed op 
de persoon in kwestie, op zijn of
haar omgeving en op de samen-
leving als geheel.
Het is belangrijk om in elke fase van 
de ziekte te bewegen, waarbij naast 
uithoudingsvermogen ook aandacht 
nodig is voor kracht- en balans-
training. Vaak vinden patiënten dit 
lastig, met name na de behandeling 
of juist zelfs een aantal jaren later. 
Want waar en wanneer begin je
met sporten. Hoe houd je dit vol en 
pas je dit (waar nodig) aan bij een 
veranderende situatie.
Bij Inloophuis ’t Anker verzorgen 
Stasja Tersteeg en Maaike Brugmans 
hierover een presentatie op
woensdagavond 16 april om
19.30 uur, inloop vanaf 19.00 uur. 
Gedurende deze avond zal het 
onderwerp ‘Bewegen na de
behandeling’ breed belicht worden. 
Het adres van Inloophuis ’t Anker
is Karekiet 49, Mijdrecht.

Presentatie ‘Bewegen
na de behandeling’

De Ronde Venen - De lokale over-
heid wil deelmobiliteit onder de 
inwoners stimuleren. Er zijn inmid-
dels al deel�etsen in de verschillende 
dorpen uitgezet en een ander onder-
deel van deelmobiliteit is de deel-
auto. Hiervoor wordt gedurende de 
maand april middels een campagne 
ook een peiling uitgevoerd om te 
kijken of er genoeg interesse is bij 
inwoners en bedrijven. Het is belang-
rijk dat iedereen de peiling hierover 
invult. Het kost slechts drie minuten.
Stichting Inwoners Voor Inwoners 
(IVI) heeft zich aangemeld als ambas-
sadeur voor het project deelauto’s
in De Ronde Venen. De Rabobank 
ondersteunt lokale projecten, die de 
buurt versterken. Dit project kreeg 
goedkeuring voor een subsidie, 
omdat deelauto’s kunnen bijdragen 
aan een duurzamere, groenere en 
gezondere omgeving. Door deze 
ondersteuning kan de ambassadeur 
een grootschalige campagne 
uitrollen, waarbij de gemeenschap 
wordt geïnformeerd en bevraagd of 
er interesse is voor deelauto’s in de 
verschillende dorpen in onze 
gemeente.

De vraag is of men wel genoeg weet 
over het delen van auto’s en hoe dit 
precies werkt. Hoewel het in de grote 
steden al min of meer een begrip is 
kan je je afvragen of het in kleinere 
gemeenschappen ook werkt. Daar is 
autodelen nog niet ingeburgerd. En 
‘onbekend maakt onbemind’ zegt het 

spreekwoord, dus er is nog een weg 
te gaan.
Als eerste stap in de campagne 
wordt door middel van de partici-
patietool ‘Gemeenschap aan Zet’ 
(GAZ) voornoemde peiling 
gehouden via een zogenoemde 
Swipocratie. Hiermee kan je in 
slechts drie minuten je mening laten 
weten door te swipen op de telefoon 
over gestelde vragen, dillema’s en 
persoonlijke wensen met betrekking 
tot autodelen. Daarna komen er nog 
informatie- en dialoogbijeenkomsten 
om met de gemeenschap te kijken of 
het uitvoerbaar is en hoe het er dan 
uit zou moeten zien.
Om echt een goed beeld te krijgen 
streeft ‘Gemeenschap aan Zet’ (GAZ) 
ernaar, dat er zoveel mogelijk inwo-
ners en ondernemers hun mening 
ventileren. Of je nu voor of tegen 
autodelen bent dat maakt niet uit, 
want ieders mening telt mee. Er is 
geen enkel belang voor de ambas-
sadeur, maar men wil wel weten of
er animo genoeg is om eventueel 
een volgende stap te gaan maken. 
Scan direct de QR-code en doe mee.

Doe mee aan peiling 
‘Deelmobiliteit De Ronde Venen’

Vinkeveen - In Dorpshuis De Boei in 
Vinkeveen vond zaterdagmiddag 29 
maart voor de zesde keer in successie 
de nostalgische �lmmiddag plaats. De 
zaal van dorpshuis De Boei was tot de 

laatste stoel gevuld en de aanwezigen 
werden getrakteerd op een unieke 
�lmervaring. Vijftien onvergetelijke 
�lmpjes uit de jaren 50 tot midden 
2000 brachten herinneringen tot 

NȶstalǌisƃǠe filȟȟiddaǌ࡫
reis door de tijd

leven, met als hoogtepunt de compi-
latie van de legendarische Feestweek 
Vinkeveen van 1984.
De �lm over de politieke campagne 
van H70 gaf een verrassende blik op 
de lokale politieke geschiedenis, 
terwijl de prachtige beelden van
de Melkrijder uit 1980 iedereen 
meesleepte naar lang vervlogen 
tijden. Maar een bijzonder moment 
was wellicht de speciale ‘Vinkeveense 
versie’ van het iconische nummer 
‘Foto van Vroeger’ van Rob de Nijs, 
met beelden die de jeugdigheid van 
het Vinkeveense leven uit vroeger 
jaren perfect vastlegde.
Mede dankzij Historische Vereniging 
De Proosdijlanden konden de bezoe-
kers deze unieke middag beleven
en werden zij even terug in de tijd 
getrokken. Het was een emotioneel 
en bijzonder moment voor iedereen 
die de veranderingen in Vinkeveen 
heeft meegemaakt en voor iedereen 
die de geschiedenis van dit prachtige 
dorp een warm hart toedraagt.

Mijdrecht - Bij Kringkoop In De 
Lindeboom in Mijdrecht wordt 
zaterdag 5 april van 10.00 tot 15.00 
uur een kledingruilbeurs georgani-
seerd. Die dag kun je goede kleding-
stukken ruilen voor een ander 
kledingstuk. Hiervoor hangen al 

honderden kledingstukken aan de 
ruilrekken. Hangt er geen ruilkleding 
tussen voor je? Dan ontvang je een 
tegoedbon van € 2,50 per kleding-
stuk met een maximum van zes 
kledingstukken. Deze tegoedbonnen 
zijn 5 april te besteden voor verkoop-

Kledingruilbeurs bij
Kringkoop Mijdrecht

kleding in de winkel in De 
Lindeboom.

Een woordvoerster van Kringkoop 
vertelt: “De mode-industrie is een 
van de meest vervuilende indus-
trieën op aarde. De kledingindustrie 
stoot, op de olie-industrie na, de 
meeste CO2 uit. Alleen Nederland 
telt jaarlijks al zo’n 225 miljoen kilo 
aan afgedankte kleding. Slechts de 
helft van al het verkochte textiel 
belandt in de textielbak. Hiervan 
kunnen we maar liefst 87% weer 
hergebruiken, 54% als kleding en 
33% als recycling voor vezels,
isolatiemateriaal etc. Restant van
het textiel uit de bakken, moet 
vernietigd worden. Vervezelen en 
hergebruik van kledingstukken 
wordt wel een steeds groter 
probleem door goedkope kleding.
Bij het ontrafelen van deze kleding 
blijven de overgebleven deeltjes
stof te klein om nog te hergebruiken. 
Door de slechte kwaliteit worden 
kledingstukken gemiddeld maar 
zeven keer gedragen.”

Wilnis - Wist je dat Hengelsport-
vereniging Wilnis al jaren visdagen 
organiseert voor de jeugd? Ben jij 
tussen de 9 en 14 jaar oud en vind je 
het leuk om te vissen, ga dan een 
keer met de hengelsportvereniging 
mee, deelname is gratis. Er wordt 
verzameld in Wilnis op de hoek

Raadhuisstraat/Dorpstraat bij de 
grote boom en vervolgens wordt
er ge�etst naar een mooie visplek.
Wat kun je verwachten? Je leert de 
�jne kneepjes van het vissen en alles 
wat daarbij komt kijken. Ook wordt 
er elke keer een kleine competitie 
gehouden met leuke prijsjes.

Vissen voor kids bij 
Hengelsportvereniging Wilnis

Aan het eind van het seizoen worden 
er twee seizoenkampioenen uitge-
roepen: voor de kleinere kids op basis 
van het aantal gevangen vissen en 
voor de grotere kids op basis van de 
lengte van de vis. Interesse? Neem 
contact op met: Arno Coenen:
06 - 1844 2223; Jasper Hooijmaijers: 
06 - 5372 8483. Meer informatie
vind je ook op de Facebookpagina 
van de hengelsportvereniging of
op de website www.hsvwilnis.nl.
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Bezig met de opbouw van het decor. Foto: aangeleverd.

De trap met leuning aan de A2 bij.  Foto: Nieuwe Meerbode.

Buvana Gerlach treedt op met harp en zang. Foto: aangeleverd.

De Hoef - De plaats van handeling 
van de komende voorstelling van
de Hoefse toneelclub De Opregte 
Amateur is in de Hoef. Op 11 en
12 april zal naar verwachting de zaal 

weer volstromen met toeschouwers, 
die zullen worden getrakteerd op de 
voorstelling ‘Alle ogen gericht op 
Weidezicht’, geschreven door W. A. 
de Groot. Het is een blijspel, waarin 
spanning en humor elkaar in een 
hoog tempo afwisselen.
Na het grootse 50-jarig jubileum van 
‘De Opregte Amateur’ gaat de club
in dit 51e jaar weer op de oude voet 
verder. Het feit, dat het spel zich dit 
voorjaar gaat afspelen in De Hoef, 
maakt het voor de bezoekers natuur-
lijk herkenbaar, alhoewel, zouden 
zulke zaken zich echt in het dorp aan 
de Kromme Mijdrecht kunnen voor-
doen? Niet voor niets wordt vooraf 
een waarschuwing door de toneel-
vereniging gegeven: “Wij willen 

Toneelvereniging De Opregte 
Amateur: ‘Alle ogen gericht op…’

Het opzetten van een mini-camping. 
Foto: aangeleverd.

benadrukken, dat alle mogelijke 
overeenkomsten met bestaande 
personen, bedrijven en gebeurte-
nissen berusten op louter toeval
en slechts zijn ontsproten aan de 
fantasie van de schrijver en de 
uitvoerende acteurs.”

Verhaal
Het verhaal gaat over de boerderij 
van Bart en Ellie, waar de opbreng-
sten teruglopen en daarom willen
ze een mini-camping gaan opzetten. 
Dat gaat niet helemaal soepel. De 
dochters werken wel mee, maar 
vader Goof gooit de kont tegen de 
krib. En nog voordat de voorberei-
dingen klaar zijn, staan de eerste 
gasten al voor de deur...
In de elf man sterke cast zien we
drie nieuwe gezichten: Demi van 
Bemmelen en Gineke van Diemen 
hebben voor het eerst een rol, terwijl 
Peter Hoogervorst na een aantal 
jaren weer terug is op het oude nest. 
Alle drie waren overigens al van de 
partij in de jubileummusical van 
vorig jaar, toen nog als �gurant. De 
regie is in handen van Ida Sietsma.

Reserveren
Wilt u deze voorstelling bezoeken, 
reserveer dan. Dat kan via
www.opregteamateur.nl (tabblad 
reserveren) of anders via Ronald 
Wieman, telefoon 0297 - 593 291. 
De voorstellingen zijn op vrijdag
11 en zaterdag 12 april om 20.00 uur 
in de ‘Toni’-zaal van het gemeen-
schapshuis De Springbok, Oostzijde 
61a in De Hoef. De zaal is open van 
19.00 tot 02.00 uur.

De Ronde Venen - Gemeente De 
Ronde Venen heeft het beheer en 
onderhoud van de voetgangers-
trappen op de Voetangelweg en hoek 
Voetangelweg/Polderweg langs de A2 
overgenomen van Rijkswaterstaat. 
Inmiddels zijn de trappen voorzien 
van een trapleuning. Wandelaars 
kunnen nu op deze locaties veiliger de 
trappen op en af. De trappen zijn zo’n 

vijftien jaar geleden aangelegd door 
Rijkswaterstaat, bij de verbreding van 
de A2. Gemeente De Ronde Venen 
heeft nu het beheer en onderhoud 
van de trappen bij de Voetangelweg 
en hoek Voetangelweg/Polderweg 
overgedragen gekregen van Rijks-
waterstaat. Omdat de trappen vrij
steil zijn, heeft de gemeente trap-
leuningen aangebracht.

Voetgangerstrappen langs A2 
bij Abcoude veiliger gemaakt

Veilig wandelrondje
Aan weerszijden van de Holendrecht, 
op de wandelroute rond het Abcou-
dermeer, liggen twee trappen, 
waarvan een op grondgebied van 
gemeente De Ronde Venen. De trap 
aan de overkant van het water ligt
op het grondgebied van gemeente 
Ouder-Amstel.
Tijdens de coronaperiode, toen 
mensen massaal gingen wandelen, 
werd deze wandelroute nog popu-
lairder. Een inwoner van Abcoude nam 
het initiatief en pleitte bij de Ouderen 
Belangenvereniging Abcoude-Baam-
brugge (OBV) en bij de gemeente 
voor trapleuningen. Destijds waren de 
trappen nog in beheer bij Rijkswater-
staat. Inmiddels zijn de trappen dus 
overgedragen aan respectievelijk 
gemeente De Ronde Venen en hope-
lijk in de toekomst aan de gemeente 
Ouder-Amstel. De OBV en ook Bewo-
nerscomité Abcoude en wandelgroep 
Fit Walk Abcoude (onderdeel van 
Senior Sportief Actief ) zijn blij met 
deze eerste leuning.

Gemeente Ouder-Amstel werkt aan
de overdracht van de trap op hun 
grondgebied vanuit Rijkswaterstaat. 
Zodra dit is ingeregeld, wordt hier
ook een trapleuning gerealiseerd.

Wilnis - Voor iedereen die geïnteres-
seerd is in het vrijwilligerswerk en de 
zorg in het Johannes Hospitium in 
Wilnis wordt er op woensdagochtend 
9 april open huis gehouden. Het 
open huis duurt van 10.00 tot 13.00 
uur en men is van harte welkom in 
het buurhuis aan de Vossestaart 2 in 
Wilnis.
“Wij zijn als organisatie trots op onze 
vrijwilligers en medewerkers, die 
iedere dag klaar staan voor onze 

bewoners en hun naasten”, aldus 
Johannes Hospitium in Wilnis.
“Ze hebben naast de professionele 
medische zorg ook vaak behoefte 
aan extra aandacht, en dat is wat 
onze vrijwilligers kunnen bieden in 
de vorm van ‘er zijn’. Dat willen we 
tijdens ons open huis aan belang-
stellenden laten zien.”
Johannes Hospitium is altijd op zoek 
naar vrijwilligers, zoals optreden als 
gastvrouw om de familie en naasten 

Open huis Johannes Hospitium te ontvangen en te verwennen of in 
de zorg. Hierbij gaat het om de zorg 
rondom het bed. Tevens is men op 
zoek naar een PR-vrijwilliger om 
Johannes Hospitium te ondersteunen 
in het PR werk.
Er zijn medewerkers en vrijwilligers 
aanwezig om van alles over het 
hospice te vertellen. Over de criteria 
voor opname, maar ook over het 
vrijwilligerswerk.
Mocht men die dag verhinderd zijn, 
dan kan men altijd contact opnemen 
voor een afspraak, tel: 0297 - 230 290.

De Ronde Venen - Tijdens de club-
avond van Fotoworkshop De Ronde 
Venen, vorige week, was Johan 
Huizing te gast. Hij hield een
presentatie over �itstechnieken. 
Vaak wordt de reportage�itser 
gebruikt op de TTL stand (automaat), 
echter heeft hij laten zien dat de 
�itser met vele technieken op een 
andere manier gebruikt kan worden. 
Er is altijd omgevingslicht/duurlicht 
aanwezig, dat wil je vaak behouden. 
Dus zul je je �itser op de juiste manier 
moeten instellen om het resultaat te 
behalen dat je wil.
De ISO-waarde en diafragma-instel-
lingen hebben hier invloed op. De �its 
bevriest het moment, maar met een 
langere sluitertijd is het toch mogelijk 
het onderwerp scherp vast te leggen 
en de omgeving niet. Het pannen – 
zoombeweging – camerabewegingen 
in combinatie met �its geeft mooie 
beelden. Zo heeft Huizing tijdens de 
presentatie diverse mogelijkheden 
laten zien waarvoor de �itser gebruikt 
kan worden.
Op de clubavond van maandag
12 mei zullen de leden een foto
aanleveren gebaseerd op deze avond. 
Dat wordt een hele uitdaging...
Maandag 14 april is eerst nog de
jaarlijkse ‘Serie van drie’ voor de leden, 
die worden beoordeeld door foto-
graaf Liset van den Hoek.

Op de website www.fotoworkshop
drv.nl kun je foto’s van de leden 
bekijken van de diverse thema’s die 
geweest zijn.
Tevens worden foto’s geëxposeerd in: 
Gezondheidscentrum Croonstadlaan; 
Bibliotheek Mijdrecht; Ho�and 
Medisch Centrum; Tuincentrum De 
Huifkar; De Willisstee; Gezond Wilnis.
Nieuwsgierig geworden? Kom dan 
eens een avond bijwonen in de club-
ruimte in De Willisstee in Wilnis.
Zaal open 19.30 uur, start clubavond 
19.45 uur. Wel aanmelden via
info@fotoworkshopdrv.nl.
Meer informatie over de fotoclub: 
www.fotoworkshopdrv.nl.

Johan Huizing bij
Fotoworkshop De Ronde Venen

Mijdrecht - Alweer voor de tiende 
keer vindt het huiskamerconcert 
‘Muziek in Beeld’ op vrijdagavond
11 april plaats. Deze keer is er een 
optreden van harpiste Buvana 
Gerlach. Aanvang is om 20.00 uur.
De locatie is IntoTuition, Reiger 6 in 
Mijdrecht. 
Beeldend kunstenares Marjolein 
Berger-Vos is de initiatiefneemster 
van Muziek in Beeld. Tijdens dit 
unieke en intieme concert worden 
beeldende kunst, gedichten en 
muziek samengebracht om je heer-
lijk te inspireren. Dit keer zal Buvana 
Gerlach optreden met harp en zang. 
Zij zal haar eigen prachtige, helende 

muziek en liederen ten gehore 
brengen.
In het moment gaat men de muziek 
en de beelden met gedichten in 
elkaar weven. Ook de energie van
de aanwezigen doet mee. Het vraagt 
een diep voelen en luisteren van
wat er is, en dan ontstaat er magie.
De bijdrage aan dit unieke concert is 
€ 17,50 per persoon, ontvangst vanaf 
20.00 uur met ko�e/thee. Na a�oop 
is er een borrel. Kijk voor meer info: 
https://www.intotuition.nl/
concerten-muziek-in-beeld.
Kaarten zijn van tevoren te
reserveren via info@intotuition.nl
of bel met 06 - 2249 7997.

Tiende keer ‘Muziek in Beeld’

Wilnis - De 49e editie van de Wilnisse 
Rommelmarkt wordt volgende 
maand mei weer gehouden. Dat is op 
zaterdag 3 mei. Van 09.30 tot 15.00 
uur kun je op het kerkplein van de 
Hervormde Kerk rondstruinen tussen 
de mooiste tweedehands spullen.
De opbrengst van dit jaar wordt 
gedoneerd aan stichting Charis, een 
organisatie die Roemeense kinderen 
onderwijs en medische zorg biedt. 
Naast een breed aanbod aan spullen 
kun je op de markt ook genieten van 
versgebakken wafels. Mis daarnaast 

het spannende opbod niet: om
12.00 uur worden er prachtige 
grotere prijzen geveild. De voorberei-
dingen zijn in volle gang: wekelijks 
worden allerlei items gesorteerd.
Heb je nog bruikbare spullen die
je wilt doneren? Dat kan op de
Mijdrechtse Dwarsweg 19 in Wilnis 
(dagelijks, behalve op zondag).
Wil je op de hoogte blijven van alle 
ontwikkelingen? Volg op Facebook 
en Instagram @wilnisserommelmarkt 
of bezoek de website:
www.rommelmarktwilnis.nl.

Wilnisse Rommelmarkt

Bijzonder beeld.  Foto: Johan Huizing.
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Voor vrijwilligers was 27 maart een mooie dag want ze werden in de schijnwerpers 
gezet.  Foto: aangeleverd.

Vrijwilligers in het zonnetje 
gezet bij Maria-Oord

Vinkeveen – Het blijkt maar steeds 
weer: de vrijwilligers bij Maria-Oord 
kleuren de dag van de bewoners bij 
Maria-Oord! De leiding van het zorg-
centrum in Vinkeveen is dan ook 
bijzonder in zijn nopjes dat er steeds 
een groep mensen vrijwillig klaar 
staan. 
“In een tijd van minder mensen in de 
zorg en mantelzorgers die dikwijls 
overbelast zijn, zijn vrijwilligers bij de 
dagelijkse clubs en activiteiten, 
weekend-festiviteiten of als maatje 
van iemand die bij Maria-Oord 
woont, steeds meer onmisbaar. We 
zijn dan ook enorm dankbaar dat we 
telkens weer een beroep op een 
groep enthousiaste vrijwilligers 
mogen doen!”
Op 27 maart waren de rollen eens 
omgedraaid en was er voor de vrijwil-

ligers in restaurant Brinkzicht een 
vrolijke middag.

Bingo en pubquiz
Jenny en Adriana - bekend als ‘De 
meiden van de Muzikale Bingo’ - 
namen de mensen mee in een muzi-
kaal programma, gebaseerd op de 
traditionele bingo, afgewisseld met 
een pubquiz. De stemming zat er 
goed in en na a�oop was er natuurlijk 
tijd om met een hapje en een drankje 
bij te praten.
Vrijwilligerswerk is werk waarvoor je 
niet alleen iets dóet maar waar je ook 
veel voor terugkrijgt. Klaarstaan voor 
iemand geeft je een positief gevoel, 
je komt in contact met andere 
mensen, het houdt je actief.
Voor verschillende activiteiten is 
versterking van harte welkom, zoals 

voor de Creatieve club, de Zangclub, 
de Spelmiddag. Ook zouden verschil-
lende bewoners graag een maatje 
hebben voor bijvoorbeeld een 
praatje of een ommetje.

Contact
Kom proberen of het iets voor je is en 
neem contact op met de vrijwilligers-
coördinator Monique van Keizers-
waard. Er wordt gekeken waar je 
belangstelling ligt en dan kun je eerst 
eens meelopen. Ben je niet altijd op 
vaste momenten beschikbaar? Dat is 
geen punt, er wordt altijd gekeken 
naar wat er wél kan.
Neem contact op met Monique van 
Keizerswaard, vrijwilligers-coördi-
nator bij Maria-Oord, tel 06 
-13652634 of vrijwilligers.mari-
aoord@careyn.nl

Vinkeveen - Emma Tromp (16) heeft 
een week van uitersten achter de 
rug. Verleden week dinsdag werd
de jonge padelster, lid van VLTV uit 
Vinkeveen, uitgeroepen tot padel-
talent van het jaar 2024 bij de 
meisjes tijdens de prestigieuze
Dutch Padel Awards van de KNLTB. 
Deze erkenning is een prachtige 
bevestiging van haar snelle ontwik-
keling in de sport. De jury prees haar 
rust, concentratie, vastberadenheid 
en haar technische slagen.
Afgelopen weekend bereikte Emma 
samen met haar partner Eline 
Nikkelen de �nale van het Neder-

lands kampioenschap in de categorie 
meisjes onder 18 jaar. Helaas hebben 
ze in een zinderende �nale in drie 
sets verloren. Met het bereiken van 
de �nale hebben de meiden laten 
zien dat ze tot de top van het jeugd-
padel in Nederland behoren.

“Ik ben ontzettend dankbaar voor de 
award en de erkenning”, aldus Emma. 
“Zonder de steun van Evolve Padel, 
MY-tennis & padel, de KNLTB en mijn 
sponsoren All For Padel Holland 
(Adidas) en Studio 110 was dit nooit 
gelukt. Zij hebben mij geholpen om 
te komen waar ik nu ben.”

Emma Tromp schittert op Dutch 
Padel Awards en bereikt finale NK

Emma heeft grote ambities en 
droomt ervan om de Top 50 van de 
wereld te bereiken. Geïnteresseerden 
die haar willen ondersteunen in het 
waarmaken van haar ambities, 
kunnen contact met haar opnemen 
via emmasophiatromp@gmail.com.

Emma Tromp.  Foto: aangeleverd.

Vinkeveen - Ooit gedacht, ik zou wel 
eens willen (leren) tafeltennissen?
Nu is dit de kans om met deze leuke 
sport kennis te maken, geheel vrij-
blijvend. Het maakt niet uit of je al 
eens een potje gepingpongd hebt 
tijdens vakantie of nog nooit een 
tafel-tennisbatje in je handen hebt 
gehad. Of je in je jeugdjaren getafel-
tennist hebt en nu zin hebt om het 
weer op te pakken? Onder de profes-
sionele begeleiding van een gediplo-
meerde trainer leer je de basisvaar-
digheden in een ontspannen sfeer. 
Plezier in het spel staat voorop. Deze 
clinic wordt georganiseerd door de 

Vinkeveense tafeltennis-vereniging 
Vitac. Op deze club wordt al 60 jaar 
deze sport enthousiast beoefend 
door mensen van alle leeftijden, op 
recreatief gebied en competitiever-
band. De clinic start woensdag 9 april 
en zal daarna elke woensdagavond 
gegeven worden, tot en met 14 mei. 
Locatie: Dorpshuis De Boei in
Vinkeveen, van 20.00 tot 21.00 uur. 
Uiteraard is het ook mogelijk om een 
aantal avonden mee te doen in plaats 
van de hele clinic te volgen. De 
kosten bedragen € 5,– per avond. 
Meer informatie/inschrijven: www.
vitac-tafeltennis.nl/contact-secretaris.

Doe mee aan de
Vitac tafeltennis clinic

Jac Oosterveer heeft het bedrijfsstokje overgedragen aan zoon Sietse.

Regio - “Met trots kunnen wij aankondigen, 
dat Sietse ons familiebedrijf gaat voortzetten”, 
opent oprichter Jac Oosterveer van Assu-
rantie- & Adviescentrum Oosterveer, Boterdijk 
197, De Kwakel. Het bedrijf heeft hij in 1982 
opgericht en heeft zich in de afgelopen tien-
tallen decennia ontwikkeld tot een vertrouwd 
en onafhankelijk �nancieel advieskantoor in 
de regio. Zoon Sietse stapt in zijn voetsporen.

Bedrijfsfundament gelegd
Jac heeft een sterk bedrijfsfundament 
gelegd en Sietse wil dat met vergelijkbare 
passie en verantwoordelijkheid voortzetten. 
Jac”: “Ik heb het bedrijf 43 jaar geleden 
opgericht met als doel om onafhankelijk 
�nancieel advies te bieden aan particulieren 
en bedrijven in de regio. Door de jaren heen 
hebben we een sterke reputatie opgebouwd 

dankzij onze persoonlijke service en exper-
tise. Ons team bestaat uit ervaren adviseurs 
die zich inzetten om onze klanten de beste 
oplossingen te bieden op het gebied van 
verzekeringen en hypotheken.”

‘Eer en verantwoordelijkheid’
Voor Sietse is het fantastisch om het familie-
bedrijf voort te zetten. “Het is een grote eer 

OVERNAME DOOR VOLGENDE GENERATIE

Nieuwe fase voor Assurantie-
en Adviescentrum Oosterveer

en verantwoordelijkheid. Ik ben opgegroeid 
met het bedrijf en heb van jongs af aan 
gezien hoe mijn vader met passie en toewij-
ding heeft gewerkt. Ik ben vastbesloten om 
deze waarden voort te zetten en het bedrijf 
verder te ontwikkelen. Mijn visie is om onze 
dienstverlening te blijven vernieuwen en 
aan te passen aan de veranderende 
behoeften van onze klanten.”

Plannen voor de toekomst
Plannen voor de toekomst van het bedrijf hij 
volop. “Mijn missie is om Assurantie- & 
Adviescentrum Oosterveer te blijven positi-
oneren als een vertrouwd en onafhankelijk 
advieskantoor. We zullen blijven investeren 
in de ontwikkeling van ons team en onze 
diensten. Innovatie is een belangrijk aspect. 
We willen ervoor zorgen, dat we altijd up-to-
date zijn met de nieuwste trends en techno-
logieën in de �nanciële sector. Daarnaast 
blijft persoonlijke service een kernwaarde. 
Onze klanten moeten zich altijd onder-
steund en gehoord voelen.”

Trots
Jac haakt in. “Hoewel ik een stap terug doe, 
blijf ik actief betrokken bij het bedrijf. Mijn 
jarenlange ervaring en kennis zijn waardevol 
voor het team en onze klanten. Ik ben er 
trots op, dat Sietse het bedrijf voortzet en ik 
zal hem ondersteunen waar nodig. Uiteraard 
blijf ik zelf gewoon werkzaam binnen het 
bedrijf zoals ik dat nu ook doe.”
Sietse besluit: “We nodigen bedrijven en 
particulieren uit om contact met ons op te 
nemen voor een persoonlijk gesprek. Ons 
team staat klaar om vrijblijvend advies te 
geven en te helpen bij het maken van de 
beste �nanciële keuzes op het gebied van 
verzekeringen en hypotheken.

Meer informatie: info@jacoosterveer.nl, 
telefonisch via 0297-568444 of kijk op 
www.jacoosterveer.nl.
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NATUUR DICHT BIJ HUIS

Elke veertien dagen vindt u hier 
een column van IVN, afdeling
De Ronde Venen & Uithoorn.
IVN richt zich op natuureducatie. 
Voor meer informatie: kijk op
onze website www.ivn-drvu.nl.

Het was nog nacht…
Het was middernacht, dacht ik. Of 
schemerde het al? Ik werd een beetje 
wakker van een geluid. Misschien 
herkende ik het in het schemer-
gebied van mijn slaap? Het te-piet 
van een scholekster. Half februari 
was het. Eenmaal bij zinnen 
gekomen bedacht ik dat dat niet 
kon?! Te vroeg in het jaar. De nachten 
daarna hoorde ik niets meer. Zou ik 
het dan toch hebben gedroomd?

Al jaren broedt een paartje op het 
grinddak van Sporthal Phoenix 
aan de Hoofdweg in Mijdrecht. Ik 
herinner me een scholeksterstory 
van een IVN collega in Uithoorn
geïllustreerd met �lmpjes, foto’s en 
een bijpassend spannend verhaal. 
Dat paartje broedde op het grinddak 
van een schuurtje waar de schrijver 
zicht op had. Als mijn herinnering 
klopt liep het niet goed af. Een paar 
weken later hoorde ik een paartje, 

‘s nachts, te-pieten. Ze waren terug: 
‘mjjn’ scholeksters van de Phoenix 
sporthal. De afgelopen jaren, als ik 
buiten in mijn tuintje zat, vlogen de 
ouders onvermoeibaar af en aan met 
hun snavel vol.
Scholeksters overwinteren in het 
Wadden- en Deltagebied of trekken 
weg naar Zuidwest-Europa (jonge 
vogels). Onder de overwinteraars 
in Nederland vallen veel slachtof-
fers bij lang aanhoudende strenge 

vorst. Dan kan ook massale vorsttrek 
optreden, zoals je ook wel bij de
kievit ziet: voor de vorstgrens uit.
Waarom maken de scholeksters 
zoveel lawaai? Ze besteden veel
tijd aan de paarbinding en het
verdedigen van het territorium. Dit 
doen ze met een opvallende cere-
monie waarbij ze veel kabaal maken. 
Ook natuurlijke vijanden worden 
luidruchtig verjaagd. Leuk om eens 
te observeren als je de kans krijgt.
Scholekster zijn zorgzame weide-
vogels die hun jongen voeren. De 
pullen zijn geen nestvlieders zoals 
bij de kievit, grutto en tureluur. Die 
laatsten moeten meteen al, ‘koud’ 
uit het ei, hun eigen kostje bij elkaar 
scharrelen. Gemiddeld worden 
scholeksters zelden ouder dan 20 

jaar. En dat is al best een hoge leef-
tijd voor een vogel. Scholeksters 
zijn makkelijk te herkennen. Het zijn 
zwart-witte vogels met een lange, 
rode snavel en lange, roze poten. 
Hun roep is een schel (te)-piet- (te-)
piet- (te-)piet, wat hun in de volks-
mond, samen met het zwart-witte 
jasje, de bijnaam bonte piet heeft 
gegeven. Het schijnt dat scholeksters 
elk jaar terugkeren naar hun eigen 
vaste broedplaats.
Het bewijs is geleverd, want ook
dit jaar zijn ze er weer, op het grind-
dak van sporthal Phoenix aan de 
Hoofdweg in Mijdrecht. Ik geniet 
van ze!
Elza Vis, IVN natuurgids.

HET LAATSTE WOORD

Jolanda Weber is uitvaartbegeleider en eigenaar 
van Monuta Weber. Iedere maand neemt ze u mee 
in haar persoonlijke ervaringen.

Laatste reis
Vlak voor haar negenstigste verjaardag maakt 
mevrouw een val. Ze moet worden overge-

bracht naar het ziekenhuis, waar ze overlijdt. Tot dat moment heeft ze 
zelfstandig gewoond, in het huis van haar en haar man, die jaren daar-
voor ook heel plotseling is overleden. De kinderen zijn er snel over uit: 
ze moet weer terug naar haar eigen huis en ook het samenzijn zal daar 
plaatsvinden.

En zo gebeurt het ook. Mevrouw komt de dag na haar overlijden terug 
naar huis, waar ze een plek krijgt in de woonkamer. In de dagen die 
volgen bespreken we stap voor stap wat nodig is en krijgt het afscheid 
vorm.

Op de dag van de crematie staan er gehuurde stoelen in de woonkamer. 
Er is muziek, er zijn hapjes en er worden foto’s vertoond op haar eigen 
televisie. Alle kinderen, kleinkinderen en aanhang zijn aanwezig, in de 
vertrouwde omgeving van haar huis. De familie heeft alle tijd om met 
elkaar en op hun eigen manier afscheid van haar te nemen.

Bij het vertrek dragen haar kleinzonen de kist naar buiten en tillen hem in 
de auto. De kleindochters dragen de bloemen. Bij het sluiten van de klep 
van de rouwauto leggen ze allemaal nog even hun hand op de achterruit. 
Hierna vertrekt de rouwauto met de kinderen naar het crematorium.
Daar is het tijd voor haar laatste reis.

Tekst en foto’s zijn geplaatst met volledige instemming van de betrokkenen.

Regio – Op 19 juli 2025 opent Melody 
Garden Festival haar poorten voor het 
eerst aan de Ouderkerkerplas, slechts 
10 minuten van de Amsterdam Arena. 
Het festival, dat voortkomt uit het 
magische universum van Mystic 
Garden Festival, belooft een unieke 
muzikale reis door verschillende elek-
tronische genres. De organisatie 
maakt bij deze de volledige line-up 
bekend en de ticketverkoop is gestart.

Na eerdere uitverkochte edities op 
het Thuishaven Terrein, is het tijd voor 
een nieuwe stap: een groter en avon-
tuurlijker festival op een natuurrijke 
locatie. De Ouderkerkerplas, gelegen 
in een prachtige omgeving, vormt het 
ideale decor voor dit nieuwe hoofd-
stuk. De groene oase biedt Melody 
Garden Festival de perfecte combi-
natie van muziek, natuur en beleving.

Drie podia vol melodie en energie
Het festival biedt drie zorgvuldig 
geprogrammeerde podia, met een 
breed scala aan elektronische muziek-

stijlen - van melodieuze deephouse 
en opzwepende techno tot euforische 
dansmuziek. De line-up bevat zowel 
internationale headliners als
opkomend talent, met voor elk 
podium een unieke sound en sfeer.

Line-up (alfabetisch):
AVALAN ROKSTON, Baron Von Trax, 
Bart Skils, Brent Honey, Eli Brown, 
EMJIE, FIDELES, Giorgia Angiuli (live), 
Hollt b2b Jonas Saalbach (live), 
HOESEPHINE, Miss Melera, Ninsa, 
Patrice Bäumel, SAIDAH, SIGGY LOU, 
VNTM (live), Younger Than Me.

Bezoekers kunnen zich verheugen op 
zowel bekende namen uit de scene 
als verrassende nieuwe artiesten die 
de intieme setting van Melody 
Garden perfect aanvullen.

Meer dan muziek
Melody Garden Festival is niet alleen 
een festival om te dansen, maar ook 
een plek om te ontdekken, beleven 
en ontspannen. Naast de indrukwek-

ORGANISATIE MAAKT COMPLETE LINE-UP BEKEND VOOR DE EERSTE EDITIE OP EEN NIEUWE LOCATIE

Melody Garden Festival onthult line-up voor 
eerste editie aan de Ouderkerkerplas deze zomer

kende line-up biedt het festival de 
verwachte artistieke en creatieve 
elementen van het merk Mystic 
Garden – maar in een intieme setting 
en op kleinere schaal, waarmee het 
festival een nog persoonlijker festival-
gevoel creëert.

Tickets en praktische informatie
De kaartverkoop voor Melody Garden 
Festival is gestart, met speciale 
groepstickets (met �inke kortingen) 
voor vrienden die samen de festival-
zomer willen vieren. Vanwege de 
beperkte capaciteit wordt het aange-
raden om snel tickets te bemachtigen.
Datum: Zaterdag 19 juli 2025.
Locatie: Ouderkerkerplas, Ouderkerk 
aan de Amstel.
Tijd: 13.00 - 23.00 uur.
Leeftijd: 18+.
Tickets: https://www.mysticgarden
festival.nl/melodygarden2025.

Meer informatie
Voor alle updates over de line-up, 
ticketverkoop en andere festival-
informatie, bezoek www.mystic
gardenfestival.nl/melodygarden2025 
of volg ons op Instagram, Facebook 
en TikTok.

Over Mystic Garden Festival
Mystic Garden Festival is al jarenlang 
een iconisch festival in Nederland en 
staat bekend om de unieke combi-
natie van muziek, kunst en natuur. Het 
festival heeft een sterke community 
opgebouwd en is geliefd bij festival-
gangers door de magische sfeer die 
het biedt. Melody Garden Festival is 
de nieuwste toevoeging aan deze 
betoverende wereld en brengt de 
mystieke ervaring naar een nieuwe 
locatie en een nieuw publiek.

Mystic Garden Festival.  Foto: Niels de Vries.

Regio - Rotaryclub AMU, Aalsmeer, 
Mijdrecht, Uithoorn, organiseert 
dinsdag 8 april van 18.00 tot 20.00 
uur in Geniet aan de Amstel, Markt-
plein 2a in Uithoorn, een open club-
bijeenkomst. Dit is dé gelegenheid 
om in een ontspannen sfeer een 
clubavond mee te maken en te 
ontdekken of Rotary iets voor jou is.
Ben je op zoek naar een warme, 
actieve club waar mensen met 

uiteenlopende achtergronden en 
beroepen elkaar ontmoeten en
ervaringen delen? Waar we ons 
samen, zowel lokaal als internatio-
naal, inzetten om de wereld een 
beetje beter te maken. De avond 
begint met een kennismakingsborrel, 
een hapje en een inspirerende 
spreker.
Deze avond verwelkomt AMU
Anne-Rose Hartman als gastspreker. 

Open clubbijeenkomst Rotary 
Aalsmeer-Mijdrecht-Uithoorn

Zij is oprichtster van ‘With a touch of 
Rose’ en heeft bijna 20 jaar ervaring 
op het gebied van duurzaam textiel. 
Met haar passie voor bewuste keuzes 
helpt ze mensen en bedrijven duur-
zame stappen te zetten. Anne-Rose 
heeft een eigen collectie biologische 
en fairtrade babyproducten en een 
Home & Living-lijn en werkt daar-
naast B2B. Tijdens de bijeenkomst 
deelt ze haar inzichten over duur-
zame keuzes in kleding en textiel.
Voor meer informatie en/of
deelname: www.rotary.nl/
aalsmeermijdrechtuithoorn.

Open clubbijeenkomst Rotary Aalsmeer-Mijdrecht-Uithoorn (AMU).
Foto: aangeleverd.
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Maak niet de fout om je spullen een andere 
plek te geven, zodat alles beter gerangschikt is. 
Je bent dan weliswaar aan het organiseren, 
maar de spullen blijven zich alsnog opstapelen. 
We hebben het hier niet over verplaatsen, maar 
over het daadwerkelijk afscheid nemen van 
overbodige items. Je gaat dus eerst dingen 
wegdoen en daarna wat overgebleven is 
organiseren.

Waarop baseer je de keuze?
Het kan lastig zijn om te bepalen wat je moet 
houden en wat weg kan. Stel daarom heldere 
criteria op. Vraag jezelf af: Heb ik dit de afge-
lopen tijd gebruikt? Zou ik het opnieuw 
aanscha� en? Voegt het echt iets toe aan mijn 
leven? Dit helpt om sneller keuzes te maken 
zonder twijfel. Soms spelen emoties een rol. 
Maar als je aan elk artikel een emotie knoopt, 

Veel mensen hebben de neiging om spullen te bewaren die ze niet echt nodig hebben. 
Hierdoor raken kasten overvol en kan dit ook mentaal voor onrust zorgen. Ontspullen 
is dé oplossing om meer rust en overzicht te krijgen in je leefomgeving en in je hoofd. 
Maar hoe pak je dit e� ectief aan? Hier zijn enkele praktische tips om je op weg te 
helpen.

komt er van het ontspullen niets terecht. Je 
kunt niet alles blijven vasthouden, hoe dier-
baar sommige spullen je misschien ook zijn.

Verkopen, weggeven of weggooien
Heb je besloten om iets weg te doen? Vraag 
jezelf dan eerst af wat het waard is. Je kunt 
via websites als Marktplaats.nl jouw tweede-
hands goederen te koop aanbieden. Zo 
levert het ontspullen je ook nog een mooi 
zakcentje op. Je kunt er ook voor kiezen om 
goederen gratis aan te bieden, door ze 
bijvoorbeeld op Gratisaftehalen.nl of Gratis-
optehalen.nl te plaatsen. Of breng ze naar 
een kringloopwinkel in de buurt. Zo geef je 
jouw spullen een tweede kans en draag je bij 
aan een circulaire economie. Wat overblijft, 

breng je naar de milieustraat van de 
gemeente.

Organiseer het ontspullen
Om e� ectief te werken, is het zinvol om niet 
zomaar lukraak te werk te gaan. Je kunt beter 
het ontspullen enigszins organiseren, bijvoor-
beeld door eerst een speci� eke categorie 
goederen aan te pakken. Puilt jouw huis uit van 
de boeken? Focus dan in eerste instantie 
daarop. Breng alle boeken bijeen, neem ze stuk 
voor stuk ter hand en beoordeel welke weg 
kunnen. Ben je door de hele stapel heen, dan 
pas ga je de resterende boeken een nieuwe plek 
geven. Zo kun je per categorie werken, maar je 
kunt er ook voor kiezen om bijvoorbeeld per 
kast of per kamer je huis te ontspullen.

creëer ruimte en rust in huis en hoofd



Mirjam Ohlenbusch: makelaar met hart 
voor Uithoorn
Mirjam Ohlenbusch kent Uithoorn als haar 
broekzak. Ze groeide er op, woonde in verschil-
lende wijken en woont nu met haar gezin in De 
Kwakel. De liefde voor het vak kreeg ze van huis 
uit mee: haar vader was makelaar in Uithoorn 
en op haar 19e stapte Mirjam in zijn voet-
sporen. Met werkervaring in Utrecht, Breukelen, 
Uithoorn e.o. en ook Hoofddorp sloot zij ruim 
twaalf jaar geleden aan bij De Koning make-
laars, waar ze haar passie voor wonen en 
mensen samenbrengt. Buiten werktijd geniet 
ze volop van alles wat Uithoorn en omgeving te 
bieden hebben. Op de �ets boodschappen 
doen in het dorp, een hapje eten aan de kade 
of een rondje tennissen bij Qui Vive: Mirjam 
voelt zich hier thuis. Ze weet precies wat deze 
regio zo aantrekkelijk maakt en gebruikt haar 
kennis en netwerk om anderen te helpen bij 
het vinden van hun droomwoning en het 
verkopen van hun huidige woning.

Jos Rijneveld: makelaar met liefde voor De 
Ronde Venen
Jos Rijneveld is een bekend gezicht in Vinke-
veen en De Ronde Venen. Hij groeide er op, 
kent de dorpen en buurten als geen ander en 
woont er ook met plezier met zijn gezin. Met 
een achtergrond in de bouw combineert hij 
technische kennis met een passie voor de 
makelaardij. Acht jaar geleden maakte hij de 
overstap naar De Koning makelaars en nu helpt 
hij dagelijks kopers en verkopers in de regio. 
Jos geniet van het buitenleven: varen op de 

Vinkeveense Plassen, eten in een van de gezel-
lige restaurants aan het water en wekelijks een 
potje padel met vrienden. Deze verbondenheid 
met de regio maakt hem niet alleen een 
deskundige makelaar, maar ook een betrokken 
adviseur die écht begrijpt wat mensen zoeken 
in hun nieuwe thuis.

Waarom De Koning makelaars?
De Koning makelaars begeleiden u deskundig 
en met plezier bij de aan- en/of verkoop van 
uw woning. Wij combineren lokale marktkennis 
met de kracht van een groot netwerk. Als NVM- 
en ERA-makelaars staan we voor kwaliteit, 
deskundigheid en innovatie. We zetten 
woningen optimaal in de markt en begeleiden 
klanten bij elke stap, of het nu gaat om kopen, 
verkopen of investeren in nieuwbouw. Onze 
aanpak is proactief en persoonlijk. We luisteren 
naar uw wensen, denken strategisch mee en 
zorgen ervoor dat u goed voorbereid bent op 
de woningmarkt. Dankzij onze samenwerking 
met ERA-makelaars in heel Nederland kunnen 
we u ook helpen bij een verhuizing naar een 
andere regio.

Nieuwbouw als specialisme
Een nieuwbouwwoning kopen is anders dan 
een bestaande woning. U koopt vanaf een 
tekening en heeft veel keuzes te maken. Welke 
opties zijn mogelijk? Hoe creëert u een huis dat 
echt bij u past? Onze makelaars begeleiden u 
door dit proces en zorgen ervoor dat u goed 
geïnformeerd de juiste keuzes maakt. De 
Koning makelaars zijn gespecialiseerd in het 

De Koning makelaars: 
Woondromen waarmaken

Ieder mens heeft ideeën over de manier waarop die wil wonen en leven en welk huis 
daarbij past. Wij noemen dit Woondromen. Bij De Koning makelaars helpen wij mensen 
hun droomwoning te vinden. Ook bij u in de buurt doen wij dit al jaren met succes!

begeleiden van mensen die een nieuwbouw-
woning willen kopen.

De kracht van ons netwerk
Als NVM-makelaars voldoen wij aan hoge oplei-
dingseisen, zijn we gecerti�ceerd en hebben 
we toegang tot de grootste vastgoeddatabank 
van Nederland. Dit betekent dat we niet alleen 
de lokale markt door en door kennen, maar ook 
beschikken over actuele en waardevolle data 
buiten onze eigen omgeving waarmee we u 
optimaal kunnen adviseren. Daarnaast zijn wij 
aangesloten bij ERA, een wereldwijd netwerk 
van kwaliteitsmakelaars. Hierdoor pro�teert u 
van innovatieve marketingtechnieken en een 
landelijk samenwerkingsverband. Wilt u 
bijvoorbeeld verhuizen naar Groningen? Geen 
probleem! Dankzij onze nauwe samenwerking 
met ERA-makelaars door heel Nederland 
kunnen wij u overal ondersteunen bij het 
kopen van uw nieuwe woning - ongeacht bij 
welke makelaar die te koop staat. Bij De Koning 

makelaars zetten we uw woning sterk in de 
markt. Al 70 jaar zijn wij de vertrouwde make-
laar in de regio. Ondertussen tellen wij acht 
vestigingen: We zijn thuis in De Ronde Venen, 
Nieuwkoop-Uithoorn, Alphen aan den Rijn, De 
Meern - Leidsche Rijn - Utrecht, Gouda, Houten 
en Woerden. Daarnaast werken we samen met 
Fides makelaars in Leiden, waardoor ons 
netwerk nog breder reikt.

Financieel advies op maat
Een woning kopen of verkopen gaat samen 
met het maken van belangrijke �nanciële 
keuzes. U wilt weten wat uw mogelijkheden 
zijn. Daarom werken wij samen met Opmaat 
�nancieel adviseurs, specialisten in hypotheken 
en verzekeringen. Zo bent u verzekerd van 
actueel en deskundig advies.

De Koning makelaars: uw betrouwbare 
partner in wonen
Of u nu een huis wilt kopen, verkopen of beide, 
wij staan voor u klaar als uw ervaren adviseur 
en wooncoach. Dankzij onze kennis van de 
markt, ons brede netwerk en onze persoonlijke 
aanpak begeleiden we u bij elke stap, zodat u 
altijd goed voorbereid bent. Eén aanspreek-
punt, ook als uw zoekgebied zich uitstrekt 
buiten uw huidige woonplaats. Een goed door-
dachte strategie vergroot de kans op succes 
wanneer dat ene droomhuis op uw pad komt. 
Daarom zorgen wij ervoor dat u weet hoe u 
moet schakelen op het juiste moment.

Wat zijn uw woondromen?
Jos, Mirjam en hun collega’s luisteren graag 
naar uw wensen en denken met u mee. 
Neem contact met ons op voor een 
vrijblijvend adviesgesprek!

De Koning makelaars
T: 0172 579200
T: 0297 229100
M: Jos Rijneveld: 06 38532901 
M: Mirjam Ohlenbusch 06 17133717 
W: dekoningwonen.nl

• Ruim en comfor tabel appar tement
• Ruime balkons en privéterrassen
• Vloerverwarming en -koeling voor optimaal comfor t
• Mooie binnentuin voor ontspanning en ontmoeting
• Eigen berging, binnendoor bereikbaar
• Veil ig wonen met videofooninstallatie
• Energiezuinig , dus lagere energielasten
• Voorzieningen (zoals winkels)binnen handbereik
• A lles nieuw, van keuken tot badkamer
• Toekomstbestendig en comfor tabel wonen

0172-427305

Nog 2
appartementen
beschikbaar

De bouw is gestart, dus u 
kunt hier al vanaf voorjaar 

2026 wonen!

BOUWNUMME R 3
Wonen aan de 
b innentuin
80 m² woonopper v lak te  
2  s laapkamers
€ 627.500 v.o.n. 

BOUWNUMME R 8
Uniek appar tement op hoog 
n iveau!  
15 4 m² woonopper v lak te  
2  s laapkamers
€ 742 .500 v.o.n. 

Verkoop en informatie :

Wat maakt wonen in De Quakel uniek?

33

Thuis in luxe en comfort in hartje De Kwakel

8

wonenindequakel.nl



Car� a Sl� � 
Hypotheekadviseur Onderling Verzekerd

Meer info & actievoorwaarden

   Jouw woning, 
     jouw toekomst!

Car� a Car� a 
Hypotheekadviseur 

   Jouw woning,    Jouw woning, 
     jouw toekomst!     jouw toekomst!

www.onderlingverzekerd.nl/openhuizendag
Tel. 030 677 16 96
hypotheken@onderlingverzekerd.nl

Sluit na de Open Huizenroute op zaterdag 5 april 
je hypotheek af bij Onderling Verzekerd 
en ontvang een klusbon t.w.v. €50,-!

Zo werkt het:
•  Bezoek op 5 april minimaal één woning

•  Maak een foto of bewaar een fl yer

•  Plan een hypotheekgesprek & toon je bewijs

•  Sluit je hypotheek af en ontvang je klusbon!

denoudenwonen.nl
Genieweg 10, 3641RH Mijdrecht

denoudengoemansaalsmeer.nl
Zijdstraat 23, 1431 EA Aalsmeer *

Vloerafwerking
PVC, linoleum,
tapijt en meer

Zonwering
Binnen en buiten

Zonwering

Voor zowel particulieren als bedrijven. Kom langs in onze showroom en
ontdek wat wij voor jou kunnen betekenen! Onze specialisten bieden op

maat gemaakt advies en zorgen voor een perfecte uitvoering.

Raambekleding

Interieuradvies & Styling
Professioneel op maat

gemaakt

Traprenovatie

Wandbekleding

Bedden & Bedtextiel
voor optimaal

comfort

*

Jouw
droominterieur

begint bij
Den Ouden  

Jouw
droominterieur

begint bij
Den Ouden  

VloerafwerkingVloerafwerking WandbekledingWandbekledingWandbekleding

tapijt en meertapijt en meer

Zonwering

denoudenwonen.nl
Genieweg 10, 3641RH Mijdrecht

denoudengoemansaalsmeer.nl
Zijdstraat 23, 1431 EA Aalsmeer *

Voor zowel particulieren als bedrijven. Kom langs in onze showroom en
ontdek wat wij voor jou kunnen betekenen! Onze specialisten bieden op

maat gemaakt advies en zorgen voor een perfecte uitvoering.

Eén van de eenvoudigste manieren om je vloer 
artistieker te maken, is door gebruik te maken 
van opvallende patronen. In plaats van rechte 
planken of tegels in een standaardrichting te 
leggen, kun je experimenteren met visgraat, 
Hongaarse punt of zelfs een mozaïekontwerp. 
Dit zorgt niet alleen voor een dynamisch e�ect, 
maar geeft je ruimte ook een unieke uitstraling. 
Patronen kunnen variëren van subtiel en 
elegant tot uitgesproken en kleurrijk, afhanke-
lijk van je persoonlijke stijl.

Combineer verschillende materialen
Wie zegt dat je vloer uit slechts één materiaal 
moet bestaan? Door verschillende soorten 
hout, steen of tegels te combineren, creëer je 
een speels e�ect dat de aandacht trekt. Een 
vloeiende overgang tussen hout en beton of 
een mix van marmer en keramiek kan een vloer 
tot leven brengen en een visueel kunstwerk 
vormen. Denk bijvoorbeeld aan een geometri-
sche overgang tussen verschillende materialen 
om een verrassend contrast te creëren.

Kleuren als expressie
Kleurgebruik speelt een cruciale rol in het artis-
tiek leggen van een vloer. In plaats van de tradi-
tionele houttinten of neutrale kleuren kun je 
kiezen voor geverfde planken, gekleurde tegels 
of zelfs een vloer met een abstracte schildering. 
Een vloer hoeft niet slechts een functioneel 
element te zijn; met de juiste kleuren kan hij de 
sfeer van een ruimte bepalen en je interieur een 
compleet andere uitstraling geven.

Een vloer als kunstwerk: creatieve 
manieren om je vloer artistiek te leggen

De vloer vormt letterlijk de basis van je interieur. Toch wordt vaak gekozen voor een tradi-
tionele manier van leggen: recht, netjes en voorspelbaar. Maar waarom zou je je vloer 
niet transformeren tot een artistiek statement? Er zijn talloze manieren om een vloer op 
een unieke, creatieve wijze te leggen en zo een ware blikvanger in je huis te creëren.

Onverwachte indelingen en asymmetrie
Durf af te wijken van symmetrie en voorspel-
bare patronen. Door planken of tegels op een 
speelse en onregelmatige manier te leggen, 
creëer je een dynamisch e�ect. Denk aan een 
vloer die begint in een visgraatmotief en lang-
zaam overgaat in een wild patroon, of een 
ruimte waar de vloerdelen niet perfect 
aansluiten maar bewust met tussenruimtes 
worden geplaatst voor een luchtiger e�ect. Een 
vloer is veel meer dan een praktische onder-
grond; het is een kans om creativiteit en 
karakter aan een ruimte toe te voegen. Door te 
experimenteren met patronen, kleuren, materi-
alen en onconventionele indelingen kun je een 
vloer creëren die niet alleen functioneel is, maar 
ook een kunstwerk op zich vormt.

Glasschilderijen zijn verkrijgbaar in diverse 
stijlen en ontwerpen, waardoor er voor elke 
smaak en inrichting een passend exemplaar 
te vinden is. Zo zijn er abstracte kunstwerken 
die een moderne en artistieke sfeer creëren, 
maar ook natuurscènes met rustgevende 
landschappen of bloemenprints. Daarnaast 
zijn er glasschilderijen met stadsgezichten, 

dieren of inspirerende quotes die een 
persoonlijke touch aan een ruimte geven. 
Sommige glasschilderijen zijn zelfs voorzien 
van 3D-e�ecten, waardoor ze nog dynami-
scher ogen.

Prijzen en kwaliteiten
De prijs van een glasschilderij varieert afhan-

Glasschilderijen: een moderne 
blikvanger voor je interieur

Glasschilderijen zijn een stijlvolle en eigentijdse vorm van wanddecoratie die steeds 
populairder wordt in moderne interieurs. In tegenstelling tot traditionele schilderijen 
op canvas of papier, worden glasschilderijen geprint op gehard glas, wat zorgt voor 
een strakke en luxueuze uitstraling. Dankzij de glanzende afwerking re�ecteren ze het 
licht op een bijzondere manier, waardoor kleuren intenser en levendiger lijken.

kelijk van het formaat, de afwerking en de 
complexiteit van het ontwerp. Kleine exem-
plaren zijn al verkrijgbaar vanaf ongeveer 50 
euro, terwijl grotere en exclusieve kunst-
werken kunnen oplopen tot enkele 
honderden euro’s. Over het algemeen zijn 
glasschilderijen duurzaam en onderhouds-
vriendelijk, aangezien ze gemakkelijk schoon 
te maken zijn met een vochtige doek.

Waarom kiezen voor een glasschilderij?
Glasschilderijen bieden een unieke combi-
natie van elegantie en moderniteit. Ze zijn 
ideaal voor wie op zoek is naar een decoratief 
element dat de ruimte visueel vergroot en een 
luxe uitstraling geeft. Dankzij de duurzaam-
heid en eenvoudige reiniging zijn ze ook 
perfect voor ruimtes zoals de woonkamer, 
slaapkamer of zelfs de keuken. Kortom, een 
glasschilderij is een stijlvolle en eigentijdse 
keuze voor elk interieur!



HAIKO DEENS OVAAL
Eettafel met matrixpoot
hout 180x100 cm 1239,-

vanaf

959,-

Interieuradvies van Trendhopper
Wil jij ook zo graag een interieur waarin jij je helemaal thuis voelt en waarin jouw persoonlijkheid straalt? 
Een inrichting waarin jouw favoriete meubels staan van de juiste materialen en kleuren? Wait no longer. 
Onze medewerkers staan te trappelen om jou hierin te begeleiden met uitgebreid interieuradvies

CINEWALL 
WELLAND

Wil jij ook graag zo’n te gekke 
cinewall in huis? Bij Trendhopper 

bestel je hem gewoon op maat 
voor bij jou thuis! 

VANAF

1759,-

Woonboulevard Cruquius
Openingstijden: Ma. t/m Vr.: 09.30 - 17.30 uur - Za.: 09.30 - 17.00 uur - Zo.: 12.00 - 17.00 uur

Prijswijzigingen en drukfouten voorbehouden.* Vraag naar de voorwaarden.

LUXOR
Relaxfauteuil
maat M stofcategorie 2
Bloq Zinc met base A
869,-

vanaf

829,-

NIEUW!

NIEUW!NIEUW!

NORA
Relaxfauteuil
Elektrisch of 
manueel verstelbaar

vanaf

1399,-

LIMANA
Luxueus Limana! Want deze bank is een echte 
eyecatcher met mooie ronde vormen die je 
voor een groot deel zelf kunt samenstellen.

vanaf

1749,-



Inspiratie voor je nieuwbouwhuis
Op verschillende plekken in De Ronde Venen 
staan er nieuwbouwprojecten in de startblokken. 
Een voorbeeld daarvan is de uitbreiding van De 
Maricken II, de ontwikkeling van Het Oosterland, 
de nieuw te bouwen woningen op het terrein 
van Argon en het woningbouwproject Match-
point (voorheen De Meijert). De aankoop en 
inrichting van zo’n nieuwe woning vergt veel tijd 

en energie. Het is dan ook een verademing dat er 
met de klant wordt meegedacht. Aan de gezel-
lige keukentafel bespreekt André de wensen van 
de trotse huiseigenaar. Deze wensen verwerkt hij 
in een 3D fotorealistisch ontwerp zodat je een 
goed beeld krijgt van de nieuwe keuken in het 
huis dat je gekocht hebt. Er wordt, als de klant 
daar behoefte aan heeft, ook samengewerkt met 
binnenhuisarchitecten. 

Keukenstudio Allround
De keukenspecialist in De Ronde Venen!
Wie op zoek is naar een nieuwe keuken of wil renoveren is bij Keukenstudio Allround 
aan het goede adres. Eigenaar André Kroeze staat zelf elke dag in de Keukenstudio 
klaar om klanten te ontvangen. Zijn persoonlijke aanpak, de mooie ontwerpen en 
vlotte communicatie maken dat klanten graag bij hem aan tafel zitten om hun keuken-
wensen te bespreken. Kwaliteit én betrouwbaarheid zijn de sterke punten van Keuken-
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GESPOT OP WONEN.NL
Coretec lanceert 
sample service
Coretec® maakt het kiezen van de 
perfecte vloer eenvoudiger dan ooit! Met 
de nieuwe sample service bestel je nu 
jouw favoriete vloeren rechtstreeks via 
hun website en worden ze geleverd aan 
huis. Ontdek de unieke, levensechte 
decors en voel de texturen die Coretec® 
zo bijzonder maken. Ga nu naar de 
website en vind jouw perfecte vloer! 
www.coretec� oors.com

Ga voor Xtra opbrengst: 
ontdek warmwatervat Xtore!
Wil je meer rendement halen uit je hybride warmtepomp? Haal het Xtore-warmwatervat in huis. 
Hiermee kun je tapwater duurzaam, en met zonnepanelen tijdens zonnige dagen zelfs kosteloos, 
opwarmen én opslaan. Zo benut je de verwarmingscapaciteit van je warmtepomp (en eventuele 
zonnepanelen) optimaal. Je bespaart niet alleen Xtra kosten; je bent ook Xtra duurzaam bezig.
www.intergas-verwarming.nl

Zo mooi is kleur 
in je badkamer
Kleur maakt een echte comeback in de 
badkamer. En dat is niet zo gek. Kleur 
creëert sfeer en zorgt voor een 
persoonlijke touch. Villeroy & Boch heeft 
wastafels in verschillende trendkleuren 
passend bij iedere badkamerkamerstijl. 
Combineer met een stijlvol bad en 
badkamermeubel in dezelfde tint voor een 
ton-sur-ton e� ect of kies juist voor contrast 
met een spannende kleurencombinatie. 
Ontdek hoe mooi kleur is in de badkamer!
www.villeroy-boch.nl

Laat de zon maar 
komen!
WOCA Exterior Oil is een revolutionaire 
watergedragen olie voor buitenhout. 
Exterior Oil is sneldrogend, eenvoudig aan 
te brengen en heeft een matte, natuurlijke 
uitstraling. Dankzij de speciale pigmenten 
is het oppervlak lang beschermd. Exterior 
Oil is geschikt als terrasolie of meubelolie, 
maar ook om tuinhuizen, schuttingen of 
gevelbekleding mee te beschermen.
woca.nl

Upgrade je badkamer met de stijlvolle Tiger Ace
Een stijlvolle badkamer begint bij de juiste details. Met de nieuwe Tiger Ace badkameraccessoires 
voeg je niet alleen functionaliteit toe, maar ook een moderne en luxe uitstraling. Deze 
hoogwaardige accessoires zijn verkrijgbaar in twee elegante afwerkingen: RVS geborsteld en RVS 
gepolijst. Hierdoor passen ze perfect in verschillende badkamerstijlen – van minimalistisch en 
industrieel tot klassiek en modern.
tiger.nl

Ineo design dat straalt
De Vasco Ineo combineert een modern, 
minimalistisch ontwerp met optimale 
warmtegeleiding. Verkrijgbaar in 6 stijlvolle 
kleuren en voorzien van een handige 
uitsparing voor handdoeken. Kies voor design 
en comfort in één. Ontdek de Ineo op onze 
website
https://vasco.eu/nl/designradiatoren/
ineo/ineo

Schuifpuien? Zo groot mogelijk graag!
We willen graag een groot binnen-buitengevoel. Daarom kiezen we voor grote schuifpuien om 
het zicht op de tuin of terras zo groot mogelijk te maken. Aliplast biedt je 25 jaar kleurgarantie 
aan op meer dan 50 kleuren. Het geeft je een veilig gevoel dat je ramen en de kleur ervan 
jarenlang meegaan.
www.aliplast.com

Virtuo Evolve: de elektrische 
haard met levensechte vlammen
Kies jij voor gemak én het milieu? Dan is de Virtuo Evolve van DRU de perfecte oplossing voor 
het creëren van sfeer en warmte. Deze elektrische haard biedt meerdere ultra-realistische 
vlambeelden, instelbare warmte, het geluid van knisperend houtvuur en een natuurechte 
stammenset. Je hebt geen schoorsteen nodig, dus hij kan overal worden geplaatst! 
Zien is geloven! Bezoek ons Inspiration Centre in Duiven of kijk op
www.dru� re.com

Ontdek de ultieme bescherming voor 
je parketvloeren, houten vloeren en 
betimmeringen met Trae Lyx Parket- & Vloerlak
Je kiest voor houten vloeren en 
betimmeringen om de tijdloze charme van 
hout in je ruimte te brengen. Trae Lyx Parket- & 
Vloerlak behoudt die natuurlijke schoonheid 
van zowel hard- als zachthout, ongeacht de 
belasting! Onze Parket- & Vloerlak beschermt 
hout optimaal tegen slijtage, krassen en 
beschadigingen. Je houten vloer blijft er als 
nieuw uitzien, zelfs bij intensief gebruik! Trae 
Lyx Parket- & Vloerlak is uitstekend reinigbaar, 
zodat je je geen zorgen hoeft te maken over 
vlekken. Geniet van hout zonder concessies! 
https://www.traelyx.nl

De kraan die 
alles kan
Met de Frontkraan van Quooker bewijst 
Quooker opnieuw waarom het merk 
toonaangevend is op  het gebied van 
keukeninnovatie. De combinatie van 
design, ergonomie en veelzijdigheid 
maakt deze kraan een musthave voor 
iedereen die waarde hecht aan zowel stijl 
als functionaliteit in de keuken.
Of je nu snel kokend water nodig hebt 
voor thee of pasta, of simpelweg een 
elegante kraan zoekt die jouw keuken 
naar een hoger niveau tilt, de Front-kraan 
van Quooker is een perfecte keuze.
www.quooker.nl

Overweeg je een 
warmtepomp voor je 
woning?
Of je nu iets zoekt voor een nieuwere of 
oudere woning; bij ATAG Verwarming is er ook 
voor jouw huis een passend systeem te vinden. 
Daarbij kun je kiezen uit verschillende hybride 
en volledige elektrische opties, maar 
uiteindelijk moet je verwarming ‘gewoon goed’ 
werken zodat je woning aangenaam en 
comfortabel is. Wil je weten wat past bij jouw 
situatie? Een ATAG GreenDealer kan je 
adviseren. Dit zijn gekwali� ceerde installateurs 
met kennis van warmtepompen.
www.atagverwarming.nl/
zoek-een-atag-dealer

James 
Vlekkenwonder
Vindt u vlekken zoals rode wijn, ko�  e, 
thee, fruit en bloed lastig? Of is uw tapijt 
of meubelstof na behandeling 
beschadigd? Maak dan kennis met James 
Vlekkenwonder! Verwijdert vlekken op 
tapijt, vloerkleed en meubelstof.
www.james.eu/nl

OP WONEN.NL VIND JE DE LEUKSTE NIEUWTJES EN TRENDS OP WOONGEBIED.  HIER GEVEN WE JE EEN KORT OVERZICHT, OP DE WEBSITE VIND JE NOG VEEL MEER INFO!

De douchewc voor 
beginners
Geberit AquaClean Alba is een eenvoudige, 
stijlvolle wc met douchefunctie. Het is het 
ideale instapmodel die alle belangrijke 
functies van een douchewc biedt en toch 
binnen de lagere prijsklasse blijft. Als u 
overweegt om uw wc te vervangen, kunt u 
pro� teren van de voordelen van een 
douchewc voor slechts een kleine meerprijs 
vergeleken met een conventioneel toilet. 
www.geberit-aquaclean.nl
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Van donderdag 20 maart tot en met zaterdag 12 april 
profi teert u van 10% korting op al onze vloeren 

én het leggen ervan! 

Dé kans om uw interieur een 
stĳ lvolle upgrade te geven.

Wees er snel bĳ , 
deze actie geldt alleen tĳ dens de VLOERENWEKEN!

Waar wacht 
u nog op? 

Bezoek 
ons nu!

VLOERENWEKEN 
NU 10% KORTING!
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WAAR COMFORT EN VOORDEEL SAMENKOMEN

EXPRESS

Boxspringcombinatie Pullman Express Leeds
€ 2.999,-

(vaste uitvoering, 160/180x200)

Nu een

t.w.v. € 255,- 

cadeau*

GRATIS

bedverlichtings-

pakket

* BIJ AANSCHAF VAN EEN PULLMAN EXPRESS COMBINATIE

Samen creëren we ruimtes 
die er niet alleen aantrekkelijk 
uitzien, maar ook functioneel 
zijn en het belangrijkste: 
waar jouw persoonlijkheid 
wordt weerspiegeld!

Heidi Wegman
interieurstylist & vastgoedstylist

Ik geef advies over:
• indeling • kleur • meubels • raambekleding 

• vloer- en wandafwerking • verlichting 
• interieurstyling

� info@woonstylingaelsmeer.nl

� 06-50402060

� www.woonstylingaelsmeer.nl

Een van de populairste methoden om je huis koel 
te houden is het gebruik van airconditioning. 
Moderne airco’s zijn energiezuinig en bieden 
directe verkoeling. Een split-unit airco is een vaste 
installatie die e�ciënt werkt en geschikt is voor 
grotere ruimtes, terwijl een mobiele airco �exibel 
is en gemakkelijk verplaatst kan worden. Hoewel 
airconditioning e�ectief is, verbruikt het relatief 
veel energie en kan het de lucht binnenshuis 
uitdrogen.
Een duurzamer alternatief is een ventilator, die 
zorgt voor luchtcirculatie en verlaagt de gevoels-
temperatuur. Strategisch geplaatste ventilatoren, 
aan het plafond of staand op de grond, kunnen 
helpen om warme lucht af te voeren en frisse 
lucht binnen te brengen. Voor extra verkoeling 
kan een bak met ijs voor de ventilator geplaatst 
worden, waardoor de lucht die circuleert koeler 
aanvoelt.
Naast mechanische oplossingen zijn er ook bouw-
kundige en passieve methoden om de tempera-
tuur in huis te reguleren. Goede isolatie helpt niet 
alleen in de winter om warmte binnen te houden, 
maar voorkomt in de zomer ook dat warmte 
binnendringt. Zonwering speelt eveneens een 
belangrijke rol. Rolluiken, zonneschermen en 
gordijnen met een coating die de warmte weert, 
kunnen de directe instraling van zonlicht 
beperken, waardoor het binnen aanzienlijk koeler 
blijft.
Ventilatie is essentieel om warmte af te voeren en 
frisse lucht binnen te laten. Door ’s ochtends 
vroeg en ’s avonds laat ramen en deuren open te 

Koelsystemen voor thuis: hoe houd 
je de woning koel deze zomer?

Met de zomer in aantocht zoeken veel mensen naar manieren om hun huis koel en 
comfortabel te houden. Hoge temperaturen kunnen het wooncomfort �ink vermin-
deren, maar gelukkig zijn er verschillende e�ectieve manieren om de hitte buiten te 
houden en binnenshuis een aangename temperatuur te behouden.

zetten, kan er een natuurlijke luchtstroom 
ontstaan die de binnentemperatuur verlaagt. Het 
is daarbij belangrijk om overdag ramen en deuren 
gesloten te houden om warme lucht buiten te 
houden.
Planten en groen rondom de woning kunnen ook 
bijdragen aan een koelere leefomgeving. Bomen 
en klimplanten zorgen voor natuurlijke schaduw 
en verminderen de opwarming van muren en 
daken. Groene daken en gevelbegroeiing kunnen 
helpen om de temperatuur in huis lager te 
houden, omdat ze zonlicht absorberen en 
verdamping bevorderen, wat een verkoelend 
e�ect heeft.
Door een combinatie van mechanische en 
passieve koelmethoden te gebruiken, kun je de 
hitte deze zomer e�ectief bestrijden. Een goed 
doordachte aanpak maakt het mogelijk om je 
woning comfortabel te houden zonder een 
extreem hoog energieverbruik. Met de juiste 
maatregelen kun je de zomer aangenaam door-
komen en genieten van een koel en fris huis, zelfs 
tijdens de warmste dagen.

Een huisparfum is een geurproduct dat speciaal 
is ontworpen om een aangename geur in huis 
te verspreiden. Met een huisparfum creëer je 
een �jne sfeer in huis. Door de geur van het 
parfum worden ongewenste geuren geneutra-
liseerd en je geeft jouw woning meteen een 
persoonlijk tintje. Veel mensen kiezen huispar-
fums op basis van de seizoenen (bijvoorbeeld 
frisse citrus in de zomer, warme vanille in de 
winter) of hun stemming.

Je hebt huisparfums in allerlei prijsklassen, 
maar wist je dat je ook zelf heel eenvoudig een 
huisparfum kunt maken? Hiervoor heb je 

natuurlijk op de eerste plaats een mooi glazen 
�esje nodig, want ja, het oog wil natuurlijk ook 
wat. Je kunt natuurlijk ook gewoon een lege 
jampot gebruiken en die beplakken of beschil-
deren. Maar het kan nog simpeler. Bewaar 
voortaan je glazen parfum�esjes en maak ze 
goed schoon met water en zeep. Dan heb je 
prima �esjes voor jouw eigen huisparfum. En 
hoe maak je dat dan? Nou, verrassend simpel! 
Gooi in het lege, schoongemaakte �esje een 
theelepel van je favoriete essentiële olie en vul 
het �esje tot de helft met babyolie. Stokjes erin, 
klaar! Of: gooi wat druppels wasverzachter in 
het �esje. Succes gegarandeerd!

Budgettip: maak je eigen huisparfum
Je ziet ze steeds vaker: kleine glazen �esjes of potjes op tafels en kasten, met daarin 
een gekleurde vloeistof en een paar stokjes. Het zijn huisparfums, die tegenwoordig 
als warme broodjes over de toonbank schijnen te gaan.
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Wat heb je nodig?
Allereerst een scherp mesje of een speciale 
kitverwijderaar, met daarbij een schuurmiddel 
of alcohol om de oude kitlaag goed op te 
kunnen lossen. Verder en kitpistool en nieuwe 
sanitairkit (let erop dat die schimmelwerend is) 
en afplaktape. Tenslotte zeepwater en een 
plamuurmes of kitstrijker.

Zo ga je te werk
Stap 1 is het verwijderen van de oude kit. Snijd 
de kit voorzichtig los met een mesje of gebruik 
een kitverwijderaar. Trek de resten weg en 
maak de ondergrond goed schoon met alcohol 
of een schuurmiddel om vet en schimmel te 
verwijderen. Laat het oppervlak volledig 
drogen. Vervolgens plak je beide kanten van de 
naad af met schilderstape om strakke lijnen te 

krijgen. Snijd de spuitmond van de kitkoker 
schuin af voor een goede dosering. Plaats de 
koker in het kitpistool en breng een gelijkma-
tige kitrand aan in de naad. Werk in een vloei-
ende beweging en zorg ervoor dat de hele 
voeg goed gevuld is. Maak je vinger of een kits-
trijker nat met een sopje van water en afwas-
middel en strijk de kit glad. Verwijder direct 
daarna de afplaktape voor een strak resultaat.

Goed laten drogen
Het is belangrijk dat de kit voldoende tijd heeft 
om uit te harden. Laat daarom de boel mini-
maal een vol etmaal goed drogen voordat je de 
ruimte weer gaat gebruiken. Controleer de 
randen goed en geniet van je frisse, water-
dichte afwerking! Je badkamer of keuken ziet 
er weer als nieuw uit!

Zelf de kit vervangen in badkamer 
of keuken

Het vervangen van kit in de badkamer of keuken lijkt misschien een lastige klus, maar 
met de juiste aanpak en materialen is het goed zelf te doen. Kitranden verslijten na 
verloop van tijd en kunnen schimmel of lekkage veroorzaken. Het voorjaar leent zich 
er perfect voor om deze klus op te pakken. Volg deze eenvoudige stappen om je kit 
netjes en waterdicht te vervangen.

Kleuren spelen een cruciale rol bij het creëren 
van de jaren 70-look. Aardetinten zoals okergeel, 
oranje, bruin en mosgroen domineren het kleu-
renpalet. Deze worden vaak gecombineerd met 
warme houtsoorten en retrobehang met 
geometrische of psychedelische prints. Meubi-
lair uit deze periode kenmerkt zich door zachte, 
ronde vormen en comfortabele materialen zoals 
�uweel en corduroy.

Welke accessoires kies je?
Accessoires zijn essentieel om de jaren 70-sfeer 
compleet te maken. Rotan en bamboe meubels, 
zoals stoelen en bijzettafels, passen perfect bij 
deze stijl. Planten zoals sansevieria’s, rubber-
planten en hangende varens brengen de 
natuurlijke vibe van de jaren 70 in huis. Ook 
vintage lampen met bolvormige kappen van 
gekleurd glas of metaal voegen een authentiek 
retrogevoel toe. Macramé wanddecoraties en 
gehaakte kussens zijn populaire elementen die 

een bohemien touch geven. Een retro platen-
speler met een collectie vinylplaten is niet alleen 
een stijlvolle toevoeging, maar ook een manier 
om de sfeer van de jaren 70 te beleven. Voor een 
subtielere verwijzing naar deze trend kunnen 
accessoires zoals keramieken vazen, gekleurde 
glazen schalen en abstracte kunstwerken een 
speels en harmonieus geheel vormen.

Muziek uit de jaren 70
Wil je het geheel nog een extra impuls geven? 
Je kunt vierkante fotolijsten kopen waar precies 
een elpeehoes in past. Doe er de hoezen van 
topalbums uit de jaren 70 in voor een spectacu-
lair e�ect. Met de juiste combinatie van 
kleuren, materialen en accessoires kun je de 
warme en uitnodigende sfeer van de jaren 70 
in je eigen interieur tot leven brengen. Deze 
nostalgische trend biedt eindeloze mogelijk-
heden om je huis een unieke en karaktervolle 
uitstraling te geven.

De terugkeer van de jaren 70 
in woninginrichting

De interieurstijl van de jaren 70 maakt de laatste jaren een sterke comeback en brengt 
een warme, nostalgische sfeer in moderne woningen. Kenmerkend voor deze trend zijn 
gedurfde kleuren, organische vormen en een mix van natuurlijke en futuristische 
materialen. Deze stijl weerspiegelt een tijdperk van experiment en expressie, hetgeen 
resulteert in interieurs die zowel speels als gezellig aanvoelen.



John van Schaik werd maandag 31 maart bedankt voor zijn jarenlange inzet door 
burgemeester Maarten Divendal (links) en gemeentesecretaris Marco Vonk (rechts). 
Foto: aangeleverd.

Irma Meijer en haar rechterhand Nicolien van de Kar.  Foto: aangeleverd.

Welkom bij Qui Vive.  Foto: aangeleverd.

12,5 JARIG BESTAAN OP 4 APRIL

Cliënten voelen zich thuis
bij dagopvang De Nostalgie
Regio - Het is een dag als alle dagen 
bij dagopvang De Nostalgie, want 
structuur is belangrijk voor de 
ouderen met dementie. Ondertussen 
nemen eigenaresse Irma Meijer en 
haar rechterhand Nicolien van de Kar 
even de tijd om aan de keukentafel te 
vertellen over het 12,5 jarige bestaan 
van De Nostalgie.
“De mensen die hier komen hebben 
veel plezier. We lachen veel samen en 
zingen liedjes van vroeger. Als het 
mooi weer is, wandelen we naar onze 
hangplek, een picknicktafel langs de 
Amstel. Of we doen spelletjes zoals 
reminiscentie met voorwerpen die ze 
nog herkennen, waardoor veel oude 
verhalen loskomen”, vertelt Irma. 
“We praten wel over de actualiteit, 
maar we lezen geen krant. Als de 
mensen slecht nieuws horen, dan 
vergeten ze waar het over ging, maar 
het nare gevoel blijft.” De goedlachse 
eigenaresse vindt het belangrijk dat 
de cliënten zich thuis voelen, dus als 
iemand ergens niet aan mee wil doen, 
hoeft dat ook niet.

‘Koken is mijn hobby’
In de gezellige ’Saartje-keuken’ eten 
de cliënten tussen de middag een 
warme maaltijd aan de lange tafel, 
omringd door boerenbont servies en 
emaillen potten. “De meesten wonen 
nog zelfstandig en niet iedereen heeft 
een partner die voor hen zorgt, dus 
sommigen vergeten te eten, en zien 
eten doet eten”, zegt Nicolien die 
verantwoordelijk is voor de maaltijd. 
“Koken is mijn hobby. Ik bedenk de 
menu’s, houd rekening met diëten en 
regel de boodschappen.” Nicolien
gaf zich op als vrijwilliger toen haar 
moeder in 2017 in de logeeropvang 
kwam. Een jaar later trad ze in vaste 
dienst. Haar rol groeide toen Irma 
onlangs onverwacht in het ziekenhuis 
terecht kwam en daardoor acht 
maanden uit de roulatie was. Irma 
dacht dat het alleen een beetje 
vermoeidheid was, doordat mede-
eigenaresse Debby door long-covid 
uitgeschakeld was en zij er alleen voor 
stond.
De weg naar het 12,5 jarige bestaan 
verliep sowieso niet zonder hobbels 
en bochten. “Het idee voor De 
Nostalgie ontstond toen we een 
midweek op vakantie gingen met 
bewoners van het Hoge Heem waar ik 
toen werkte. We zagen dat de ouderen 
daardoor opleefden. In het verpleeg-
huis was weinig tijd om iets met de 
mensen te doen, maar hier liepen ze 
door een tuin en haalden verlepte 
blaadjes van de bloemen”, blikt Irma 
terug. “We vonden de �etsenwinkel
in Amstelhoek en verbouwden deze 
om naar een nostalgisch huis. We 
begonnen met drie dagen per week 
met drie cliënten.”

Moeilijke periode
De dagopvang liep goed. Het tweetal 
zag, dat er behoefte was aan een 
logeeropvang om mantelzorgers te 
ontlasten en opende een locatie in 
de Karel van Manderhof. Helaas 
moesten ze na anderhalf jaar de 
stekker uit hun project trekken, 
omdat het �nancieel niet haalbaar 
was. Toen kwam corona en moest
de dagopvang sluiten waardoor
een moeilijke periode volgde. Zeker 
nadat bleek dat Debby door corona 
noodgedwongen haar werk moest 
neergeleggen. Sinds twee maanden 
is Marja in vaste dienst gekomen.

Vrijwilligers zijn onmisbaar voor
het werk bij De Nostalgie. Jacintha
en Jan-Pieter zijn al bijna vanaf het 
begin betrokken. Chau�eurs halen 
dagelijks cliënten op en brengen ze 
eind van de middag weer naar huis. 
Begeleiders, stagiaires en andere vrij-
willigers voor hand- en spandiensten 
zijn altijd welkom. Irma laat graag 
haar waardering blijken door hen 
regelmatig een aardigheidje te 
geven. Ook de cliënten maakt ze 
regelmatig blij met een uitstapje, 
naar de Keukenhof, Zandsculpturen 
of de Lichtjestour in Amsterdam met 
de boot. “Dan zie je de mensen echt 
genieten. Vooral de rondrit met de 
bus door Amsterdam was onver-
getelijk, omdat veel cliënten uit 
Amsterdam komen en konden 
aanwijzen waar ze gewoond hadden. 
Dat zijn de hoogtepunten.”

Visie onveranderd
In de loop van de jaren zijn er zeker 
dingen veranderd. Niet in de visie die 
is onveranderd gebleven. Kwaliteit, 
gelijkwaardigheid, vertrouwen en 
veiligheid zijn belangrijke waarden. 
Maar de zorg is bureaucratisch en 
complexer geworden. Ouderen 
moeten langer thuis blijven wonen 
en krijgen meer beperkingen. Voor 
allemaal wordt er een boekje inge-
vuld met hun belevenissen van die 
dag. Alleen positieve gebeurtenissen 
worden opgeschreven. Als er iets 
besproken moet worden, neemt Irma 
contact op met de familie. Na a�oop 
van de dag evalueren de mede-
werkers even met elkaar. “Als de 
cliënten met een glimlach naar huis 
gaan, dan hebben wij ons werk goed 
gedaan,” besluit Nicolien.

Muzikaal feestje
Irma wil in november met pensioen 
gaan en hoopt haar bedrijf aan 
iemand over te dragen. Maar dat
is voor latere zorg, want eerst gaan 
cliënten, medewerkers en mantel-
zorgers 4 april het 12,5 jarig bestaan 
vieren met een muzikaal feestje in 
Ponderosa.

Regio - Al 40 jaar is John van Schaik 
voor veel mensen een vertrouwd 
gezicht op de veerpont bij 
Nessersluis. Maandag 31 maart was 
de laatste dag dat hij heen en weer 
voer tussen Nessersluis en Amstel-
veen, veerman Van Schaik gaat met 
pensioen. Daarmee komt een eind 
aan een periode van 106 jaar waarin 
een lid van de familie Van Schaik
de pont bediende. Alle reden voor 
burgemeester Maarten Divendal en 
gemeentesecretaris Marco Vonk om 
John van Schaik op zijn laatste 
werkdag in het zonnetje te zetten.

Sinds 1880
Zover bekend vaart de veerpont 

sinds 1880 dagelijks over de Amstel. 
De pont werd in die tijd gebruikt 
voor vervoer van turf naar 
Amsterdam en na de bouw van
het fort maakten militairen van de 
verbinding gebruik. Ook zijn er 
verhalen dat de pont al veel langer
in gebruik is en al sinds de middel-
eeuwen heen en weer vaart over
de rivier.
Vaststaat dat de opa van John van 
Schaik, Gerrit van Schaik, in 1919 
pontbaas werd en daarmee een 
lange familietraditie begon. Want 
nadat Gerrit van Schaik er in 1951 
mee stopte, nam zoon Jan het over. 
Hij bediende het veer tot 1985 
waarna zijn twee zoons John en

John van Schaik stopt na 40 jaar
als veerman op pont Nessersluis

Cock het weer overnamen. Cock van 
Schaik besloot er per 31 december 
2017 mee te stoppen en nu ruim 
zeven jaar later was het de laatste 
keer dat zijn broer de pont bediende.

Vertrouwd gezicht
Voor gemeente De Ronde Venen
en veel inwoners van Nessersluis en 
omgeving komt met het stoppen van 
John van Schaik een eind aan een 
tijdperk. Een groot aantal inwoners 
was dan ook samen met burge-
meester Divendal en gemeente-
secretaris Vonk maandag 31 maart 
naar de veerpont gekomen om stil te 
staan bij dit moment en Van Schaik 
te bedanken voor zijn jarenlange 
inzet. Burgemeester Divendal: “De 
veerpont vormt voor veel inwoners 
een belangrijke verbinding naar 
Noord-Holland. Zij kwamen dagelijks 
op hun overtocht een vertrouwd en 
vriendelijk gezicht tegen. De veer-
pont blijft varen, maar het gezicht 
van de veerman gaan alle gebruikers 
heel erg missen.’’

Zomer- en winterperiode
De veerpont Nessersluis vaart op 
werkdagen tussen 06.00 en 20.00 uur 
over de Amstel en op zaterdag en 
zondag van 09.00 tot 20.00 uur 
(zomerperiode) of van 9.00 tot 18.00 
uur (winterperiode). Jaarlijks maken 
ruim 72 duizend passagiers van het 
veer gebruik.

De Kwakel - Op zoek naar een spor-
tieve en gezellige tennisvereniging in 
de regio? Tennisclub Qui Vive nodigt 
belangstellenden van harte uit om op 
12 april langs te komen. Deze middag 
wordt een Round Robin toernooi 
georganiseerd voor alle seniorleden 
(18 jaar en ouder). Het toernooi vindt 
plaats van 14.30 tot 18.00 uur op het 
park aan de Vuurlijn 30 in De Kwakel.
Een Round Robin toernooi biedt de 
unieke kans om in een ontspannen 
sfeer tegen verschillende tegen-
standers te spelen, waarbij elke

ronde tegen en met iemand anders 
wordt gespeeld. Nieuwe leden en 
geïnteresseerden zijn eveneens van 
harte welkom om deel te nemen.
Tennisclub Qui Vive is een zelf-
standige vereniging met ongeveer 
500 leden, waarvan de meesten
recreatief tennissen. Ongeveer 100 
leden nemen deel aan competities, 
wat zorgt voor een goede balans 
tussen recreatie en prestatie. De 
accommodatie beschikt over zeven 
kunstgrasbanen met verlichting, twee 
minitennisbanen en een oefenwand. 

Tennisclub Qui Vive organiseert 
Round Robin toernooi

Daarnaast is er een modern clubhuis, 
gedeeld met de hockeyvereniging,
en tijdens evenementen wordt 
gebruik gemaakt van ‘Het Chalet’
op het middenterras.

Regelmatig toernooien
Bij Qui Vive kan zeven dagen per 
week, gedurende het hele jaar, 
worden getennist. Er worden trai-
ningen aangeboden voor zowel 
jeugd- als seniorleden. De trainers 
staan klaar om techniek en spelinzicht 
te verbeteren, zodat het tennissen 
nog meer plezier biedt. Daarnaast 
worden regelmatig toernooien en 
evenementen georganiseerd voor 
verschillende niveaus en leeftijden.
Speciaal voor nieuwe leden biedt 
Tennisclub Qui Vive de gehele maand 
april een aanmeldingskorting van 
25% op het lidmaatschap. Dit is hét 
moment om lid te worden en te pro�-
teren van deze aantrekkelijke korting.
Tennisclub Qui Vive verwelkomt graag 
belangstellenden op het Round Robin 
toernooi om de sfeer te proeven, 
kennis te maken met de leden en faci-
liteiten en natuurlijk om een balletje 
te slaan. Aanmelden is niet nodig; 
men kan gewoon langskomen. Voor 
vragen of meer informatie, bezoek de 
website www.quivivetennis.nl of stuur 
een e-mail naar info@quivivetennis.nl.

Baambrugge - Sinds jaren verzorgt 
Sportvereniging BEO diverse sport-
lessen in Baambrugge, voor jong en 
oud. Zo ook de conditietraining 
Shape & Fit op woensdagavond van 
20.30 tot 21.30 uur. “Het leuke aan 
Shape & Fit is, dat de lessen elke
keer weer anders zijn”, vertelt Sylvia 
v.d. Klauw, die al jaren meedoet.
Zij vertelt: “We doen aerobic

oefeningen, maar ook wel eens 
pilates, een circuit of stoel�tness.
Alle spieren komen aan bod. We 
werken met elastieken of gewichten, 
zodat iedereen op eigen niveau aan 
de slag kan.”
De lessen worden gegeven door 
Louise Jonkman van Haasdrecht,
die al haar hele leven met sport en 
sportles bezig is. “Ze let altijd heel 

Elke week een Shape & Fit-les goed op onze houding bij oefe-
ningen en of je een beweging wel 
goed uitvoert. En als je een blessure 
hebt, dan geeft ze een alternatieve 
oefening. Echt �jn”, aldus Sylvia.
Bij de Shape & Fit lessen zijn nu 
enkele plekken vrijgekomen.
Lijkt de training iets voor jou?
Loop dan gerust eens binnen en 
kom vrijblijvend kijken. Je mag
gratis twee keer meedoen. De
lessen zijn in de sportzaal van
het Dorpshuis in Baambrugge.
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Elke woensdagavond zijn de 30+ vrouwen onder begeleiding van de even 
enthousiaste trainers hun voetbalvaardigheden verder aan het ontwikkelen.
Foto: aangeleverd.

De winnaars: tennisvereniging VLTV uit Vinkeveen.  Foto: aangeleverd.

De C-jeugdspelers Amber Kooijman, Merel Kortz, Sanne Kroon, Kjeld van Dasler en 
Stan Kooijman.  Foto: aangeleverd.

Mijdrecht - Begin 2024 ontstond het 
idee om een vrouwen 30+ voetbal-
team op te zetten bij Argon. Nieuwe 
Meerbode was destijds bij de eerste 
training en maakte een lezers-
bindend artikel om meer vrouwen 
voor de voetbalsport enthousiast te 
krijgen.
Inmiddels spelen twee Argon
vrouwenteams in twee 7 tegen 7 
toernooien. Vrijdag 4 april, vanaf 
20.00 uur, is het een mooi moment 

om eens te gaan kijken hoe de 
vrouwen van Argon hun vrouwtje 
staan op het veld. Er komen dan
acht vrouwenvoetbalteams naar 
Mijdrecht en er zullen 20 wedstrijden 
worden gespeeld. Dat belooft een 
interessante 7 tegen7 voetbalavond 
te worden in Mijdrecht.
Het verhaal van de voetbalvrouwen 
van SV Argon is helder. Binnen de 
vereniging ging een enthousiaste 
groep vrouwen aan het trainen.

Groot vrouwenvoetbal 
spektakel 4 april in Mijdrecht

Elke woensdagavond zijn de 30+ 
vrouwen onder begeleiding van de 
even enthousiaste trainers hun voet-
balvaardigheden verder aan het 
ontwikkelen. En dat gaat enorm 
goed. Met vallen en opstaan, bloed, 
zweet en tranen, en heel veel plezier.
In september van het afgelopen jaar 
konden de vrouwen ook in competi-
tieverband laten zien wat ze in hun 
mars hadden en werden zij inge-
deeld in de vrijdagavond 7 tegen 7 
competitie, 1e klasse. Dit was wellicht 
iets te voortvarend en niet helemaal 
wat ze in gedachten hadden.
Er werden veel tegendoelpunten 
geïncasseerd, maar als team leerden 
ze veel. Maar oh, wat was het �jn dat 
de 1e klasse wedstrijden klaar waren. 
Wedstrijden spelen ze nog steeds, 
maar wel tegen iets minder sterke 
tegenstanders.
Voor de voorjaarscompetitie werden 
twee teams ingeschreven en nu 
wordt er één keer per twee weken 
een klein toernooi gespeeld. En waar 
ze in de 1e klasse minder weerstand 
konden bieden, doen ze het in de 
toernooivorm enorm goed. Dat is 
mede te danken aan een aantal 
enthousiaste trainers, die elke week 
de vrouwen trainen en coachen.
Ze worden dan ook met de week
een stukje beter.

Mijdrecht/De Bilt - Tegen één van
de twee kandidaten die strijden om 
de titel hebben de voetballers van 
Argon zich ten De Bilt tekort gedaan. 
Een schot vanaf twintig meter in de 
zevende minuut verraste de Argon 
doelman en dat bleek achteraf het 
enige doelpunt.
Zoals vermeld viel het enige doelpunt 
al in minuut zeven, een gelukkig 
schot dat Tycho de Wit vanaf twintig 
meter afvuurde verraste Argon 
doelman Saverio Zondag volkomen, 
1-0. Argon stelde daar in aanvallend 
opzicht heel weinig tegenover. Een 
voorzet van Raoul van Wijk ging via 
het hoofd van Justin Schouten over 
en ook Teun Gortenmulder zijn 
kopbal na een hoekschop scheerde 
over de doellat. De Bilt stelde daar 

ook bitter weinig tegenover, we 
zagen een paar pogingen die ook 
naast gingen en een schoten op het 
Argon doel waren vangballen voor 
Zondag. Het gevaarlijkst was nog de 
poging van aanvoerder Tycho de Wit 
maar ook dat schot ging naast.
De tweede helft begon met Tim 
Waning en Mika Keizers en gelijk
in de eerste minuut zagen een kans 
voor Argon, de voorzet van Jordy 
Zwaneveld kwam bij Keizers terecht, 
echter zijn inzet schoot voorlangs het 
doel. Ook een poging van Stan van 
Balgoijen ging naast de voor Argon 
verkeerde kant van de paal. De Bilt 
deed wel wat terug, Kjeld van der 
Sanden liep door op doelman 
Zondag, maar hij kon gelukkig weer 
opgelapt worden. Met nog een half 

Argon doet zich tekort bij De Bilt uur op de klok werden ook Tim 
Huisman en Quentin Oliekan ingezet 
en Mika Keizers moest geblesseerd 
afhaken, Denzel Sno verving hem. De 
Bilt koesterde de magere voorsprong 
en de Argon defensie gaf maar 
weinig weg. Teun Gortenmulder, 
inmiddels naar voren gedirigeerd zag 
zijn poging hoog over gaan en Pier 
Veltman schoot namens De Bilt naast. 
De laatste mogelijk was voor Argon, 
de vrije trap van Bas Schaefers kwam 
laag bij de tweede paal terecht waar 
Yannick van Doorn klaar stond om
in te tikken, echter doelman Menno 
Vink lag in de weg.
Argon had gezien het veldspel wel 
een punt verdiend. De Bilt voetbalde 
wel iets gemakkelijker dan Argon, 
maar de doelkansen van de thuisclub 
waren zeer schaars. Zaterdag komt 
EDO op bezoek in Mijdrecht.

Wilnis - Het was CSW in dit lopende 
seizoen nog niet gelukt om drie keer 
op rij een overwinning te behalen, 
dus waren de supporters extra 
gespannen of dit na de �jne over-
winning tegen Nieuw Utrecht en 
Jonathan nu wel zou lukken. Dit 
moest dan gebeuren bij en tegen
VV de Meern. In de eerste ontmoeting 
in Wilnis werd het 3-0.
Met dat gegeven ben je geneigd te 
zeggen, er is een kans. Het zou echter 
geen eenvoudige opgave worden.
De thuisploeg versloeg vorige week 
koploper Legmeervogels en zit daar-
door ongetwijfeld goed in het vel.
Het begin is nog wel veelbelovend 
voor de gasten. Men weet met secure 
overspel tot twee toe een hoekschop 
te forceren. Helaas leidt dit in beide 
gevallen niet tot gevaar voor de goal 
van de thuisploeg. Na elf minuten 
spel moet CSW doelman Gök al een 
keer handelend optreden, het is de 
opmaat tot een periode waarin de 
Meern heer en meester is. Vooral het 
linkerverdedingsblok heeft het zwaar 
met de rappe rechtsbuiten van de 
tegenstander.
In de 14e en 18e minuut is de Meern 
er al dichtbij. De eerste keer belandt 

het speeltuig net naast de voor CSW 
goede kant van de paal. De tweede 
keer raakt de bal het net wel, maar 
�uit de scheidsrechter, terecht
overigens, voor buitenspel. In de 21e 
minuut bijten de Wilnissers nog wel 
een keer �ink van zich af. Na een 
snelle combinatie door het centrum 
dwingt Dylan Bergkamp de goalie 
van de thuisploeg tot een uiterste 
krachtsinspanning. Na dit wapenfeit
is het echter oranje-zwart wat de klok 
slaat en dit resulteert in minuut 34 
voor de 1-0. Een dribbel gevolgd door 
een voorzet op maat wordt vallend in 
het doel gekopt door Indy van de Pol. 
Een fraaie tre�er. CSW komt er tot aan 
de pauze niet meer aan te pas. Het is 
dat de inmiddels ingevallen Bram 
Bastemeijer in de 43e minuut de bal 
van de lijn haalt, anders was het bij
de thee wellicht al gespeeld geweest.
Na rust is het opnieuw de Meern
dat het betere van het spel heeft. De 
tweede helft is nog geen minuut oud 
of de bal heeft alweer het zijnet van 
de CSW goal geraakt. Tot aan de 63e 
minuut verandert er weinig aan het 
spelbeeld. De Meern blijft aanvallen 
en slechts door hard optreden 
worden deze aanvalsgolven 

CSW kansloos tegen VV de Meern gebroken. Het resulteert in een aantal 
gele kaarten, waarvan sommige 
volkomen onnodig en niet slim.
In 64e minuut lijkt de wedstrijd 
beslist. Vanaf het middenveld wordt 
aanvaller Daimios Damkalis weg-
gestuurd. Hij loopt als het ware,
om maar eens een tennisterm te 
gebruiken, met zijn lichaam om de 
backhand heen en schuift de bal 
stijlvol achter de kansloze Wilnisse 
doelman. In de 69e minuut volgt er 
nog bijna een aansluitingstre�er.
Het is Emanuel Emma’s die het 
probeert met een halve omhaal.
De bal verdwijnt net naast de paal 
over de achterlijn.
Het restant van het duel is rommelig 
en aan de stand verandert niet meer 
tot aan eindsignaal. Geen drie winst-
partijen op een rij daarom en in alle 
eerlijkheid: daar maakte CSW deze 
wedstrijd geen enkele aanspraak op. 
Het verandert door de resultaten
 op de andere velden gelukkig weinig 
aan de stand. Het blijft spannend van 
plaats 3 tot en met 14.

Zaterdag komt Montfoort naar het 
sportpark aan de Pieter Joostenlaan 
en zal moeten blijken over hoeveel 
veerkracht de mannen van trainer 
Je�rey Vlug beschikken.

Vinkeveen - De negende editie van 
het Ronde Venen Cup tennistoernooi 
is zondag 23 maart voor de vijfde keer 
op rij gewonnen door tennisvereni-
ging VLTV uit Vinkeveen. Op de banen 
van ALTC Abcoude en VLTV speelden 
meer dan 120 tennissers van alle 
verenigingen uit de gemeente tegen 
elkaar in de categorie 5/6/7 en 8/9. 
Voor het eerst speelden TVM en de 
Ronde Vener na hun fusie mee onder 
de naam Mijdrechtse TPV. Ook waren
er dit jaar weer enkele spelers van
TV Wilnis van de partij. Alhoewel de 

hoogste categorie gewonnen werd 
door Abcoude, gaf het aantal winst-
partijen in de 8/9 de doorslag tot de 
winst voor VLTV. De beker werd in
het nieuwe clubhuis van Abcoude 
uitgereikt.
Het was een mooie zonnige tennis-
dag waarbij ook nog een heerlijke 
lunch klaarstond voor alle deel-
nemers. Deze dag is voor velen een 
ongedwongen en gezellige manier 
om het tennisseizoen op te starten
en om de eigen of andere verenigen 
te leren kennen.

VLTV winnaar Ronde Venen Cup

Mijdrecht – Afgelopen zaterdag 
reisde de korfballers van Atlantis 1 af 
naar Leiden om een oefenwedstrijd 
te spelen tegen KZ Danaïden. Deze 
wedstrijd was een belangrijke test 
voor het team, dat zich na degradatie 
weer terug wil spelen richting de 1e 
klasse en een sterke start van het 
seizoen wil maken.
Atlantis begon goed en wist al
snel op voorsprong te komen. De 
ploeg had controle over het spel
en creëerde meerdere kansen, maar
KZ Danaïden bleek een uitdagende 
tegenstander die met hoge druk
kon verdedigen. De ploeg uit Leiden 
vocht zich terug in de wedstrijd en 
wist in de loop van de eerste helft 
een gat te slaan. Hoewel Atlantis hard 
bleef werken, was het moeilijk om het 
gat te dichten. Hierdoor ging Atlantis 
met een achterstand de rust in.
Tijdens de rust sprak coach Robert 
Schoof het team toe en benadrukte 
hij het belang van druk geven in de 
verdediging en meer geduld in de 
aanval. In de tweede helft liet Atlantis 

veerkracht zien. Met verschillende 
goals en een sterkere verdediging 
wist het team een achterstand van 
vijf punten terug te brengen tot 
slechts twee. Dit gaf hoop op een 
spannende slotfase, maar helaas 
konden de spelers het gat niet verder 
dichten. Ondanks een goede strijd
en enkele mooie aanvallen, wilden
de schoten er simpelweg niet in.
Hierdoor eindigde de wedstrijd in 
een 12-8 nederlaag voor Atlantis.
Hoewel de uitslag teleurstellend
was, biedt de wedstrijd genoeg
positieve punten. Atlantis liet zien dat 
het over uitstekende verdedigende 
kwaliteiten beschikt en het team
blijft gemotiveerd om dit seizoen
een sterke comeback te maken. De 
doelstelling is duidelijk: promotie 
terug naar de 1e klasse.
De eerste o�ciële competitie-
wedstrijd vindt plaats zaterdag 5 april 
om 14.40 uur in Beverwijk. Atlantis 1 
is klaar om het seizoen af te trappen 
en zal alles geven om met een over-
winning te beginnen.

Atlantis 1 trapt seizoen af
met oefenwedstrijd in Leiden

Vinkeveen - Mooi nieuws uit de jeugd 
van korfbalvereniging De Vinken: 
maar liefst zeven jeugdspelers zijn dit 
jaar geselecteerd voor teams van het 
Regionaal Talentencentrum (RTC).
Lotte Kortz en Mike Verlaan, beide 
spelers uit De Vinken A1, hebben een 
plek bemachtigd in regioteam RTC 
Noord-West U19. Amber Kooijman, 
Merel Kortz, Kjeld van Dasler, Stan 
Kooijman en Sanne Kroon zijn
geselecteerd voor het regioteam

RTC Noord-West Amsterdam U15.
Zij spelen allemaal in de C-jeugd van 
De Vinken.
Jaarlijks worden per regio en leeftijds-
categorie RTC-selectieteams
geformeerd, die met elkaar trainen en 
gedurende het jaar toernooien spelen 
tegen andere regio’s. Voor de Vinken-
jeugd is dit een geweldige kans en 
een mooi avontuur om een jaar lang 
nog meer te leren en te groeien met 
andere spelers uit de regio.

Zeven jeugdleden De Vinken 
geselecteerd voor regioteams

232 april 2025 • inderegio.nl SPORT






