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Maak van je huis 
jouw droomhuis!

Zo combineer je 
minimalisme in huis met 
warmte en gezelligheid

Duurzamer wonen 
door de juiste 
materialen te kiezen

Waar laat je al die 
kleding 
in de slaapkamer?

Het wordt meer en meer een trend om af te 
stappen van de massaproductie en in plaats 
daarvan te kiezen voor unieke, handgemaakte 
meubelen. Op die manier heb je echt iets 
bijzonders in huis staan, waardoor je interieur 
meer karakter krijgt. Dat geldt overigens niet 
alleen voor meubels, maar ook voor decora-

tieve items en kunstobjecten. Hang bijvoor-
beeld een echt schilderij op in plaats van een 
replica van een bekend kunstwerk. Vaak 
hebben lokale kunstenaars werk te koop voor 
een zeer schappelijke prijs. Bezoek eens een 
plaatselijke expositie en kies een mooi werk uit 
om jouw interieur mee op te sieren.

Geef je interieur een persoonlijke draai
Voor wooninspiratie ga je naar een meubelshowroom of surf je wat rond op het 
internet. Maar er is wel een probleem: al die compleet ingerichte voorbeeldwoningen 
zijn heel algemeen van aard. Misschien spreekt de stijl je aan, maar echt persoonlijk 
kun je het niet noemen. Pas door elementen toe te voegen die echt uniek zijn, geef jij 
jouw interieur een persoonlijke draai.

Lokaal aanscha�en of zelf maken
Ben je op zoek naar meubelen of woonacces-
soires? Stap dan eens bij een kleine onderne-
ming naar binnen waar ze in eigen beheer 
unieke objecten produceren. Zo stimuleer je de 
lokale economie en voorkom je dat jouw huis 
een dertien-in-dozijn-woning wordt. Een mooi 
extra pluspunt is dat je op deze manier ook een 
goede bijdrage levert aan een duurzamere en 
eerlijkere economie. Ben je zelf gezegend met 
een �inke dosis creatieve vaardigheden? Dan kun 
je natuurlijk ook je eigen meubels en kunst voor 
in huis maken. De mogelijkheden zijn groot, van 
een mooie fotocollage voor aan de wand tot aan 
lampenkappen die je maakt van gevlochten 
touw, papier of metaalgaas en van een houten 

lijst om een spiegel tot geweven of geknoopte 
kleden voor op de vloer of aan de wand.

Souvenirs benadrukken wie jij bent
Ga je regelmatig op reis en neem je dan een 
souvenir mee? Doe daar iets mee in jouw inte-
rieur! Door deze souvenirs geef jij je huis echt 
een heel persoonlijk tintje mee. Los daarvan 
roepen ze ook herinneringen op, waardoor je 
met plezier in het rond kijkt als je thuis bent. Ook 
kun je elementen van een verzameling aan je 
interieur toevoegen, als die zich daarvoor lenen. 
Dat zegt immers ook iets over jou en over je 
voorkeuren en interesses. Bovendien leidt het 
over het algemeen weer tot nieuwe gespreksstof 
als je visite krijgt.
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Voor diverse wĳ ken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

van harte welkom.
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Afgelopen donderdag staken de 
ambtenaren samen met wethouder 
Ferry Hoekstra in de pauze hun 
handen uit de mouwen. Uitgerust met 
een afvalprikker, handschoenen en 
een hesje gingen zij vol goede moed 
op pad. Ferry Hoekstra; “Het was heel 
leuk om dit met collega’s te doen. We 
hebben op meerdere locaties rondom 
het gemeentehuis, het Zijdelmeer en 
het Amstelplein zwerfafval geraapt. 
Vooral bij het Amstelplein werden

veel sigarettenpeuken gevonden.” Een 
rommelige omgeving vermindert de 
aantrekkelijkheid van openbare 
ruimten en kan bijdragen aan ver-
vuiling en onhygiënische omstandig-
heden. De gemeente besteedt veel 
geld aan het opruimen van zwerfafval. 
Preventieve maatregelen brengen 
deze kosten omlaag. Bijvoorbeeld 
door het plaatsen van voldoende 
afvalbakken en gescheiden afval-
inzameling in openbare ruimten 

Uithoorn - De gemeente Uithoorn vraagt al jaren aan inwoners aandacht 
voor (zwerf)afval. Medewerkers van het gemeentehuis Uithoorn gaven 
gehoor aan de oproep om mee te doen met de World Cleanup Day. 

Ambtenaren in actie
tegen zwerfafval

Wethouder Ferry ‘supt’ met Fortvarend tegen de plasticsoep.  Foto: Gemeente Uithoorn.

Foto:  Gemeente Uithoorn.

Foto is aangeleverd.

Gemeente nodigt al haar veteranen 

worden op 17 oktober getrakteerd op 
een ‘blauwe hap’, een verrassings-act 
en muziek. Uiteraard is er voldoende 
tijd om met elkaar ervaringen uit te 
wisselen. Bent u veteraan maar heeft 

u nog geen uitnodiging gehad? Neem 
dan contact op met de gemeente via 
bestuurssecretariaat@uithoorn.nl of 
bel met 0297 - 513 111. 
U bent van harte welkom!

Uithoorn – Op donderdag 17 oktober 
wordt de zevende editie van de 
lokale Veteranendag gehouden. 
Burgemeester Pieter Heiliegers 
heeft alle veteranen in de gemeente 
Uithoorn per brief uitgenodigd om 
samen te komen in het gemeentehuis. 

“Het is een mooie traditie. Een 
goed moment voor de gemeente 
om de veteranen te eren,” legt de 
burgemeester uit. “Zij vormen een 
bijzondere groep in onze samenleving 
en verdienen het om in het zonnetje 
gezet te worden.” De veteranen 

Fietser zwaar gewond 
bij val
Uithoorn - Zondagavond is op de splitsing 
Drechtdijk-Noord Zuid route een � etser ernstig 
gewond geraakt bij een valpartij. Het betrof 
een éénzijdig ongeval. Vanwege de ernst van 
de situatie kwamen zowel de traumaheli als 
twee ambulances ter plaatse. Hoe de � etser 
ten val is gekomen is nog niet bekend, de 
politie doet verder onderzoek. Het slachto� er 
is met spoed naar een ziekenhuis gebracht. 

wordt het gemakkelijk gemaakt om 
afval kwijt te raken. Ook striktere 
handhaving en boetes voor het 
dumpen van afval zorgen voor minder 
zwerfvuil. Dit zou eigenlijk niet nodig 
moeten zijn. Gelukkig houden al veel 
inwoners hun buurt schoon door afval 
op de juiste manier aan te bieden en 
zelf zwerfafval op te ruimen. Voort-
varend helpt ook regelmatig mee met 
opruimacties. Zo ook met de World 
Cleanup Day. “We hebben een hoop 
zwerfafval uit het water opgehaald. 
Op een SUP-board nog wel. Het was
af en toe wat wiebelig, maar het is me 
gelukt om afval uit het water te halen”, 
aldus de wethouder. Ook u kunt een 
bijdrage leveren. Doe mee met 
opruimacties of loop zelf een rondje. 
Er zijn leuke zwerfafval apps te down-
loaden. Vraag een gratis afvalkit aan 
via www.uithoorn.nl/zwerfafval.



Verschijnt wekelijks op woensdag in:
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Uithoorn - De Kwakel - Zaterdag
5 oktober organiseert het Boek- en 
SchrijfPlatform Uithoorn (BSPU) in 
samenwerking met het Cultuur-
platform Uithoorn & De Kwakel 
(CPUK) het Boekengala Amstelland.
Het evenement vindt plaats in de 
sfeervolle en unieke Thamerkerk aan 
de Amstel. Het programma omvat 
o.a. live-muziek, voordrachten,
uitreiking van de Amstel Life Boek 
Award door wethouder José de 
Robles voor de beste zin, en
Disco Jomo zorgt daarna voor
een volle dansvloer. Dresscode: 
casual met een touch of gold.
De presentatie is wederom in handen 
van ambassadeursvrouw Reinildis 
DuivenééDeWitt. Kom ook en 
ontmoet lokale schrijvers op dit feest. 
Een feest voor liefhebbers van 
schrijven, lezen en creativiteit in 
Uithoorn.

Aanmelden vóór zondag
29 september 17.00 uur
via de link op www.bspu.nl of
via www.eventbrite.nl/e/tickets-
boekengala-amstelland.
Schrijvers die willen meedingen naar 
de Amstel Life Boek Award kunnen 
hun allermooiste zin insturen naar
de aparte link in hetzelfde item op de 
site van BSPU. Het publiek zal op de 
avond zelf voor de beste zin kiezen.

Boekengala Amstelland
Tijd: 20.00 - 00.30 uur. Zaal open: 
19.30 uur. Entree: € 10,– p.p.
Locatie: Thamerkerk, Amsteldijk 
Noord 1, 1422 XS  Uithoorn.

Boekengala 
Amstelland

Foto is aangeleverd.

Foto is aangeleverd.

Uithoorn - De Kwakel - Deze organi-
satie bestaat dit jaar (helaas) 30 jaar. 
Geen lustrum om te vieren maar een 
noodzakelijk kwaad om gelden te 
werven om de explosie van diabetes 
(suiker) patiënten zoveel mogelijk 
mede te beperken. Er wordt hierover 
dagelijks gesproken en geschreven. 
Het aantal diabeten blijft echter 
dagelijks toenemen. Oorzaken zijn 
leefstijl (verkeerd eten en te weinig 
bewegen), vergrijzing (werking 
organen nemen af naarmate leeftijd 
toeneemt) en de leeftijd van type 1 
diabeten neemt toe (hoewel zij nog 
steeds gemiddeld 13 jaar korter 
leven dan iemand zonder diabetes).  
De opbrengsten van fondswerving 
worden aangewend voor onderzoek 
en voorlichting met als doel de kwali-
teit van leven van diabeten te ver-
beteren en anderzijds de toename 
van diabeten te verkleinen.
Op dit moment telt Nederland 
1.200.000 diabeten en er zijn
inmiddels 500.000 pre diabeten (dit 
zijn mogelijk toekomstige diabeten, 
als zij niet hun levensstijl wijzigen.

Welke hulp hebben zij
dringend nodig?
-  Allereerst: neem a.u.b. de ziekte 

diabetes serieus, het is een 
sluipmoordenaar!

-  Wij zoeken collectanten die enkele 
uren willen collecteren in onze 
gemeente en de Amstelhoek. Zie 
het niet als leuren of colporteren.
U geeft zelf toch ook voor een goed 
doel? Het Diabetes Fonds heeft
een goede naam, is transparant en 
werkt nauw samen met andere 

organisaties op het gebied van 
diabetes om kosten te beperken!

-  Mocht u slecht ter been zijn maar 
enige administratieve kennis 
hebben, help ons dan als wijkhoofd 
(kan natuurlijk ook naast 
collectant).

-  Bent u goed in het onderhouden 
van een Facebookpagina? Alstu-
blieft, wij zitten met smart op u
te wachten! Tijdindicatie ongeveer 
zes uur per jaar, content wordt 
aangeleverd.

-  Naast de collecte zijn er vele 
bedrijven in de regio die ons 
steunen met of een jaarlijkse gift of 
met het organiseren van een statie-
geld bonnen actie binnen hun 
supermarkt.

Wij zoeken iemand die ons wil 
helpen met het maken van afspraken 
en het afronden van de acties.

Ja, ik wil mij inzetten voor meer 
dan 1.200.000 naasten. Wanneer
is de collecte?
De collecte is van maandag
14 oktober t/m zaterdag 19 oktober 
2024 en de andere activiteiten zijn 
gedurende het hele jaar.
U krijgt naast de benodigde mate-
rialen hulp en ondersteuning. Het 
geeft voldoening om samen met 
ongeveer 60 anderen sociaal iets te 
kunnen betekenen voor uw mede-
mens. De waardering van patiënten 
en naasten is groot. U kunt zich 
aanmelden/informatie verkrijgen bij: 
Marcel Rits, mrits05@xs4all.nl,  Mob.: 
06 - 4488 9932 of Pauline van der 
Does, pauline.vanderdoes@online.nl,  
Mob.: 06 - 2879 8906.

Uithoorn - De zomervakantie is 
voorbij en de kinderen zitten weer
in de schoolbanken. Wil jij ook iets 
nieuws leren? Meld je dan aan voor 
de EHBO-cursus op dinsdagavond 
van 20.00 - 22.00 uur. Deze cursus 
leidt op tot het o�ciële EHBO-
diploma van het Oranje Kruis en is 
inclusief reanimeren, verbandleer
en eerste hulp aan kinderen.
In 12 lessen, die gegeven worden
in sport- en activiteitencentrum
De Scheg, leiden ze je op tot 
eerstehulpverlener!
Wil je ook meer weten over eerste 
hulp en snel leren handelen als 
EHBO’er? Zij bieden je een interes-
sante opleiding waarin je eerste hulp 
leert toepassen bij o.a. kneuzingen, 
wonden, botbreuken, verslikking, 
reanimatie en nog veel meer. De 
enthousiaste en ervaren instructeurs 
geven met veel plezier deze lessen.
Veel ziektekostenverzekeraars ver-

goeden (een deel van) de kosten van 
een EHBO opleiding. Informeer hier-
naar bij je verzekeringsmaatschappij. 
Iedereen vanaf 16 jaar kan deel-
nemen aan deze cursus die afge-
sloten wordt met een internationaal 
erkend examen en diploma.  De 
cursus wordt gegeven volgens de 
richtlijnen van Het Oranje Kruis.

EHBO herhalingslessen
Natuurlijk kun je  ook je herhalings-
lessen volgen. Vanaf 17 september 
starten zij deze herhalingslessen.
Dus heb je nog een geldig Oranje 
Kruis Diploma en zoek je een goede 
en gezellige vereniging? Kom dan
bij de KNV EHBO afdeling Uithoorn!
Kijk voor meer informatie op
www.ehbo-uithoorn.nl en meld je 
gelijk aan! Of neem contact op met 
de secretaris van onze vereniging: 
Marijke van Geem, via e-mail:
secretaris@ehbo-uithoorn.nl.

EHBO-cursus op dinsdagavond
8 oktober van start

Uithoorn - Op woensdagochtend, 
van 09.30 uur tot ongeveer 11.30 uur, 
geeft Linda Barens in haar praktijk in 
Uithoorn een workshop voor ouders 
die graag rust en balans in hun gezin 
terug willen. Je bent op zoek naar 
weer harmonie in je gezin, maar 
inmiddels weet je niet meer waar je 
moet beginnen. Je kind is angstig, 
boos of heeft gedragsproblemen? 
Dat heeft natuurlijk veel invloed 
thuis in je gezin. Je kind heeft onver-
klaarbare hoofdpijn of buikpijn en
de dokter weet het ook niet? Je kind 
zoveel pijn zien lijden en geen oplos-
sing te hebben, kan heel veel invloed 
hebben op jou en je gezin. Is je kind 
heel gevoelig en heeft het last van 
alle prikkels om zich heen?
Jij bent ook maar een mens, soms 
wordt het je echt te veel. Het enige 
wat jij wilt is dat je kind lekker in zijn  

of haar vel zit, zodat de rust en
balans thuis terugkeert.
Op woensdagochtend 2 oktober 
geeft Linda Barens in haar praktijk 
een workshop waarin ze laat zien hoe 
het komt dat je kind uit balans is en 
wat je er zelf aan kunt doen. Linda 
geeft je een aantal oefeningen mee 
naar huis die je samen met je kind 
kunt doen om hem of haar weer 
sterker in z’n of haar vel te krijgen
en de wereld beter aan te kunnen. 
Zodat jullie band weer �jn wordt
en de rust thuis weer terugkeert.
Schrijf je snel in! Omdat Linda het 
belangrijk vind om jouw verhaal
te horen en de workshop voor jou 
waardevol te maken heeft ze maar 
plek voor zes mensen. Wacht niet te 
lang, want vol = vol. Inschrijven kan 
via de website: www.linda-barens.nl 
of via: praktijk@linda-barens.nl.

Gratis workshop
‘Balans terug in je gezin’

LEZERSPOST

Iemand heeft weer heel veel plezier gehad in het Egeltjespark in
De Kwakel. Er is een vuilnisbak opgeblazen, twee bomen verkracht en
een verkeerspaaltje omvergetrokken, waarbij het bordje ‘Verboden voor 
poepende honden’ ook is verdwenen. Het herstellen gaat natuurlijk niet 
uit het gemeentebudget...
Rob uit De Kwakel.

Vernielingen Egeltjespark

Diabetes Fonds afdeling Uithoorn/
De Kwakel en Amstelhoek zoekt hulp

Foto’s zijn aangeleverd.
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Foto is aangeleverd.

Uithoorn - Maandag 16 september 
was voor de Postzegelclub Uithoorn 
een feestelijke dag, de club bestaat 
dit jaar precies 60 jaar. Dit heugelijk 
feit werd op deze datum gevierd in 
Dienstencentrum (Bilderdijkhof ).
De opkomst om dit te vieren met
de leden was goed. Na het welkomst-
woord werden twee leden in het 
zonnetje gezet, mevrouw A. van 
Muijen en de heer J Smit, beide 
kregen een ‘Certi� caat van verdien-
sten’ uitgereikt wegens 60 jaar 
lidmaatschap bij de club, en voor alle 
werkzaamheden dat door deze leden 
is gedaan in het verleden, en wat nog 
steeds wordt gedaan, ook een mooie 

bos bloemen werd uitgereikt. Na 
deze plechtigheden was er een korte 
pauze, zodat de aanwezigen een 
drankje konden halen bij de bar.
Na de pauze werd de maandelijkse 
veiling gehouden waar veel belang-
stelling voor was, zodat er weinig 
weer teruggaat naar de eigenaar.

Herinnering
Om het bestaan van de club (60 jaar) 
een herinnering te geven was er een 
postzegel velletje van vijf zegels 
ontworpen, naar een idee van de 
heer De Groot (voorzitter). Hij had 
een voorstel om iets met treinen te 
maken. De reden daarvan was dat

Feestelijke dag voor Postzegelclub

De heer J. Smit en Mevrouw A. van Muijen.  Foto is aangeleverd.

Foto is aangeleverd.

De Kwakel - Op zaterdag 28 
september zet Tavenu haar deuren 
open in verband met Buurtendag & 
Sport- en Cultuurfestival. Er mogen 
muziekinstrumenten worden uit-
geprobeerd. Blaasinstrumenten
zoals trompet, bugel, saxofoon, 
hoorn, trombone, euphonium, 
bariton en bas, en slaginstrumenten 
zoals trom of percussie en steelpan. 
Ook kun je om de 30 minuten deel-
nemen aan een miniworkshop steel-
drum spelen.
Je bent op 28 september tussen 
11.00 en 14.00 uur van harte welkom 
in Dorpshuis ‘De Quakel’, Kerklaan 16
in De Kwakel.

Miniworkshops bij Tavenu

RICK FM
Deze week uitgelicht:
Weekend Sportprogramma’s
•  ‘Het Tussendoortje Live Sport’
Zaterdag 28 september met live voetbal-
verslagen en nabeschouwingen van KDO,
Legmeervogels, FC Aalsmeer en RKDES.
•  ‘Sport & Co’   Zondag 29 september, met o.a. interviews en verslagen; 
Voetbal, Qui Vive Hockey Heren 1, Greenpark Handbal en Thamen Honk- 
en Softbal. Atletiek Klub Uithoorn (AKU) over de successen van de jeugd-
leden op het NK Atletiek Junioren. Koppel Darttoernooi in Dorpshuis
De Kwakel op 5 oktober.

LOKAAL NIEUWS EN WEERBERICHT
Nieuws vanaf 09.30 t/m 17.30 uur.
Weerbericht vanaf 09.45 t/m 17.45 uur. 

ACTIVITEITEN IN DE REGIO, MUZIEK, ACTUALITEITEN EN INTERVIEWS
Maandag t/m zaterdag ‘Goedemorgen Amstelland’ (09.00 - 11.00 uur).

MUZIEK
Ma. t/m vr. ‘Back to the Seventies’ (11.00 uur), ‘Tim voor 3’ (14.00 uur). 
Maandag ‘Jake de Jong’ (18.00 uur), ‘Amstelland Top 30’ (19.00 uur) 
 en ‘Laterrrr!’ (21.00 uur).
Dinsdag ’Reggae Festival’ (19.00 uur).
Woensdag ‘De Weekbreker’ (18.00 uur) en ‘Amstelland Express’

(20.00 uur).
Donderdag ‘Door de Mangel’ (18.00 uur) en ‘Happy Hour’ (19.00 uur) 
 en ‘Pop Reünie’ (21.00 uur).
Vrijdag ‘Historische Top 40’ (11.00 uur), ‘Jake de Jong’ (18.00 uur),  

‘Moes draait door’ (19.00 uur), ‘Pre Party’ (21.00 uur) en  
‘Apenkooien’  (22.00 uur).

Zaterdag ’Hit Museum’ (11.00 uur), ‘Terugblikken’ (13.00 uur), 
‘De 60’s en 70’s’ (18.00 uur), ‘The Connection I Feel Free’  
(20.00 uur) en ‘Tracks’ (22.00 uur).

Zondag ‘The Good Guys’ (09.00 uur), ‘Rood Wit Blauw’ (13.00 uur), 
  ‘Nr. 1 Classics’ (14.00 uur), ‘Oud is Goud Top 25’

(15.00 uur), ‘Back to the Seventies’ (17.00 uur),
‘Country Roads’ (19.00 uur) en ‘Nerdalert’ (20.00 uur).

SPORT
Zaterdag ’Het Tussendoortje Live Sport’ (15.00 uur)
Zondag ‘Sport & Co’ (11.00 uur)

Compleet weekoverzicht van alle programma’s, nieuws,
interviews en gasten op: www.rickfm.nl, Facebook en X.
Terugluisteren?  www.rickfm.nl/radiogemist.
Werken bij Rick FM?  www.rickfm.nl/vacatures.

Ether 106.3 FM • Caiway TV kanaal 867
Delta TV kanaal 800 • www.rickfm.nl

maandag t/m zondag ieder uur.

LEZERSPOST

Uithoorn - Elke keer dat ik langs de Amsteldijk Zuid (Meerwijk Oost) rijd, 
word ik, net als vele anderen, geconfronteerd met de wirwar van verwaar-
loosde bootjes die daar al jarenlang aangemeerd liggen. Niet alleen zijn 
deze boten een esthetische ergernis, ze vormen ook een belemmering 
voor de pleziervaart, die volgens de o�  ciële vaarkaarten op die locatie 
zou mogen aanmeren.
Daarnaast rijzen er ook serieuze zorgen op hygiënisch gebied. De meeste 
van deze bootjes beschikken niet over een chemisch toilet, waardoor 
ongezuiverd afvalwater rechtstreeks in de Amstel wordt geloosd. Dit is 
ten strengste verboden. Ik huiver wanneer ik op een zomerse dag langs 
de Amstel � ets en kinderen zie zwemmen in het vervuilde water.
Wat des te moeilijker te begrijpen is, is waarom de gemeente deze
situatie gedoogt. Volgens de wet mag de gemeente alleen permanente 
ligplaatsen toestaan na het verlenen van een vergunning, mits aan de 
bijbehorende beleidsregels is voldaan. Eén van die regels is bijvoorbeeld 
de verplichte aansluiting op drinkwater en riolering, voorzieningen die
bij deze bootjes volledig ontbreken. Het is dan ook onbegrijpelijk dat de 
gemeente dit jarenlang door de vingers ziet en niet handhaaft.
Arjan Post

Een doorn in het oog:
gammele bootjes langs de Amsteldijk-Zuid

op 20 juli de trambaan geopend zou 
worden. Hij dacht: wat voor trein 
reed in 1964 door Uithoorn en wat 
gaat er rijden anno 2024?
Inmiddels was er een foto van de 
tram. Aan de heer J. van Bodegom 
(redacteur van de /dc club) werd 
gevraagd of hij hier wat van kon 
maken. Na zoeken op het internet 
werd een foto gevonden met daarop 
het station en de trein die in de jaren 
’30 door Uithoorn reed. Koningin 
Wilhelmina was met die trein door 
verschillende dorpen gereden, o.a. 
ook door Uithoorn in 1938.
Na veel knippen, plakken en printen 
is er een mooi resultaat ontstaan wat 
(uiteindelijk) de zegel is geworden. 
Deze is aan alle leden en genodigden 
uitgereikt tijdens de gezellige avond. 
Toen de zegel o�  cieel werd,
werd deze ook aan-geboden aan
spoorlijn.nl. Deze organisatie zorgde 
voor contact met diverse organisa-
ties. Met als resultaat dat bezoekers 
bij de opening van de spoorlijn
twee zegels in een leuk mapje
werd gegeven.
Het velletje postzegels is nu te koop 
bij de Postzegelclub. Belangstellen-
den kunnen dit bestellen bij
redaktiefvu@kpnmail.nl. De prijs
van het velletje van vijf zegels is
€ 10,50. Bij eventuele verzending 
komen er frankeerkosten bij.

Uithoorn - Van donderdag
26 september tot en met woensdag 
2 oktober is het de landelijke ‘Week 
tegen Eenzaamheid’. In deze week 
organiseert ‘Uithoorn voor Elkaar’ de 
‘Week van de Ontmoeting’, met een 
mooi programma van activiteiten 
voor jong en oud, waarbij mensen 
elkaar kunnen ontmoeten en nieuwe 
contacten kunnen leggen. Het is ook 
een leuke manier om kennis te 
maken met activiteiten in Uithoorn. 
De meeste activiteiten zijn gratis.

Sportief en creatief
Op het programma staan onder meer 
sportieve en creatieve lessen en 
workshops: wat denk je bijvoorbeeld 
van een workshop Servies Stippen, 
Diamond Painting of een Herfststukje 
maken? Ook is er een Gezelligheids-
ritje voor ouderen naar Woerden, een 
initiatief van vrijwilligers van ANWB 
AutoMaatje. Of misschien wil je in 
deze week wel gratis meedoen met 
lessen Meer Bewegen voor Ouderen 
in Uithoorn of De Kwakel? Voor vrij-
willigers is er ook een workshop
Positieve Gezondheid. En natuurlijk 
ben je van harte welkom bij allerlei 
vaste activiteiten, zoals bijvoorbeeld 

de Buurtkamers, Ontmoeten & 
Bewegen, de Brei- en Babbelgroep 
en de wandelgroep op woensdag-
ochtend. Of kom een kijkje nemen
en meedoen aan leuke workshops op 
Buurtendag (zaterdag 28 september) 
in De Kuyper en Wijkcentrum 
Bilderdijkhof!

In de agenda op de website van 
‘Uithoorn voor Elkaar’ lees je welke 
activiteiten er allemaal zijn, op welke 
locaties en welke dagen. We hopen 
elkaar te ontmoeten! Heb je geen 
behoefte aan een activiteit, maar wil 
je wel eens met iemand in gesprek 
over je gevoelens van eenzaamheid? 
Ook dan kan ‘Uithoorn voor Elkaar’ 
iets voor je betekenen. Bel 0297 -
30 30 44 of mail info@uithoornvoor
elkaar.nu. Kijk voor meer informatie 
ook op www.uithoornvoorelkaar.nu/
weekvandeontmoeting.

PROGRAMMA
WEEK VAN DE ONTMOETING

Donderdag 26 september
Ko�  e Speciaal; gratis proe� essen 
Meer Bewegen voor Ouderen;
Gezelligheidsritje naar Woerden. 

Week van de Ontmoeting
in Uithoorn en De Kwakel

Bij de Meideninloop (10 t/m 13 jaar 
en 14+) gaan we kaarten maken die 
we uitdelen in het winkelcentrum.

Vrijdag 27 september
Gratis proe� es Body� t 65+; workshop 
Diamond Painting; Workshop Posi-
tieve Gezondheid (voor vrijwilligers).

Zaterdag 28 september
Buurtendag, met gratis workshops 
en lessen, ko�  e, thee en soep.

Zondag 29 september
Gratis voorstelling ‘Schuilplaats voor 
Eenzaamheid’ (Theater De Oude 
Veiling, Aalsmeer).

Maandag 30 september
Brei- en Babbelgroep; kaarten maken.

Dinsdag 1 oktober
Ontmoeten en Bewegen, Samen 
eten (De Eetclub); Workshop Herfst-
stukje maken; Multiculturele
Vrouwenmiddag; Workshop
Servies Stippen.

Woensdag 2 oktober
Buurtkamer, Wandelgroep, met na 
a� oop ko�  e en soep; gratis proef-
lessen Meer Bewegen voor Ouderen 
Fit & Vitaal; Training Bespreekbaar 
maken van Eenzaamheid (De Oude 
Veiling, Aalsmeer).
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Uithoorn - In februari dit jaar werd 
gestart met de verbouwing van het 
winkelcentrum Amstelplein en afge-
lopen weekend was het dan eindelijk 
zover om het feestje te vieren van 
het heugelijke feit dat de verbou-
wing met succes is afgerond. En dat 
het de moeite waard is geweest mag 
duidelijk zijn, want de gemeente 
Uithoorn heeft hiermee een winkel-
centrum van allure en is het werkelijk 
omgetoverd van een winkelcentrum 
naar een winkelparadijs.
Het gezellige Winkelcentrum Amstel-
plein bij de Irenebrug aan de Amstel 

in Uithoorn is al jaren de plek waar
je gezellig kunt winkelen met een 
compleet aanbod en een diversiteit 
aan winkels. Of je nu op zoek bent 
naar de nieuwste modetrends, 
boeken, sieraden, vers producten 
zoals bij de bakker, Keurslager of 
kaaswinkel; of je houdt van lekker 
eten, van verse vis, hobbyartikelen, 
de lekkerste chocolade tot aan de 
mooiste bloemen en drogisterij en er 
is zelfs een Hoorwinkel. De verschei-
denheid aan winkels zorgt ervoor dat 
er voor iedereen iets te ontdekken 
valt! Het winkelcentrum is groten-

deels overdekt, dus zelfs met slecht 
weer is het altijd prettig winkelen! 
Men komt er dan ook graag!

Make-over
Toch vond men dat het tijd was voor 
een opknapbeurt en het winkel-
centrum heeft in 2024 dan ook een 
volledige make-over ondergaan. De 
resultaten mogen er zijn. De entrees 
aan de Schans- en Pleinzijde zijn 
vernieuwd en eenmaal binnen geven 
de nieuwe strakke en lichte vloer en 
het gebruik van veel hout in combi-
natie met de groene kleuren het 

WINKELCENTRUM AMSTELPLEIN VIERT VERNIEUWING MET ONDERNEMERS, BEWONERS EN WINKELPUBLIEK 

Feestelijke opening
Winkelcentrum Amstelplein

winkelcentrum een prachtige 
moderne uitstraling. Er zijn nieuwe 
zitbanken geplaatst, een upgrade 
naar LED verlichting en om de
bezoekers nog beter te informeren 
zijn er nieuwe signing aangebracht, 
in de look & feel van de nieuwe huis-
stijl. En bij de vernieuwde look hoort 
natuurlijk ook een nieuw logo wat 
trots staat te shinen op de muur bij 
binnenkomst. Aan werkelijk alles is 
gedacht want zelfs digitaal is men 
vernieuwd met de website die is 
gerestyled.

Feestelijk gevierd
Op donderdag 19 september, na
sluitingstijd heeft het projectteam, 
eigenaar ARE, beheerder Cushman & 
Wake�eld en natuurlijk alle onder-
nemers en naaste bewoners samen 
geproost op het eindresultaat. En op 

zaterdag 21 september werd het 
feestje van de vernieuwing verder 
gevierd met het winkelend publiek. 
Er waren gezellige activiteiten
georganiseerd. Bezoekers werden 
getrakteerd op lekkere hapjes en 
konden to�e prijzenwinnen bij het 
Rad van Fortuin. Van heerlijke choco-
laatjes tot een hoofdprijs van een 
minuut gratis winkelen bij AH!
Voor kinderen was er ook veel
vertier: schminken, een glittertattoo 
laten zetten en meedoen met een 
schilderworkshop.

Klaar voor de toekomst
We kunnen stellen dat de 
vernieuwde uitstraling van het 
centrum moderner en aantrekkelijker 
is geworden, maar de persoonlijke 
service blijft natuurlijk de belang-
rijkste insteek van de ondernemers 
van winkelcentrum Amstelplein. Ze 
zijn er klaar voor om met de bezoe-
kers er de komende jaren weer een 
mooie tijd van te gaan maken samen. 

Een groot voordeel van dit winkel-
centrum is de ruime gratis toeganke-
lijke parkeergarage en dat het goed 
bereikbaar is met openbaar vervoer. 
Dus niet alleen voor de lokale 
inwoner maar ook de inwoners uit 
Aalsmeer, Amstelveen, De Kwakel, 
Vinkeveen of Mijdrecht zijn van harte 
welkom. Dit is voor iedereen jouw 
Amstelplein!

Regio - Woensdag 2 oktober vindt 
voor de 42e keer op en rond de 
accommodatie van atletiek-
vereniging AKU op Sportpark de 
Randhoorn de jaarlijkse scholieren-
veldloop plaats.
De scholierenveldloop is in al die 
jaren een evenement gebleven waar-
voor het enthousiasme onder de 
leerlingen van de basisscholen en 
scholen voor voortgezet onderwijs 
groot blijft. Meer dan 800 leerlingen 
van alle scholen in Uithoorn, De 
Kwakel en het Veenlandencollege uit 
De Ronde Venen staan aan de start 
en daarmee is deze loop één van de 
grootste sportevenementen binnen 
de gemeente Uithoorn.
AKU is blij dat AH Jos van den Berg 
zich heeft verbonden aan dit prach-
tige evenement en ook dit jaar weer 
sponsor van de scholierenveldloop 
zal zijn.

We verwachten dat er weer een 
gezonde concurrentie bestaat tussen 
een aantal scholen om de wissel-
beker een jaar in huis te hebben
en dat leerlingen daarom worden 
gestimuleerd om hun school te 
vertegenwoordigen. Vorig jaar lukte 
het De Zon om de wisselbeker weer 
mee naar De Kwakel mee te nemen.
Met name De Springschans zal er
op gebrand zijn om de gezonde 
tweestrijd dit jaar in haar voordeel te 
beslissen. De geruchten gaan dat zij 
dit jaar met een grote ploeg aan de 
start verschijnen. Daarnaast zit De 
Kwikstaart op het vinkentouw om
de twee andere scholen de loef af
te steken. Hoewel leerlingen van
het Veenlandencollege een grotere 
afstand naar de atletiekbaan moeten 
a�eggen, is het hen gelukt om de 
laatste zes jaar door een goede voor-
bereiding de concurrenten bij het 
voortgezet onderwijs te snel af te 
zijn. De verschillen in de einduitslag 
met het Alkwincollege waren in 2022 
en 2023 echter zo klein dat het dit 
jaar zeker een spannende strijd zal 
worden. Of zal het Thamencollege 
beide scholen de voet dwars gaan 
zetten?

Programma
De meisjes en jongens van groep 3 
bijten weer de spits af en staan om 
14.30 uur aan de start. In verband 

Scholierenveldloop bij AKU met het continurooster is het 
programma ook nu weer in elkaar 
geschoven waardoor jongens en 
meisjes per leerjaar tegelijk starten. 
Aangezien de startnummers van 
jongens en meisjes een eigen kleur 
hebben kan er geen verwarring 
ontstaan en kunnen de uitslagen
van jongens en meisjes goed onder-
scheiden worden.
Rond 16.00 uur starten de eerste 
groepen van ouders, leerkrachten
en leerlingen van het voortgezet 
onderwijs.
AKU beschikt sinds dit jaar over
een eigen tijdregistratiesysteem en 
daarmee kunnen de tijden van alle 
lopers snel geregistreerd worden en 
zijn de uitslagen snel beschikbaar. 
Alle lopers krijgen een startnummer 
met een chip daarin en door over de 
mat bij de �nish te lopen worden
de tijden direkt geregistreerd.
Aangezien deze combinatie van 
startnummer met ingebouwde chip 
vrij kostbaar is, willen we alle lopers 
vragen bij het verlaten van de
atletiekbaan hun startnummer in
te leveren zodat AKU deze bij een 
volgende loop weer kan gebruiken.

Deze week nog aanmelden
Leerlingen van de scholen kunnen 
zich deze week nog aanmelden op 
school. Meedoen aan de loop is niet 
alleen heel leuk en sportief, je zorgt 
er ook voor dat jouw school hoge 
ogen gooit in het klassement. 

Foto’s zijn aangeleverd.

Foto is aangeleverd. Foto is aangeleverd.

Aalsmeer - Op woensdag 2 oktober 
organiseert Van der Schilden Lingerie 
in Aalsmeer een uniek Mammacare 
Fitting Event voor vrouwen die te 
maken hebben met borst-asymme-
trie, door een operatie of door 
aangeboren maatverschil. 
Tussen 17.00 en 20 .00 uur ben je van 
harte welkom in de winkel aan het 
Raadhuisplein. Er zullen deze avond 
ervaringsdeskundigen aanwezig zijn 
die delen over hun leven met een 
borstprothese en hun ervaringen 
met het dragen van nieuwe alter-
natieven zoals de Qups van Proud-
Breast: een ultra lichte, ademende
en comfortabele BH-vulling.

Ken je Qups al? Dan word je uitgeno-
digd om de nieuwste collectie Qups 
hoesjes te ontdekken, die tijdens dit 
event gelanceerd worden. Ook laten 
de medewerkers je graag andere 
oplossingen zien op het gebied van 
borst-asymmetrie en natuurlijk is er 
ook tijd om gezellig te kletsen en 
ervaringen uit te wisselen met elkaar. 
Aanmelden kan telefonisch, via mail 
of in de winkel. Op woensdag
2 oktober staan natuurlijk ook 
bubbles and bites voor je klaar!
Van der Schilden Lingerie, Raadhuis-
plein 10, 1431 EH  Aalsmeer.
Telefoon 0297 - 327 253.
E-mail: info@schilden-lingerie.nl.

Mamacare Fitting Event
bij Van der Schilden Lingerie
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Foto is aangeleverd.

Docente Inge Saraswati van Centrum voor Universele Wijsheid en Levensgeluk.
Foto is aangeleverd.

Uithoorn - Op zaterdag 5 oktober 
opent Romeyn Stansen & Foliedruk 
haar deuren voor een exclusieve open 
dag. Tussen 11.00 en 15.00 uur ben je 
van harte uitgenodigd om een kijkje 
te komen nemen aan de Nijverheids-
weg 8 in Uithoorn, waar je de unieke 

kans krijgt om achter de schermen te 
kijken bij dé specialist op het gebied 
van veredeling.
Romeyn Foliedruk , een specialist in 
het vak, staat bekend om zijn creativi-
teit en vakmanschap als het gaat om 
het verfraaien van verpakkingen en 

Open dag bij Romeyn
Stansen & Foliedruk in Uithoorn

drukwerk. Met een team van toe-
gewijde ‘mooimakers’ weten zij elk 
ontwerp naar een hoger niveau te 
tillen, waardoor het opvalt en een
blijvende indruk achterlaat. Écht 
vakwerk met een gouden randje.
Tijdens de open dag bekijk je de 
nieuwste aanwinsten in het machine-
park en zie je live hoe eenvoudige 
verpakkingen worden omgetoverd 
tot ware kunstwerken. Je leert alles 
over de foliedruktechniek. Uniek, 
want op de (gra�sche) school wordt 
hier niet meer in lesgegeven.
Ben je nieuwsgierig, op zoek naar
een baan, of wil je gewoon de sfeer 
proeven? De mooimakers van 
Romeyn staan klaar om al je vragen te 
beantwoorden en je een rondleiding 
te geven, terwijl je geniet van een 
hapje en een drankje. Mis deze kans 
niet om kennis te maken met dit 
mooie bedrijf, waar dagelijks nog echt 
vakmanschap wordt uitgeoefend.
Voor meer informatie en inspiratie 
vind je op www.bron-groep.nl.

Aalsmeer - Vanaf 1 oktober biedt 
Sportcentrum De Waterlelie een 
vernieuwd programma aan voor 
iedereen die vitaal wil blijven:
Vitaal, bestaande uit AquaVitaal, 
SportVitaal en Ko�eVitaal. Dit veel-
zijdige programma biedt een laag-
drempelige manier om in beweging 
te blijven en je gezondheid te
verbeteren, ongeacht je leeftijd
of conditie.

SportVitaal
SportVitaal, dat vanaf 1 oktober elke 
dinsdag en donderdag van 10.00
tot 11.00 uur plaatsvindt in Sporthal
De Waterlelie, richt zich op het
verbeteren van kracht, coördinatie, 
en uithoudingsvermogen. Onder
begeleiding van een enthousiaste 
docent doe je mee aan teamsporten 
zoals volleybal en badminton. De les 
zit vol speelse elementen, waardoor 

sporten niet alleen e�ectief,
maar ook leuk en gezellig is!

AquaVitaal
Voor de waterliefhebbers is er
AquaVitaal, met lessen op maandag, 
dinsdag en donderdag van 09.00 tot 
11.00 uur. Deze lessen combineren 
aquarobics, aquajoggen en circuit-
training, waarbij je zelf kunt kiezen 
welke onderdelen je wilt volgen.
Met ondersteuning van muziek werk 
je aan een betere conditie, spier-
kracht en lenigheid, terwijl je geniet 
van de gewichtloosheid in het water.

Ko�Vitaal: Gezellig samenzijn
Na de AquaVitaal- en SportVitaal-
lessen is er de mogelijkheid om 
gezellig na te praten onder het genot 
van een kopje ko�e tijdens Ko�-
Vitaal. Dit is het perfecte moment om 
ervaringen te delen en elkaar beter 

Vitaal blijven met
Sportcentrum De Waterlelie

Aalsmeer - Avatar. Wat houdt dat in? 
Wil jij van je beperkingen af die jou 
belemmeren om vreugdevol in de 
verbinding met het leven te staan? 
En, van overleven in een leven van 
creatie komen? Dan is deze training/
cursus Avatar iets voor jou. Je wordt 
meester over je leven. Wil jij meer 
weten waar deze negendaagse 
bewustzijnstraining over gaat? Dan 
nodigt Inga Saraswati je uit voor de 
Avatar workshop die je individueel 
kunt inplannen. Tijdens de workshop 

krijg je het boek ‘Leven vanuit vrije 
wil’ aangereikt en Inga gaat met jou 
de technieken doen uit het boek. 
Ook zal zij haar�jn uitleggen waar 
Avatar over gaat. 
Als jij geraakt wordt door deze 
woorden ben je van harte welkom 
om de individuele workshop te 
komen doen bij Inge Saraswati.
De kosten bedragen € 75,– inclusief 
het boek ‘Leven vanuit vrije wil’. 
Opgave via info@ingesaraswati.com 
of bel 0297 - 328 798.

Avatar-training en workshop
bij Inge Saraswati

te leren kennen. Regelmatig organi-
seert het Sportcentrum een leuke 
(sociale) activiteit.

Gratis meedoen 
Om de lancering van SportVitaal
te vieren, wordt een gratis proe�es 
cadeau gegeven! Deze bon is geldig 
voor één gratis les naar keuze (Aqua-
Vitaal of SportVitaal) en is in te 
leveren tot 8 november. Iedereen, 
ook degenen die al eerder hebben 
deelgenomen, kan deze bon 
gebruiken. Aanmelden vooraf is
niet nodig. Je kunt de bon gewoon 
meenemen en ter plekke inleveren.
Kom langs, beweeg mee, en ervaar 
hoe leuk Vitaal kan zijn!
Tarieven Vitaal: Los bad AquaVitaal 
en losse les SportVitaal elk € 5,55
per persoon. Een tien-rittenkaart 
Vitaal kost € 49,95. Voor meer
informatie kan contact opgenomen 
worden met Sportcentrum De Water-
lelie aan de Dreef in Aalsmeer via 
www.sportinaalsmeer.nl of bel:
0297 - 322 022.

LEZERSPOST

De editie van 18 september van deze krant opende met een reportage 
over de Commissie Wonen en Werken van de Gemeente Uithoorn en 
handelde over o.a. de verkeersonveiligheid voor de bewoners van het 
woon-zorgcomplex ‘Ons Tweede Thuis’ op Kwakelse Pad 10. Omdat daar 
herhaaldelijk klachten over zijn hadden de ouders van de bewoners en 
ook de Stichting de Gemeente Uithoorn gevraagd om ter plekke een 
zebrapad aan te leggen. Wethouder Hazen legde uit dat de gevraagde 
verkeersvoorziening daar onmogelijk is. Zijn betoog, doorspekt met 
schokkende onwaarheden, dwingt mij tot het schrijven van deze reactie.
Betoog wethouder: “Het klinkt zo gemakkelijk, leg even een zebrapad aan 
of maak er een 30 kilometerzone van. Maar het kan daar niet, het is daar 
een hele complexe verkeerssituatie”. Feit: Het is daar al een 30 km-zone!
De wethouder: “Bijna tegenover het woon-zorgcomplex is een parkeer-
plaats voor een lijnbus. Die zou daar heel bewust zijn gemaakt om te 
voorkomen dat de bus voor één van die ramen van een woning zou
stilstaan”. Feit: Die lijnbus staat nu stil voor het raam van twee woningen.
Over het door de belanghebbenden verlangde zebrapad was de 
wethouder duidelijk; het zebrapad zou voor de brug komen en dat zou 
niet kunnen. Dat is echter meten met twee maten. Het door de gemeente 
aangelegde zebrapad voor de oversteek van en naar het zogenoemde 
‘zwarte dorp’ komt uit op twee naast elkaar gelegen in/uitritten!
Afgezien daarvan ligt hier wellicht ook de oplossing van het probleem. 
Want als je de inrichting van de oversteek vanuit het ‘zwarte dorp’ 
kopïeert bij ‘Ons Tweede Thuis’ is een stukje trottoir in de berm al 
voldoende. 
In het bovenstaande beweert de wethouder dat een zebrapad en een
in/uitrit samen niet zou kunnen. In het ontwerp van het op te leuken 
dorpscentrum komt de bevoorrading van de nieuw te bouwen super-
markt aan de zijde van de Mgr. Noordmanlaan, recht tegenover een 
zebrapad op de Drechtdijk. Bij de bevoorrading moet die vrachtwagen-
combinatie achteruit en vooruit van dat zebrapad gebruik maken.
Omwonenden hebben hiertegen bij de gemeente bezwaar gemaakt en 
verzocht dat zebrapad te verplaatsen naar de ingang-zijde van de super-
markt, maar de gemeente geeft niet thuis. De reden: dit zou ten koste 
gaan van één parkeervak! Dit past naadlloos in het denkpatroon bij de 
gemeente: eerst doen en dan denken als het te laat is! Bij aanvang van de 
vergadering stond de wethouder nog stil bij het noodlottige ongeval bij 
de door de gemeente aangelegde – onoverzichtelijke- rotonde bij het 
zorgcentrum wat, samen met de omgeving van het Amstelplein, voor 
�etsers en voetgangers de gevaarlijkste locaties zijn in de gemeente! 
Amper een kwartier later verklaarde dezelfde wethouder met droge ogen 
dat naar zijn mening de belangrijkste maatregelen en verantwoordelijk-
heid bij de instelling zelf ligt. De commissie zat er bij en keek er naar...
Graag deel ik een (deel van) een tot ‘Brief van de dag’ bekroonde
inzending in het Algemeen Dagblad:
“Wellicht zouden ze tijdens deze brainstormsessie als één van de priori-
teiten op tafel kunnen leggen, dat mensen met een publieke functie zich 
ervan bewust moeten zijn dat zij er zijn voor de burger en niet andersom”.
Wim Wahlen, De Kwakel.

Wethouder vliegt uit de bocht om zebrapad

Uithoorn - Bij de start van de 
competitie seizoen 2024-2025 is 
Legmeervogels begonnen met een 
verdiende 3-1 overwinning op PCVC 
uit Vleuten. De overwinning van 3-1 
is wel verdient maar Legmeervogels 
heeft in dit duel verzuimd om het 
duel in een eerdere fase op slot te 
gooien. Door het uitblijven van
tre�ers voor de Vogels hebben zij
het zich toch nog ontzettend moeilijk 
gemaakt vooral in de slotfase  

Niveau
Trainer Jack Honsbeek had het elftal 
op een vijftal plaatsen gewijzigd ten 
opzichte van de bekerwedstrijd 
tegen S.V. Hoofddorp. Spelers van
de huidige selectie zitten bijna op 
het niveau voor het eerste elftal of 
hebben het niveau bereikt. Als er
dan te veel zijn die dit tweede klasse 
niveau aankunnen moeten er keuzes 
gemaakt worden. Zijn keus waren 
voor deze wedstrijd deze elf.

In het doel Darrin de Meza, achterin 
staan dan Milan Spit, Sven van Beek, 
Kenneth vd Nolk van Gogh en Mervin 
Hansen. Robin Wakker, Jordy Nieu-

wendijk en  Jasper Burgers vormen 
het middenveld en verder in de basis 
elft Rinaigel Ogenio, Camiel 
Schouten en Dion Reuvenkamp.

Legmeervogels heeft in de
45 minuten te bestrijden maar PCVC 
kont in deze fase ook niet gevaarlijk 
door. Legmeervogels komt hoe 
langer de wedstrijd duurt beter in 
zijn spel en is regelmatig voor het 
doel van de tegenpartij te vinden.
In deze fase verzuimt Legmeervogels 
de kansen te verzilveren. Maar 
Legmeervogels heeft dan het geluk 
dat het alsnog voor de rust op een 
1-0 voorsprong komt door toedoen 
van Kenneth vd Nolk van Gogh.

Na de rust zien de toeschouwers dat 
Dion Reuvenkamp is achtergebleven 
in de kleedkamer. Zijn Vervanger is 
Raul Tjong-A-Tjoe. Snel in de tweede 
helft krijgt Legmeervogels in straf-
schop toegewezen en is het Jordy 
Nieuwendijk die de voorsprong van 
Legmeervogels verdubbelt: 2-0.
Dan zien we het wedstrijdbeeld 
veranderen en krijgt Legmeervogels 
net als in de eerste helft veel moge-

Legmeervogels start competitie 
met overwinning

lijkheden om verder weg te lopen bij 
de tegenstander. Maar ook nu weer 
lukt het niet om in de situatie dat je 
een op een komt te staan met de 
doelman van de tegenpartij deze te 
passeren en maak je jezelf het daar-
door steeds weer moeilijk. In minuut 
63 komt Legmeervogels dan toch 
nog op 3-0. Doelpuntenmaker is dan 
Jasper Burgers. Uit een standaard 
situatie maakt ook PVCV een tre�er, 
in minuut 72 wordt het dan 3-1.
In de laatste 15 minuten van dit duel 
krijgt Legmeervogels het nog moei-
lijk als de bezoekers alles of niets 
gaan spelen. Deze situatie heeft 
Legmeervogels over zichzelf
afgeroepen door eerder in dit duel 
de talrijke geboden kansen niet te 
verzilveren. Gelukkig Is het vizier bij 
de spelers van PVCV niet goed
afgesteld en wint Legmeervogels 
toch wel verdient met 3-1 van PVCV. 
Wissels bij Legmeervogels zijn Malick 
Lowe en Derk Streefkerk in minuut 
76 voor Jordy Nieuwendijk en 
Rinaigel Ogenio. In minuut 81 
komen in het veld Joury Habing en 
Nikolai Bogomolov voor  Jasper 
Burgers en Milan Spit.

Legmeervogels zaterdag 2 wint 
ternauwernood van Ouderkerk 
zaterdag 2 met 10-0 (tien nul).
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Zo combineer je 
minimalisme in huis met 
warmte en gezelligheid

Duurzamer wonen 
door de juiste 
materialen te kiezen

Waar laat je al die 
kleding 
in de slaapkamer?

Het wordt meer en meer een trend om af te 
stappen van de massaproductie en in plaats 
daarvan te kiezen voor unieke, handgemaakte 
meubelen. Op die manier heb je echt iets 
bijzonders in huis staan, waardoor je interieur 
meer karakter krijgt. Dat geldt overigens niet 
alleen voor meubels, maar ook voor decora-

tieve items en kunstobjecten. Hang bijvoor-
beeld een echt schilderij op in plaats van een 
replica van een bekend kunstwerk. Vaak 
hebben lokale kunstenaars werk te koop voor 
een zeer schappelijke prijs. Bezoek eens een 
plaatselijke expositie en kies een mooi werk uit 
om jouw interieur mee op te sieren.

Geef je interieur een persoonlijke draai
Voor wooninspiratie ga je naar een meubelshowroom of surf je wat rond op het 
internet. Maar er is wel een probleem: al die compleet ingerichte voorbeeldwoningen 
zijn heel algemeen van aard. Misschien spreekt de stijl je aan, maar echt persoonlijk 
kun je het niet noemen. Pas door elementen toe te voegen die echt uniek zijn, geef jij 
jouw interieur een persoonlijke draai.

Lokaal aanscha�en of zelf maken
Ben je op zoek naar meubelen of woonacces-
soires? Stap dan eens bij een kleine onderne-
ming naar binnen waar ze in eigen beheer 
unieke objecten produceren. Zo stimuleer je de 
lokale economie en voorkom je dat jouw huis 
een dertien-in-dozijn-woning wordt. Een mooi 
extra pluspunt is dat je op deze manier ook een 
goede bijdrage levert aan een duurzamere en 
eerlijkere economie. Ben je zelf gezegend met 
een �inke dosis creatieve vaardigheden? Dan kun 
je natuurlijk ook je eigen meubels en kunst voor 
in huis maken. De mogelijkheden zijn groot, van 
een mooie fotocollage voor aan de wand tot aan 
lampenkappen die je maakt van gevlochten 
touw, papier of metaalgaas en van een houten 

lijst om een spiegel tot geweven of geknoopte 
kleden voor op de vloer of aan de wand.

Souvenirs benadrukken wie jij bent
Ga je regelmatig op reis en neem je dan een 
souvenir mee? Doe daar iets mee in jouw inte-
rieur! Door deze souvenirs geef jij je huis echt 
een heel persoonlijk tintje mee. Los daarvan 
roepen ze ook herinneringen op, waardoor je 
met plezier in het rond kijkt als je thuis bent. Ook 
kun je elementen van een verzameling aan je 
interieur toevoegen, als die zich daarvoor lenen. 
Dat zegt immers ook iets over jou en over je 
voorkeuren en interesses. Bovendien leidt het 
over het algemeen weer tot nieuwe gespreksstof 
als je visite krijgt.



Ontdek zowel onze overdekte als buiten show-
tuin van maar liefst meer dan 2000 vierkante 
meter, een ruimte vol inspiratie waar jouw 
tuindromen tot leven komen. 

Met een uitgebreid assortiment en een over-
vloed aan voorraad, beloven we meer dan 
alleen een winkelervaring, we bieden mogelijk-
heden om jouw visie tot werkelijkheid te 
maken. Naast tuintegels en tuinhout hebben 
we ook een ruim assortiment aan tuinverlich-

ting, zodat je ook tijdens de donkere dagen 
volop van je tuin kunt genieten. 

Bij Kooyman vinden we dat kwaliteit en betaal-
baarheid hand in hand moeten gaan. Daarom 
bieden we regelmatig aantrekkelijke aanbie-
dingen en scherpe prijzen, zodat jouw 
tuindroom binnen handbereik is. Of je nu op 
zoek bent naar inspiratie, advies of een uitge-
breid assortiment, bij Kooyman ben je aan het 
juiste adres.

Kooyman B.V. het adres voor 
hovenier en particulier

Kooyman, een familiebedrijf dat sinds 1969 een passie heeft voor het buitenleven. 
Als deskundigen op het gebied van het buitenleven, is ons doel eenvoudig: 
Jouw buitenruimte omtoveren tot een paradijs. Met onze expertise en toewijding 
aan kwaliteit bieden we advies dat generaties lang meegaat.



Eén van de beste manieren om ruimte te 
besparen is door meubels te kiezen die meer-
dere functies hebben. Een bed met inge-
bouwde lades is bijvoorbeeld ideaal om extra 
opbergruimte te creëren voor kleding of 
beddengoed. Heb je geen ruimte voor een 
grote kledingkast? Denk dan aan een open 
kledingrek of aan wandhaken waar je jassen, 
tassen of accessoires kunt ophangen.

Slimme opbergoplossingen
Als je weinig ruimte hebt voor een grote 
kledingkast, zijn er andere manieren om je 
kleding op te bergen. Maak gebruik van verti-
cale ruimte door hoge kasten te plaatsen of 
planken boven je bed of deur te hangen. 
Onder het bed is vaak ook veel ongebruikte 
ruimte. Opbergboxen op wieltjes kunnen 
gemakkelijk onder het bed geschoven worden 
en zijn perfect voor schoenen of voor kleding 
die je bewaart voor een ander seizoen.

Minimaliseer en organiseer
In een kleine slaapkamer is het belangrijk om 
georganiseerd te blijven. Probeer je kleding-
collectie te minimaliseren door alleen te 
bewaren wat je echt draagt. Verdeel je kleding 
op basis van seizoen en berg items die je op 
dat moment niet nodig hebt op in vacuüm-
zakken of opbergboxen. Door slim te kiezen 
voor multifunctionele meubels en e�ciënt 
gebruik te maken van opbergruimte, kun je 

een kleine slaapkamer zowel praktisch als 
stijlvol inrichten.

Hout
Hout is een veelzijdig en tijdloos materiaal dat 
duurzaam is, mits afkomstig uit verantwoord 
beheerde bossen. Kies voor gecerti�ceerd hout 
(zoals FSC-gecerti�ceerd) om te garanderen 
dat het op een milieuvriendelijke manier is 
verkregen. Denk aan houten meubels, vloeren 
of wandbekleding. Hout kan ook gerecycled 
worden, waardoor je oude stukken een tweede 
leven kunt geven.

Bamboe
Bamboe is een snelgroeiend en hernieuwbaar 
materiaal dat weinig water en pesticiden nodig 
heeft. Het wordt steeds populairder voor 
vloeren, meubels en accessoires. Door zijn 
lichtgewicht en sterke structuur is het een 
uitstekend alternatief voor traditioneel hout. 
Bamboe biedt een eigentijdse en elegante 

uitstraling en is geschikt voor zowel moderne 
als klassieke interieurs.

Kurk
Kurk, afkomstig van de schors van de kurkeik, 
is een milieuvriendelijke keuze omdat de 
boom niet gekapt hoeft te worden om het 
materiaal te oogsten. Kurk is licht, isolerend en 
waterafstotend, waardoor het ideaal is voor 
vloeren, wanden en accessoires zoals onder-
zetters of lampenkappen. Het voegt een 
natuurlijk element toe aan je interieur en 
bevordert een gezonde leefomgeving door 
zijn hypoallergene eigenschappen.
Door deze duurzame materialen te gebruiken, 
verminder je je afhankelijkheid van schadelijke 
synthetische producten en steun je de circu-
laire economie, waarbij de nadruk ligt op 
hergebruik en verantwoorde productie.

Waar laat je al die kleding 
in de slaapkamer?

Duurzamer wonen door de 
juiste materialen te kiezen

Heb jij meer kledingstukken dan kastruimte? En is je slaapkamer aan de kleine kant? 
Hoe kleiner de ruimte, hoe groter de uitdaging om die e�ciënt en tegelijk rustgevend 
in te richten!

Het integreren van duurzame materialen in je interieur helpt mee aan het verlagen van 
de ecologische voetafdruk. Als je dit op de juiste manier doet, breng je bovendien 
meer warmte en karakter in je woning.

KOM NAAR ONZE 1000 M2 WOONWINKEL

Schans 7-11 • 1421 BA  Uithoorn • 0297-561633
info@gerardkeune.nl • www.gerardkeune.nl

..en laat u
inspireren

GROOT ASSORTIMENT 
VLOERDELEN

waaronder PVC, lamelparket, laminaat, 
gelegd door ons eigen leg team!

OP RAAMDECORATIE & HORREN

20% KORTING

Vraag naar de voorwaarden Actie geldt van 26 juni t/m 8 juli 2017

Industrieweg 42 | 3641 RM Mijdrecht | Tel. (0297) 28 31 13 | www.kreuningen.nl | vankreuningen@colorsathome.nl



Fotoreportages
De klanten zijn erg te spreken over de mooie 
ontwerpen die André maakt. Keukenstudio 
Allround is op de hoogte van de laatste trends 
en dit is terug te zien in de fotoreportages die 
de laatste tijd gemaakt zijn van de gereali-
seerde keukens. ‘Omdat klanten blij zijn met 
het resultaat vinden ze het ook leuk als er een 
ervaren fotograaf een reportage komt maken 
bij hen thuis’, aldus André. ‘Op de website www.
keukenstudioallround.nl en de socials zijn de 
reportages te bekijken.’

Trends
Er zijn duidelijke trends zichtbaar in de keukens 
die de afgelopen tijd zijn geplaatst. Van roman-
tisch tot een industriële look, alles is mogelijk. 
Ook voor 2025 is André goed op de hoogte van 
wat er komen gaat op het gebied van kleuren, 
apparatuur en accessoires. ‘De keuze van de 
trend zegt niet per de�nitie iets over het 
budget waarmee de keuken gerealiseerd kan 
worden.’ Ook mensen met een kleinere porte-
monnee kunnen bij André terecht voor een 
prachtige keuken.

Hotel-Chique
Deze stijl laat zich het best omschrijven als 

warme tinten met een luxe sfeer. De materialen 
zoals marmer en roestvrijstaal geven een rijke 
uitstraling, met soms glanzende details. De 
kasten, de vloer en de planken hebben een 
bijzondere houtstructuur, vaak in donkere 
kleuren, warm en gezellig. Alles is perfect op 
elkaar afgestemd. De apparatuur past naadloos 
in de kleuren van de rest van de keuken.

Japandi
Voor wie nog niet is met deze term, Japandi is 
een combinatie van Japanse en Scandinavische 
woontrends. Het is dé trend van dit moment. 
Minimalistisch en natuurlijk. Deze stijl kenmerkt 
zich door het gebruik van lichte houtsoorten 
zoals bamboe, eiken en esdoorn. Een natuur-
stenen blad, glaskasten en metalen details, 
zoals grepen en kranen, in ton-sur-ton, alle 
tinten op elkaar afgestemd. De ideale mix voor 
een Japandi keuken is 80% lichte tinten en 20% 
donkere tinten. Deze donkere tinten kunnen 
bijvoorbeeld toegepast worden in olijfgroene 
of donkerblauwe accessoires. 

Industrieel
Al jaren een blijvende favoriet; de industriële 
keuken. Gekenmerkt door een stoer karakter 
waarin je een mix van grove, ruwe materialen 

Keukenstudio Allround in de 
startblokken voor 2025!

Keukenstudio Allround is inmiddels een begrip in De Ronde Venen en omstreken. De 
enthousiaste eigenaar, André Kroeze, heeft met zijn jarenlange ervaring in de keuken-
branche inmiddels veel mensen blij gemaakt met een prachtige keuken. Zijn vlotte 
communicatie, mooie ontwerpen en professionele monteurs zijn een aanbeveling voor 
iedereen die op zoek is naar een mooie nieuwe keuken. André: ‘Ik werk met een klein 
team dat de touwtjes strak in handen heeft’. ‘Daardoor is het mogelijk om van begin tot 
eind goed persoonlijk contact met de klant te onderhouden.’

mixt met eenvoudiger materialen. Het lijnen-
spel is vaak wat gevarieerder, je kunt spelen 
met de hoogte van lades, kasten en het 
keukenblad. De juiste combinatie van beton, 
steen, hout en roestvrijstaal zorgt voor diversi-
teit én eenheid. In deze stijl is een uitgebreid 
kleurenpalet te vinden, zowel lichte als 
donkere tinten zijn goed toepasbaar. Nissen, 
open lades en planken geven deze stijl een 
levendig e�ect.

Design
Een designkeuken, ofwel een moderne keuken, 
heeft strakke lijnen en minimalistische 
elementen met een naadloze integratie van de 
apparatuur. Deze strakke uitstraling kun je 
bereiken door bijvoorbeeld te kiezen voor een 
greeploze keuken. Een moderne keuken met 
een kookeiland is stijlvol en functioneel. Het is 
een centraal punt in de keuken en geeft veel 
mogelijkheden voor werkruimte en opberg-
ruimte. De kleuren en materialen in een desig-
nkeuken zijn gevarieerd. Het belangrijkste is 
dat het rust uitstraalt door de juiste kleuren en 
materialen te combineren.

Ben je enthousiast geraakt en wil je ook aan 
de slag met een nieuwe keuken?
Kom vrijblijvend langs voor een kennismaking!
Keukenstudio Allround
Constructieweg 96D in Mijdrecht
Tel: 0297 89 30 10
info@keukenstudioallround.nl





Onze unieke kracht schuilt in het feit dat we 
telkens weer nieuwe trends als uitdagingen 
beschouwen en een voortdurende drang naar 
innovatie omarmen. Als pioniers behoorden we 
tot de eersten in Nederland die met succes 
houten vloeren introduceerden op vloerver-
warming. Onze directe samenwerking met 
Duitse fabrikanten, waar parket en vloerverwar-
ming al lang hand in hand gaan, bracht een 
schat aan expertise met zich mee.

Maar we gingen verder dan dat. Ons vakman-
schap uitte zich in het creëren van individuele 
vloeren, aangepast aan de wensen van onze 
klanten. Van het produceren van eigen kleuren 
op houten vloeren tot het verouderen en roken 
ervan. Ook het direct verlijmen van vloerdelen 
op de dekvloer, destijds een revolutionair alter-
natief voor de traditionele leg-systemen.

Na vele succesvolle jaren als parketspeciaalzaak 
hebben we ons assortiment uitgebreid met 
pvc- en vinylvloeren, gevolgd door marmole-
umvloeren. De volgende stap was de uitbrei-
ding naar totale woninginrichting, met 
gordijnen, raamdecoratie en kasten op maat. In 
2012 hebben we de handen ineengeslagen 
voor een samenwerking met het grotere collec-
tief; Aanhuis.nl Mijdrecht is een feit! Deze strate-
gische zet heeft uiteindelijk geleid tot concur-
rentievoordeel en gegarandeerde kwaliteit door 

de samenwerking met 73 Aanhuis.nl winkels.
Wat begon als een parketspeciaalzaak, is nu 
uitgegroeid tot een complete ontzorger voor 
de inrichting van huizen en appartementen. Bij 
Aanhuis.nl Mijdrecht nemen wij jou, na een 
grondig interieuradvies, alle zorgen uit handen. 
Van stukadoren, installatiewerkzaamheden, 
elektrawerkzaamheden tot het maken van 
lichtplannen en ook volledige traprenovatie, 
het plaatsen van binnenwanden, verlaagde 
plafonds en vloerverwarming, zowel traditio-
neel als elektrisch, behoort tot onze expertise. 
Daarnaast bieden wij diensten en kwalitatieve 
producten op het gebied van behang- en schil-
derwerk, allerlei soorten vloeren, raamdeco-
ratie, gordijnen, shutters, buitenzonwering, 
kasten op maat, roomdividers, stalen deuren en 
smart home-oplossingen. 

Het voordeel voor onze gewaardeerde klanten 
is duidelijk: alles onder één dak. Van advies, 
inspiratie en verkoop, tot planning, inmeten, 
monteren en oplevering. Eén aanspreekpunt 
voor al jullie behoeften. Met trots en dankbaar-
heid kijken we terug op 25 jaar, en we streven 
ernaar om onze klanten ook in de komende 
jaren te blijven verrassen met vakmanschap en 
innovatie. Wie jarig is trakteert! Kom langs! 
Geniet van onze speciale jubileumacties en 
ontmoet onze vakmensen, ze staan klaar om 
jou te helpen!

Aanhuis.nl Mijdrecht viert 25 Jaar vakmanschap, 
innovatie in vloeren en woninginrichting 

Op 20 februari 1999 opende wij met trots een parketspeciaalzaak in het bruisende hart 
van het industrieterrein van Mijdrecht. Wat begon als een bescheiden start, groeide al 
snel uit tot het succesverhaal dat nu bekend staat als Aanhuis.nl Mijdrecht, dat al 25 
jaar lang de lokale gemeenschap met passie bedient. 

Verhoog je wooncomfort met 

een aangenaam warme vloer 

in elke ruimte van je huis.

In september en oktober 

krijg je 10% korting op 

vloerverwarmingssystemen & 

GRATIS thermostaat.

10% korting
op vloerverwarmingssystemen &
GRATIS thermostaat!* 

vloeren
raamdecoratie
gordĳ nen
kasten op maat
stalen deuren

traprenovatie
vloerverwarming
behang/schilderwerk
woonstĳ len
interieuradvies

Mijdrecht
Constructieweg 96 C
3641 SP Mijdrecht
(0297) 25 42 25
mijdrecht@aanhuis.nl

* vraag in de winkel naar de voorwaarden

WAAR COMFORT EN VOORDEEL SAMENKOMEN

EXPRESS

Boxspringcombinatie Pullman Express Leeds

* VRAAG NAAR DE VOORWAARDEN IN DE WINKEL   |   ACTIE GELDIG VAN 9 SEPTEMBER T/M 1 OKTOBER 2024

€ 2.999,-
(vaste uitvoering, 160/180x200)

Nu een

t.w.v. € 255,- 

cadeau*

GRATIS

bedverlichtings-

pakket

Al 40 jaar groots in slapenPrijs vanaf E499 (140x200)
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2e paasdag geopend van 12.00-16.00 uur
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Gespot op WONEN.NL

Op WONEN.nl vind je de leukste nieuwtjes en trends 
op woongebied. Hier geven we je een kort overzicht, 
op de website vind je nog veel meer info!

De nieuwste Quooker 
fi nishes: Rosé Koper 
& Gunmetal
Quooker heeft onlangs twee opvallende 
nieuwe � nishes, Rosé Koper en Gunmetal, 
beschikbaar in de Flex, Fusion Round en 
Fusion Square modellen, aan het assortiment 
toegevoegd. De Rosé Koper � nish straalt een 
warme, tijdloze elegantie uit, terwijl de 
Gunmetal � nish een moderne, gedurfde 
uitstraling biedt met zijn diepe, donkere tint. 
Deze � nishes gaan verder dan alleen 
esthetiek; ze belichamen ook de 
duurzaamheid en kwaliteit waar Quooker om 
bekend staat, waardoor keukens niet alleen 
visueel aantrekkelijk worden, maar ook 
functioneel en praktisch blijven. 
www.quooker.nl

Detremmerie lanceert de No Limit Oval!
Deze reeks brengt organische vormen helemaal terug naar de badkamer met als summum een 
die je in het centrum van je badkamer kan plaatsen. Hierdoor kan je de volledige indeling van 
jouw badkamer kan gaan omgooien. Krijg je na het lezen van deze tekst een creatieve boost en 
wil je hiermee aan de slag? 
detremmerie.be

Max Light kozijnen: indrukwekkend slank, 
een maximum aan licht
Fan van grote glasoppervlakken en smalle raampro� elen? Kies dan voor de aluminium 
Max Light kozijnen. Ongeacht de bouwstijl die je verkiest, je vindt er zeker het geschikte 
pro� el én de juiste kleur. Wie bouwt of verbouwt moet niet enkel denken aan de looks, 
maar ook aan de energie-eisen. Met de Max Light zit je goed, dankzij een uitstekende 
UW-waarde van 0,97 W/m²K.
www.aliplast.com/nl

Forse besparing op 
het gasverbruik en de 
energierekening met 
de Intergas Xtend!
De Intergas Xtend is de zelfontwikkelde 
hybride oplossing van Intergas. Deze add-on 
lucht/water split warmtepomp heeft een 
vermogen van 5kW. Door het gebruik van een 
Intergas Xtend is het mogelijk om tot wel 
80% te besparen op het gasverbruik, zonder 
in te leveren op comfort. 
www.intergas-verwarming.nl

James Vloerreiniger 
Schoon & Snel droog 
Een schone & frisse vloer, dat willen we 
allemaal graag. En laten wij daar nou het 
juiste product voor in huis hebben: James 
Vloerreiniger Schoon & Snel droog. De naam 
van dit product spreekt eigenlijk voor zich, 
maar graag voegen we er nog aan toe dat dit 
product een héérlijk frisse geur. Ook is het 
ideaal voor in je dweilrobot. Velen zijn al fan! 
www.james.eu

Geberit Mix & Match - 
een krachtige 
combinatie in de 
badkamer
Rituelen, wensen en stijlen – iedere 
badkamergebruiker is uniek en wil de wastafel 
inrichten volgens eigen ideeën. De meubels 
en het keramiek van de Geberit series ONE, 
Acanto en iCon zijn nu, samen met Geberit 
spiegels, losse meubelelementen en 
accessoires, vrijwel onbeperkt te mixen met 
Geberit Mix & Match. Hierdoor hoeft de 
consument zich bij de inrichting van de 
badkamer niet meer te beperken tot één 
badkamerserie. Door een uniforme 
montagetechniek kunnen alle elementen 
moeiteloos met elkaar gecombineerd worden. 
www.geberit.nl

Naturals-collectie geeft natuur 
bovennatuurlijke krachten
Iedereen wil terug naar de natuur, maar niet te voet. Het is net zo bij jouw vloer. Je houdt 
wel van warm hout of robuuste steen. Maar het werk om zo’n vloer mooi te houden, staat in 
de weg. De vernieuwde Naturals-collectie van COREtec® laat je wél op je gemak genieten 
van het moois van de natuur. Je vloer is een technologisch hoogstandje. En dat merk je 
doordat die slijtvast is, tegen een stoot kan en niet bang is van water.
www.coretec� oors.com



Voordat je begint aan het zelf aanleggen van 
elektriciteit, is het verstandig om jezelf eerst de 
vraag te stellen of je daartoe over de beno-
digde kennis en kunde beschikt. Zo niet: 
besteed het uit! Wil je het zelf ter hand nemen, 
zorg er dan voor dat je van tevoren een duide-
lijk schema maakt voor het plaatsen van stop-
contacten en schakelaars. Plaats voldoende 
stopcontacten per ruimte om te voorkomen 
dat je later verlengsnoeren nodig hebt. Bepaal 
ook vooraf goed of de meterkast is toegerust 
op jouw wensen. Een wasmachine, oven of 
inductiekookplaat vergt extra stroom en het is 
belangrijk om voldoende groepen toe te 
voegen, zodat je overbelasting te allen tijde 
kunt voorkomen. Zorg er bovendien voor dat 
alle elektrische installaties goed geaard zijn om 
veiligheidsredenen. Trek elektriciteitskabels 
door �exibele of vaste buizen (PVC of metalen 
leidingen) om beschadiging te voorkomen.

Internet
Het is tegenwoordig gebruikelijk om thuis een 
eigen wi�-netwerk op te zetten. Je logt hierop 
in met je mobiele telefoon, met je laptop en 
ook met slimme huishoudelijke apparaten. 
Plaats je modem/router op een centrale locatie 
in het huis voor een optimale wi�-dekking. 
Voor een stabiele en snelle verbinding is het 

handig om een aantal netwerkkabels (Cat. 6 of 
Cat. 7) door te trekken naar vaste apparaten 
zoals tv’s, computers of gameconsoles. In 
grotere woningen is een patchpanel en switch 
in de meterkast een goede optie. Dit maakt het 
beheer eenvoudiger. Ook zijn er apparaatjes 
die het wi�-signaal in huis herhalen en 
daarmee je netwerk versterken.

Televisie
Als je kabeltelevisie wilt, zorg dan voor een 
hoogwaardige coaxkabel die goed afge-
schermd is. Bij glasvezel zijn speciale aanslui-
tingen en kabels nodig. Als je van plan bent om 
satelliet-tv te installeren, zorg er dan voor dat je 
de kabels vanuit de schotelantenne naar de 
tv-ruimte zorgvuldig aanlegt en beschermt 
tegen weersinvloeden.

Telefoon
Hoewel vaste telefoonlijnen steeds minder 
gebruikt worden, kan het handig zijn om toch 
een telefoonaansluiting te hebben op strategi-
sche plaatsen, bijvoorbeeld in de keuken of 
woonkamer. Overweeg VoIP: Veel mensen 
gebruiken tegenwoordig VoIP (Voice over IP) 
voor vaste telefonie. Dit kan via de internetver-
binding worden geregeld, waardoor een aparte 
telefoonaansluiting overbodig kan worden.

Dit inspireerde hen om een e�ciënt en betaal-
baar alternatief te bieden. Dankzij hun toewij-
ding aan vakmanschap heeft Keuken-
Makeover.nl snel een reputatie opgebouwd als 
dé specialist in keukenwrappen. Keuken-
wrappen is een innovatieve techniek waarbij 
speciale folies over bestaande keukenopper-
vlakken worden aangebracht. Dit zorgt voor 
een frisse look zonder de rompslomp van een 
volledige renovatie. Met meer dan 200 kleuren 

en stijlen is er altijd een perfecte match voor 
iedere smaak en elk interieur. In slechts 1 dag 
geven Finn en Milan uw keuken een moderne, 
stijlvolle make-over met hoogwaardige interi-
eurfolies. Bezoek www.keuken-makeover.nl of 
stuur een mail naar info@keuken-makeover.nl 
voor meer informatie en een vrijblijvende 
o�erte. Bellen kan ook op 020-2612924. Ontdek 
hoe eenvoudig en betaalbaar het is om uw 
keuken een nieuwe, frisse uitstraling te geven!

Nuttige tips voor het aanleggen 
van kabels in je huis

Keuken-Makeover.nl: Nieuwe 
norm van keukenvernieuwing

In een doorsnee woning lopen heel wat kabels. Voor een belangrijk deel zijn dat elek-
triciteitskabels om alle apparaten in huis mee te kunnen aansluiten. Maar ook kabels 
voor de internetverbinding, de televisie en de telefoon moeten aangelegd worden. Op 
een logische, goed doordachte plek, zodat je ze niet ziet, maar je wel al je wensen kunt 
realiseren. In dit artikel geven we wat tips om het leggen van kabels zo soepel mogelijk 
te laten verlopen.

Opgericht door Finn en Milan, biedt Keuken-Makeover.nl een betaalbare en snelle 
manier om keukens een nieuwe look te geven. Finn en Milan zagen hoe vaak vrienden 
en familie droomden van een nieuwe keuken, maar afgeschrikt werden door hoge 
kosten en langdurige renovaties. 

Overal in huis

toepasbaar

INFRAROODVERWARMING
OPEN DAG

12 OKTOBER
10:00 tot 16:00 uur

Energiebesparing

Verwarm per ruimte

Onderhoudsvrij

Duurzaam en stil

Eenvoudige montage

Minder gas verbruiken?
Dat kan duurzaam en energie-
besparend met hoogwaardige
infraroodverwarming.

Verlaag je gasverbruik en geniet
van comfortabele warmte, waar en
wanneer jij dat wilt.

Kom langs op de OPEN DAG bij
Electroworld Hartelust
en ontdek de vele mogelijkheden.

Electroworld Hartelust | Wellheat Shop Aalsmeer

Oosteinderweg 279 | 1432 AV Aalsmeer

hartelust@electroworld.nl

T 0297 326 454

ONTDEK DE VOORDELEN VAN

Samen creëren we ruimtes 
die er niet alleen aantrekkelijk 
uitzien, maar ook functioneel 
zijn en het belangrijkste: 
waar jouw persoonlijkheid 
wordt weerspiegeld!

Heidi Wegman
interieurstylist & vastgoedstylist

Ik geef advies over:
• indeling • kleur • meubels • raambekleding 

• vloer- en wandafwerking • verlichting 
• interieurstyling

� info@woonstylingaelsmeer.nl

� 06-50402060

� www.woonstylingaelsmeer.nl





Een van de meest e�ectieve manieren om 
warmte toe te voegen aan een minimalistisch 
interieur is door te spelen met verschillende 
texturen. Combineer materialen zoals wol, 
linnen, hout en leer met elkaar. Denk aan een 
wollen plaid over een strakke bank, linnen 
kussens, of een zacht vloerkleed van natuurlijke 
vezels. Houten meubels of decoratieve 
elementen, zoals een houten tafel of een dien-
blad, brengen ook warmte in de ruimte en door-
breken het strakke karakter van een minimalis-
tisch interieur.

Gebruik warme kleuren
Minimalistische interieurs staan vaak bekend om 
hun neutrale kleurenpalet, maar dat betekent 
niet dat je geen warme kleuren kunt toevoegen. 
Kies voor warme tinten zoals aardetinten (zand, 
terracotta, beige) of zachte pasteltinten om een 
subtiele, uitnodigende sfeer te creëren. Deze 
kleuren hoeven niet overheersend te zijn; ze 
kunnen verwerkt worden in accessoires zoals 
kussens, plaids, of kunstwerken.

Lampen zijn sfeermakers
De juiste verlichting kan een grote invloed 
hebben op de sfeer van een minimalistische 
ruimte. Kies voor zachte, warme verlichting om 
de ruimte gezelliger te maken. Een combinatie 
van indirecte verlichting, zoals wandlampen of 

sfeerverlichting, en directere lichtbronnen, zoals 
tafellampen, kan zorgen voor een warme, 
gelaagde uitstraling. Gedimde lichten kunnen 
ook helpen om de verlichting naar behoefte aan 
te passen en een intieme sfeer te creëren.

Voeg persoonlijke accenten toe
Minimalisme betekent niet dat de ruimte onper-
soonlijk hoeft te zijn. Persoonlijke items zoals 
foto’s, kunstwerken, of souvenirs kunnen een 
subtiele plek krijgen in het interieur. Zorg ervoor 
dat deze items zorgvuldig worden gekozen en 
passen binnen het minimalistische concept, 
zonder de ruimte te overladen. Op die manier 
voeg je een persoonlijk, warm tintje toe aan de 
inrichting.

Natuurlijke elementen
Het toevoegen van planten is een andere 
manier om warmte en levendigheid in een mini-
malistisch interieur te brengen. Groene planten 
zorgen voor kleur en frisheid, terwijl ze tegelij-
kertijd rust uitstralen. Kies voor eenvoudige, 
onderhoudsvriendelijke planten die passen bij 
de minimalistische esthetiek. Kortom, met de 
juiste texturen, warme kleuren, sfeervolle 
verlichting, persoonlijke accenten en natuurlijke 
elementen kun je een minimalistisch interieur 
niet alleen stijlvol, maar ook gezellig en warm 
maken.

Zo combineer je minimalisme in 
huis met warmte en gezelligheid

Minimalisme staat bekend om zijn strakke lijnen, eenvoudige vormen en een focus op 
functionaliteit. Hoewel deze woonstijl vaak geassocieerd wordt met een koele, sobere 
sfeer, is het goed mogelijk om een minimalistische woning warm en gezellig te maken. 
Door de juiste balans te vinden tussen eenvoud en comfort kun je een uitnodigende, 
sfeervolle omgeving creëren, zonder afbreuk te doen aan de minimalistische esthetiek.

 of w 

Inspiratie 
opdoen 
voor thuis

CarpentierMooren Keukens & Wonen 
Oosteinderweg 91 1432 AG  Aalsmeer 
0297 - 383280 carpentier.nl

INSPIRATIE OPDOEN VOOR THUIS
De nieuwste trends op het gebied van keukens en wonen vind je in onze showroom 
in Aalsmeer. Prachtige keukens van topmerken als Siematic, Interliving en Isensi zijn 
in onze showroom geplaatst. Maar ook voor de mooiste meubels en accessoires ben 
je bij ons aan het juiste adres. Een ruime collectie banken, fauteuils, kasten, eetkamer-
tafels, eetkamerstoelen en woonaccessoires kun je in onze showroom bekijken. Maak 
snel een afspraak met één van onze adviseurs of kom langs in onze showroom.

Gratis interieuradvies 
Heb je behoefte aan een interieuradvies wat het beste bij jouw woonwensen 
past? Maak dan een afspraak met één van onze adviseurs. Dit kan in onze 
showroom of desgewenst komen ze bij je thuis. Vraag naar de voorwaarden.

GLADDE WANDEN ZONDER 
STUKADOOR? KIES VOOR
RENOVLIES BEHANG

• Zelfde look als stucwerk
• Duurzaam & isolerend
• Naadloos

06 4143 9315
info@vangiersbergenschilderwerk.nl

06 5027 5912
info@schildersbedrijfhuiswerk.nl

• Scheuroverbruggend
• Krimpvrij
• Stoot- en krasvast





Op basis van bovenstaande inleiding is het niet 
moeilijk om te raden wat slimme raamdecoratie 
precies inhoudt. Het is elektrische raamdeco-
ratie, die je via een dimmer, met behulp van 
een app of zelfs met spraakbesturing kunt 
bedienen. Dat biedt natuurlijk tal van voor-
delen. Je kunt er bijvoorbeeld voor zorgen dat 
jaloezieën op een vaste tijd open of dicht gaan, 
maar je kunt dit ook koppelen aan bepaalde 
weersomstandigheden. Als de zonkracht hoog 

is, kun je de jaloezieën laten sluiten, zodat er 
niet te veel zonwarmte in huis komt. Zo blijft 
het lekker koel in huis! Zo’n systeem biedt ook 
voordelen als je op vakantie gaat. Je kunt het 
hierdoor laten lijken of je gewoon thuis bent, 
door bijvoorbeeld rolgordijnen volgens een 
bepaald schema of bij het opkomen van de zon 
te laten opengaan en tegen de avond weer te 
laten sluiten.

Duurzaamheid en privacy
Als je de slimme raamdecoratie zodanig instelt 
dat in de zomer de warmte buiten blijft, hoeft 
de airco minder hard te draaien en lever je dus 
een bijdrage aan duurzaamheid. In koude peri-
oden kun je door het sluiten van de raamdeco-
ratie zorgen voor een extra isolatielaag in de 
woonkamer, waardoor er minder hoeft te 
worden gestookt. Bovendien is door middel 
van slimme raamdecoratie jouw privacy opti-
maal gegarandeerd. Je kunt immers op elk 
gewenst moment de raamdecoratie zichzelf 
laten sluiten, waardoor voor de buitenwereld 
aan het zicht onttrokken wordt wat zich 
binnenskamers afspeelt. En dit alles met een 
zeer hoog gebruikscomfort, dankzij de moge-
lijkheid om zo’n systeem te koppelen aan 
bestaande technieken als Google Assistant, 
Alexa of Siri. Informeer erover bij je plaatselijke 
verkooppunt voor raamdecoratie.

Ook raamdecoratie is op 
afstand te bedienen

Het is de laatste jaren steeds meer een trend om allerlei zaken in huis ‘slim’ te maken. 
We kennen al geruime tijd de slimme verlichting, die we op afstand of door middel van 
een tijdschakelaar kunnen bedienen. Ook de slimme thermostaat, waarmee we de 
verwarming op afstand kunnen besturen, is niet nieuw meer. Maar nog niet bij 
iedereen is bekend dat je inmiddels ook al slimme raamdecoratie hebt.

20%
korting

Op alle gordijnen en 
binnenzonwering uit 

de huiscollectie*

GENIEWEG 10  |   3641 RH MIJDRECHT
0297-525049
WWW.DENOUDENWONEN.NL

* VRAAG NAAR DE ACTIEVOORWAARDEN IN DE WINKEL.
ACTIES GELDEN TOT EN MET 20 OKTOBER 2024





Door Peter Pos.

Wilnis - Voor het interview met Hans 
Smit voor de rubriek ‘In gesprek met...’ 
werd ik deze zomer uitgenodigd op 
het Eiland van Hein in Wilnis. Het was 
een zonnige dag en een gezellige 
drukte. Ontspannen mensen op het 
terras, aan het vissen of suppen. 
Kinderen vermaakten zich. De sfeer 
was gemoedelijk, precies zoals het 
motto van dit Eiland is: ‘Simpel 
Genieten’. Hans steekt, samen met een 
team van collega’s, vrienden en vrijwil-
ligers, veel energie in het eiland. Er is 
in korte tijd veel bereikt, maar volgens 
Hans staan we nog aan het begin. Hier 
wil ik meer van weten en daarom zit ik 
wederom met Hans aan tafel om het 
bijzondere verhaal aan te horen van 
het  Eiland van Hein en de Stichting 
Hein.

Van verwaarloosd terrein
naar sociale ontmoetingsplek
Een aantal jaren geleden was het hier 
wel anders aan de Bovendijk in Wilnis. 
Er stond een vies toiletgebouw dat 
door vandalisme niet meer toe-
gankelijk was. Het was verre van
een uithangbord voor gemeente
De Ronde Venen. Vandaag de dag is 
het tegenovergestelde waar, want we 
kunnen gerust zeggen dat Eiland van 
Hein een aanwinst is op het gebied 
van recreatie én sociale activiteiten, 
waar gastvrijheid, natuur en inclusivi-
teit hoog in het vaandel staan. Ik wil 
graag horen hoe ze dat voor elkaar 
hebben gekregen.

Het plan
De initiatiefnemers zagen de potentie 
om het verwaarloosde eiland om te 
toveren tot iets moois. Het plan was 
om een recreatie-eiland te creëren 
waar iedereen zich welkom zou 
voelen en om ook daadwerkelijk iets 
toe te voegen aan onze gemeente. 
Het sociale aspect staat daarbij 
centraal.

Gemeente terughoudend
Zij werkten hun plannen verder uit en 
dienden deze in bij de gemeente, 
maar daar was men minder enthou-

siast, het paste geheel niet in het 
bestemmingsplan. Het team had
hier wel eens slapeloze nachten van 
en moest elkaar, soms tegen beter 
weten in, motiveren om de energie
te behouden en door te zetten. 
Ondanks de tegenslagen hielden ze 
geloof in hun plannen en gingen ze 
aan de slag vanuit eigen middelen en 
met hier en daar wat hulp, vooralsnog 
zonder recreatiegebouw.

Achterstallig onderhoud en
eerste contacten
In 2020 startten ze met het onder-
houd van het recreatiegebied. Dit was 
een stevige uitdaging, vergelijkbaar 
met het onderhoud van een tuin, 
maar dan 500 keer groter. De eerste 
twee jaar maaiden ze het gras nog 
met een roestige duwmaaier. Het 
vervallen toiletgebouw werd gereno-
veerd. Onverlaten werden verzocht 
het terrein te verlaten, er kwamen 
camera’s en een toegangshek voor 
meer veiligheid.
Er werd een foodtruck gehuurd als 
eerste pilot voor inkomsten en tevens 
een mooie manier om in contact te 
komen met bezoekers. Dit waren 
vooral vissers, booteigenaren, mensen 
die hun hond uitlieten en af en toe 
een verdwaalde �etser voor een toilet-
stop. Ze hadden allemaal een verleden 
op dit recreatieterrein dat de laatste 
jaren zichtbaar achteruit was gegaan.

Ondernemen
Er was in het begin nauwelijks steun 
van collega-ondernemers, die hen het 
bijna allemaal afraadden dit avontuur 
aan te gaan en keer op keer vroegen: 
“Wat is het verdienmodel?” Maar dat 
was juist waar het de initiatiefnemers 
niet om ging. Zij dachten buiten de 
gebaande paden en wilden betekenis 
geven aan dit gebied. De keuze was: 
kies je voor de veilige weg, of gaan we 
een verschil maken? Natuurlijk horen 
daar ondernemersrisico’s bij. Hans laat 
nu weten dat dit avontuur hem na vier 
jaar beter in balans heeft gebracht. 
Deze sociale onderneming geeft hem 
meer voldoening en resultaat dan zijn 
commerciële onderneming waarmee 
hij zijn geld verdient.

Oprichting van de stichting
In 2021 werd Stichting van Hein 
opgericht, zonder winstoogmerk.
De stichting zet zich in voor natuur-
behoud op het eiland en wil maat-
schappelijk verschil maken. Vanaf
het eerste uur werd het terrein
opengesteld voor maatschappelijke
organisaties. Op het eiland draait het 
in de basis om dagrecreatie zoals 
�etsen, wandelen, varen, sporten, 
spelen en ontspannen. De stichting 
wil samenspel, samenwerking en 
uiteindelijk een harmonieuze samen-
leving bevorderen. De natuur biedt 
de bezoekers rust en ontspanning en 
is goed voor gezondheid en welzijn.

Noodzakelijke inkomsten
Dankzij een tijdelijke omgevings-
vergunning konden zij in 2021 toch 
een rolstoelvriendelijk recreatie-
gebouw met goede sanitaire voor-
zieningen en een ruim terras bouwen.
In 2022 werd dankzij een subsidie
van provincie Utrecht de verzakte 
parkeerplaats gerenoveerd. De
stichting verwerft de noodzakelijke 
inkomsten uit de verkoop van hapjes 
en drankjes, de verhuur van kajaks, 
sups en sloepjes en de organisatie 
van activiteiten zoals kinderfeestjes, 
familiedagen en teamuitjes.

Ambitieuze dromen en obstakels
Veel wensen van de stichting passen 
helaas niet in het huidige bestem-
mingsplan. Hoewel er een goede 
band met de gemeente is worden ze 
nog wel eens teleurgesteld. De soms 
eindeloos durende besluitvorming
is frustrerend. In 2020 zei een 
wethouder tegen hen dat ‘de onder-
nemers het moeten doen’ binnen
de gemeente. Dit zouden we sámen 
moeten doen, vindt de stichting. 
Een goede samenwerking tussen 
gemeente, ondernemers, maatschap-
pelijke organisaties en inwoners
zou echt een win-win situatie zijn
om obstakels te overwinnen en de 
leefbaarheid te verbeteren.

Wat is er bereikt?
Er zijn samenwerkingen met basis-
en middelbare scholen, sportclubs, 

Eiland van Hein,
een aanwinst voor de regio

maatschappelijke organisaties en 
bedrijven uit de regio die hebben 
geleid tot sport- en spelactiviteiten, 
bijeenkomsten voor vrijwilligers en 
evenementen. Met ‘Groen doet Goed’ 
brengen zij kinderen en ouders 
dichter bij de natuur. Amerpoort
heeft deze locatie als dagbesteding 
voor jongeren met een beperking.

Wie komen hier?
Lokale bedrijven komen voor team-
building en vrijwilligerswerk. Fiets-
maatjes krijgen bij hun bezoek de 
tweede ko�e gratis. Het cultuurevent 
Klink-Klaar, een picknickfestival met 
de regentonnenactie en een pop-up 
camping voor éénoudergezinnen 
werden georganiseerd door de
stichting. Scouting Utrecht-West 
bouwde zelfs een zipline-toren. Het 
eiland was het decor voor opnames 
voor het NK Lego bouwen en ook 
mooi dat deelnemers van een afkick-
kliniek in Zuid-Afrika hier een reünie 
hielden. Daarnaast worden er jaarlijks 
zo’n 80 kinderfeestjes georganiseerd 
met spannende en uitdagende 
thema’s waarin kinderen hun grenzen 
mogen verleggen en de natuur leren 
kennen. Minstens zo een belangrijke 
doelgroep zijn de senioren. Eiland van 
Hein is voor alle leeftijden. 

Inclusiviteit
Een belangrijke mijlpaal van de
stichting is de ‘Hein’s speeltuin’ die in 
2023 werd gerealiseerd. Hier kunnen 
kinderen van verschillende achter-
gronden, arm of rijk en met- of zonder 
beperking elkaar ontmoeten en 
samenspelen, met als doel een kleine 
afspiegeling van de maatschappij te 
creëren. Vanzelfsprekend is daar ook 
de hulp van ouders voor nodig om
de bewustwording bij de kinderen te 
laten landen. Dit is mogelijk gemaakt 
door de �nanciële steun van het 
lokale bedrijfsleven en het ‘Samen-
speelfonds’.

‘Helden van Hein’
Het succes van Eiland van Hein draait 
grotendeels op de inzet van 25 vrij-
willigers. Zij zijn 13 tot 72 jaar oud en 
vervullen allerlei taken, van horeca tot 
(groen)onderhoud, van sociale media 
tot kinderactiviteiten. Ze worden 
gezien als de ‘Helden van Hein’, 
zonder hen zou Eiland van Hein
niet kunnen voortbestaan. Hoewel 
iedereen waardevol is wil Hans twee 

grondleggers in het bijzonder 
uitlichten:
Bedrijfsleidster en gastdame Brenda
is vanaf dag één dagelijks, zowel voor 
als achter de schermen, betrokken
bij alle ontwikkelingen van Hein.
Tessa volgde een jaar later als
activiteitenbegeleidster en heeft o.a. 
bijgedragen aan de totstandkoming 
van Heins Paasfestijn en de intocht 
van Sinterklaas i.s.m. Wilnis Doet.
Van onschatbare waarde wat deze 
dames dagelijks met zoveel
enthousiasme neerzetten.

De kracht van samenwerking
Als je het leuk vindt kan je aanhaken, 
vertelt Hans: “We zijn altijd op zoek 
naar sociale mensen of bedrijven die 
samen met ons een volgende stap 
willen zetten. Doe mee en stap op
de Heintrein! Er is behoefte aan vak-
bekwame, enthousiaste, vrijwilligers 
die willen ondersteunen in het groen-
onderhoud, de horeca of het schoon-
maakwerk. Twee uur in de week is
al waardevol. Ook zoeken we een 
creatief iemand die Heins creatieve 
ouderen één ochtend in de twee 
weken wil begeleiden bij handwerken 
en hen een gezellige ochtend wil 
bezorgen”.

Heintrein is sneltrein?  
Het eiland is in korte tijd ontwikkeld 
tot iets van betekenis en er zijn nog 
veel toekomstplannen en uitdagingen 
die ze willen aangaan. Maar momen-
teel kan het team eigenlijk niet heel 
veel meer aan. De Heintrein is in volle 
vaart gaan denderen en lijkt soms een 
sneltrein geworden. De medewerkers 
zijn ergens wel blij dat de trein dit 
najaar weer vaart gaat minderen en 
even in de remise mag. Er komt 
volgend jaar weer genoeg moois 
voorbij en dan gaan ze er weer vol gas 
tegenaan, maar het motto ‘Simpel 
Genieten’ moet voorop blijven staan.
  
Het laatste woord
Op het moment dat ik Hans vraag of 
hij tot slot nog iets wil zeggen, komt 
er een moeder met een kind van een 
jaar of vijf voorbijlopen. Het kind 
roept tegen zijn moeder; “Ik wil niet 
naar huis!” Een mooie afsluiting van 
dit artikel, want dit zegt genoeg
over het Eiland van Hein.
“Het gaat niet om mij of onze
stichting maar om wat hier op het 
eiland plaatsvindt”, sluit Hans af.

Alle foto’s zijn aangeleverd.
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De Kwakel - Afgelopen zondag is het 
najaarsblok van de stokstaartjes weer 
begonnen en wat een feestje was dat 
weer! Het zonnetje werkte ook lekker 
mee wat de eerste training extra leuk 

maakte. Kinderen uit groep 1 en 2 
kwamen in de ochtend naar de 
hockeyvelden van Qui Vive om daar 
in groepjes allerlei leuke hockey-
spelletjes te doen.

Najaarsblok Stokstaartjestraining 
van start op hockeyclub Qui Vive

Twee nieuwe coördinatoren
Dit seizoen zijn ze gestart met twee 
nieuwe coördinatoren, Martijn en 
Milou en zij worden hierbij geholpen 
door meerdere jeugdtrainers die zelf 
in de lijn van kinderen onder 12 tot 
en met onder 16 hockeyen. Met 
elkaar laten zij de komende weken 
op zondagochtend de jongste 
kinderen van de club ervaren hoe 
leuk hockey is.
Het najaarsblok bestaat net als voor-
gaande blokken uit acht trainingen 
waarbij de kinderen spelenderwijs 
leren hockeyen. De training duurt 
een uur en wordt iedere week
gezamenlijk afgesloten door
gezellig met elkaar wat te drinken. 
De zondagochtend begint met deze 
trainingen dus op een gezellige, 
sportieve manier.
Ook al is de eerste stokstaartjes-
training nu geweest, als het je leuk 
lijkt om je zoon/dochter hier aan
mee te laten doen, dan is aansluiten 
zeker nog mogelijk. Mail even naar
stokstaartjes@quivive.nl en er wordt 
contact met je opgenomen. Ook 
voor andere leeftijdscategorieën
kun je altijd even een mailtje sturen 
naar proe�es@quivive.nl om meer 
informatie hierover te krijgen.

De Kwakel - Door de ingrijpende 
verbouwing van het Dorpshuis in
De Kwakel werd er op 19 september 
voor de eerste keer gebridged. Na
de vakantie scheen jammer genoeg 
één van de apparaten er nog hele-
maal geen zin in te hebben. Dit gaf 
de aanwezigen de kans om gewoon 
gezellig het eerste half uur weer
(opnieuw) kennis te maken met 
elkaar. Met het skippen van de laatste 
ronde werd het toch nog een leuke 
avond. De A-lijn had de volgende 
uitslag: Truus Langelaan & Elly van 

Nieuwkoop op eerste plek met 
59.17%, gevolgd door Ria Broers & 
Anneke Karlas met 58,04% en op de 
derde plaats Hans Broers & Wim 
Röling met 56.04%.
In de B-lijn werden Nel Bakker & Piet 
Hein Backers eerste met 58,50% met 
vlak daarna Janny Snabel & Jacque-
line van Rutte met 57,17% gevolg 
door Bea en Ted Verdegaal op drie 
met 56,21%.
Voor informatie over bridge
in De Kwakel, mail zoals altijd naar:
bvkbestuur@yahoo.com.

Late start van bridge in De Kwakel

Uithoorn - Maandagavond
23 september werd in De Scheg de 
competitie van het seizoen 2024-2025 
voortgezet en dat leverde verassende 
uitslagen op:
In de A-lijn was de eerste plaats voor 
de dames Ankie Bots & Agnes Kroes 
met een mooie score van 63,33%.
De tweede plaats ging naar het echt-
paar Renske en Kees Visser met een 
score van 55,42%. En Carla Dijkman 
en Gerard van der Meer namen, net 
als vorige week, met 53,33% de derde 
plaats mee naar huis.
In de B-lijn waren Elisabeth &
Nan van den Berg oppermachtig en 
pakten de eerste plaats met een score 

van 67,71%, die tevens de hoogste 
van de avond was. Joke van den
Berg & Bep de Voijs namen de tweede 
plaats voor hun rekening met een 
score van 65,10%. En Jeanet Vermey & 
Addie de Zwart gingen met de derde 
plaats aan de haal en een score van 
53,65%.
In de C-lijn kwam het geweld deze 
avond wederom van Rineke van 
Pesch en Hans Geels met een score 
van 59,17%. Plaats twee was voor Gijs 
Boerrigter en Martien Nieuwenhuizen 
met een score van 56,67%. De dames 
Anneke Houtkamp & Tineke de Roos 
sloten de avond in de C-lijn af, met de 
derde plaats en een score van 56,25%.

Bridge Vereniging Uithoorn

Uithoorn - Op vrijdag 20 september 
stond voor de heren softballers van 
Thamen HS1 de thuiswedstrijd tegen 
Adegeest op het programma. Een 
belangrijke wedstrijd omdat beide 
teams nek aan nek gaan in het
kampioenschap. Pitcher Claassen
van Thamen gooit een sterke wedstrijd 
en weet Adegeest van het scoren te 
houden in de eerste vier innings. 
Thamen heeft in de eerste twee 
innings zelf ook moeite met scoren 
tegen pitcher Wienia. Pas in de derde 
inning weet Thamen Wienia te kraken 
en worden er drie runs gescoord door 
homeruns van de broers Werkman. 
Thamen blijft aanzetten in de vierde 
inning: vijf runs worden er gescoord 
mede door een homerun van
L. Anasagasti. In de vijfde inning maakt 
Adegeest het nog spannend. Honk-

slagen van Spierenburg, Burg en Volle-
bregt brengen de stand terug naar 8-4. 
Dit brengt de slagploeg van Thamen 
echter niet van hun stuk. In de vijfde 
inning pakt Thamen door. Eerst scoren 
Hilgen en L. Werkman op de honkslag 
van Koole. Met alle honken vol is het 
slotakkoord aan L. Anasagasti: hij slaat 
z’n tweede homerun van de avond, 
een walk-o� grand slam. Dit brengt
de stand op 14-4. Met tien punten 
verschil treedt de ‘mercy rule’ in 
werking dus wint Thamen de 
wedstrijd. In de strijd om het kampi-
oenschap staat Adegeest op de eerste 
plek met 19 punten en staat Thamen 
op de tweede plek met 18 punten. 
Deze week speelt Thamen HS1 twee 
wedstrijden: woensdag 25 september 
thuis tegen Grizzlies en vrijdag
27 september uit tegen Grizzlies.

Vier homeruns brengen Thamen 
HS1 de winst

Uithoorn - Na de geweldige over-
winning op Bears hadden de honk-
ballers van Thamen deze week nog 
een druk programma met twee 
uitwedstrijden.
Woensdagavond mochten de
heren op bezoek bij Boekaniers
in Amsterdam en net als de thuis-
wedstrijd eerder dit seizoen werd het 
wederom een lastige wedstrijd. De 
Thamen honkballers zijn de laatste 
wedstrijden van het seizoen niet 
compleet en dat zorgt ervoor dat de 
coaches veel wisselende opstellingen 
het veld in moeten sturen.
Boekaniers maakte net iets minder 
veldfoutjes en de Thamen honk-
ballers hadden wat meer moeite met 
hun pitching wat ervoor zorgde dat 
Boekaniers na negen innings met 9-5 

wist te winnen. Daarmee was Bears 
uit Bergen kampioen in de tweede 
klasse B.
Zondag gingen de heren nog op 
bezoek bij Caribe in Groningen en 
ook hier werd niet gewonnen. De 
thuisploeg wist met 10-6 te winnen. 
Thamen eindigt hierdoor op de 
tweede plaats in de competitie.
Interesse om te honkballen en/of 
softballen?
Thamen doet zaterdag mee aan het 
Sport- en Cultuurfestivals en je kunt 
dus geheel vrijblijvend kennismaken 
met deze mooie sport op zaterdag 
28 september van 12.00 tot 15.00 uur 
op het sportcomplex (Vuurlijn 24 in 
De Kwakel). Hier staan enthousiaste 
trainers klaar om iedereen een 
homerun te laten slaan.

Thamen honkballers eindigen 
op tweede plaats in competitie

Uithoorn - Wat een fantastische dag 
was het in Uithoorn! Onder een
stralende zon vond het eerste 
Bungeeroei-evenement plaats,
georganiseerd door Rotary AMU.
Met een perfecte ligging aan de 
Amstel was het genieten voor de 
toeschouwers en deelnemers, mede 
dankzij de uitstekende catering van 
Geniet aan de Amstel.
Maar liefst 12 roeiteams, samen-
gesteld uit bedrijven, stichtingen en 

verenigingen, deden mee aan het 
Bungeeroeien. Een sport waarbij 
teams in een sloep met acht roeiers 
proberen om zo ver mogelijk te 
roeien, ondanks dat de sloep met 
een elastiek vastzit aan de steiger. 
Alle teams hadden een goed doel 
gekozen om het prijzengeld aan te 
doneren.

Hilariteit
De sfeer zat er goed in! Speaker Koos 

Zonovergoten Bungeeroei-evenement
in Uithoorn: Groot succes!

van Geest praatte het geheel vlot 
aan elkaar, terwijl op het terras en 
langs de Wilhelminakade het publiek 
genoot van de muziek van DJ Boes, 
heerlijk eten en drinken. Het roeien 
zelf zorgde voor de nodige hilariteit; 
met misslagen en gehannes met 
peddels zorgden de teams voor een 
hoop gelach, zowel op het water als 
op de kade.

Opbrengst
De totale opbrengst van het evene-
ment kwam uit op een indrukwek-
kende € 7.000,– wat ten goede komt 
aan de goede doelen waar Rotary 
AMU zich voor inzet: de Moeder-
verwendag, Kerstavond Soos De 
Cirkel, Pearls of Africa en Veteranen 
Rescue Team.
Het Veteranen Rescue Team pakte 
uiteindelijk de eerste plaats met de 
meeste meters. Team De Blauwe 
Beugel uit Rijsenhout werd tweede, 
en het team van FEKA ICT uit
Mijdrecht veroverde de derde plek. 
De feestelijke prijsuitreiking vond 
plaats op de steiger, waar voorzitter 
Hans Koeleman van Rotary AMU de 
prijzen uitreikte. De dag werd afge-
sloten met een spetterend mini-
concert van zanger Gullie, die vanuit 
de sloep nog een laatste feestelijke 
noot toevoegde.

Een bijzonder geslaagd evenement 
dat zeker naar meer smaakt! Een 
prachtige aanvulling op de levendig-
heid van de Wilhelminakade en 
hopelijk het begin van een nieuwe 
traditie in Uithoorn!

Foto’s zijn aangeleverd.

De wereld wordt rookvrij 
Wen er maar aan

Ontdek hoe de wereld rookvrij
wordt op rookvrij.nl
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